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अ न 
प्रच्छनेवा शिराभिवा यथादोषं वथावलम्‌ ॥ ` 
रुग्दाहलोदरागार्तादसटक. साच्च नलोकखा । 
मृद्खेस्त वे चिमिचिमाकणडसग्‌टू यनाइरेत्‌ ॥ 
रेणा थं व्रजत्‌ सव्य शिराभिः प्र्छनेन वा! 
अङ्कग्बानो तु न खान्य रुच्ते वातोत्तरे च यत्‌ ॥ 
गम्भोरं प्रवय स्तम्भं कम्पं सायुशिरामयान्‌ । 
म्लानिञ्चापि सखङ्कोचां कुय्याडायुरखटकश्तयात्‌ ॥ 
खाञ्चाादौन्‌ बावरोगां्च सतुप्रज्वात्यव सेचनात्‌ । 
काय्यत्‌ तस्मात्‌ प्रमाणोन चिग्धाद्रक्त विनिहरेत ॥ १२॥ 
विरेच्यः खेहयित्वाटो खेहयुक्तं विं रेष्वने: । 
रुक्े्वा सटुभिः गस्तमसक्तदस्तिकम्मं व ॥ 
सेकाग्यङ्प्रटेहान्नस्ेहाः प्रायोट्विटराह्िनः। 
वातरक्के प्रशस्यन्ते बिथेषन्तु निवोध से ॥ १३॥ 
बाद मालेपनाभ्यङ्परिषेको पनाहनेः । 
विरेकास्यापनन्लेह पानेगेन्भौरमाचरेत्‌ ॥ २९ ॥ 
सपिस्तेलवखामनच्जपानाग्यञ्चनवस्तिभिः | 
सुखोष्णा सपन! दहे श्च वालोत्तर ुपाचरेत्‌ ॥ 
विरेचनेघ्रतक्तीरमानेः सेकैः सवस्तिभिः १ 
भोननिर्व्वापणंखापि रक्तपित्तोस्रं जयेत्‌ ॥ 
बमन खदु नात्यधं खरं हसेकौ विखङ्नम्‌ । 
कोष्णलेमाश्च ्रखन्ते वातरक्ते क फोत्तरं ॥ 
कफवातोन्नरे भौतः प्रलिप्ते वातश्ोखिते। 


रद्द `  खरक-खंश्िता। [ष्श्णषः 
विदाइशोथरुककण्डविददिः स्तम्भ नावत्‌ ॥ 
पित्तरक्तोत्तरे दाहः क्रदोव्वदरणं भवेत । 
उष्णा स्तस्ाद्विषग्टोषवबलं वद्धा चरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ १५॥ 
दिवाखखप्रः खसन्तापं व्यायामं मैधनं तया । 
कटष्णा' राव्वैभिष्यन्दि लव णाम््रञ्च वञ्ज॑येत्‌ ॥ १६ ॥ 
पुराणा यवगोघधमनौवाराः शथालिष्टिकाः । 
भोजनां रसाय तु विष्किरप्रतुदा हिताः ॥ 
माट्‌क्वश्चयका सङ्गा मसुरा: ससुङुष्टकाः। 

य॒घार्थे बहस पिव्काः प्रशस्ता वातशोणिते ॥ 
सुनिषसाकवेलायकाकमाचौश्नतावरौः । 
वास्तुकोपोदि काशाकं याक सौवच्चैलं तथा ॥ 
छ्रतमांखरसं ट प्चाकसात्माय दापयेत. । 
व्यञ्चनाध तथा गव्य' माङिषाजं पयो हितम्‌ ॥ 

इति संच्ेपतः प्रोक्तं वातरक्रचिकितृसितम्‌। 
एतवटेव पुनः सन्न व्यासतः घप्रवच्छते॥ १२७॥ 
श्रावणोक्तौरकाकोलोजौवकषभकः समः 

सिद्वं समध्तुकौः सपिः सक्तौैरं वातरक्ततुवू ॥ १८ ॥ 
बलामतिबलां मेदामाव्मराप्नां तावरम्‌ । 
काकोलों चौरकाकोर्लो राखामुडिञ्च पैषयेत्‌ ॥ 

छठतं चतुगुणं चौरं तेः सिद्धं वातरक्तनुत्‌ । 

हत्‌ पाण्डुरो गवोसपेकामलादाहना नम्‌ ॥ १६ ॥ 
चायन्तिका तामलको दिकाकोलौ शनावरौ। ` 
कश्रेरुका कषायेण कल्क रभिः. पचेद्ध्रतम्‌ ॥ 


दत्वा परूषकद्राप्शाकाश्छव्यक्षुरखान. खमान्‌ । ` 
पृथग्विदाय्याः खरसं तथ! सौरं चतुग णम्‌ ॥ 
एतत्‌ प्रायो गिकं सपि: पारूलकमिति स. तम्‌ । 
वातरक्तं स्ते च्ोणे वौसप पेलिके च्वरे ॥ २०॥ 
इति पारुषक घ्रतस्‌ । 
इ पञ्चमूले वषाभूमेरण्डं सणुननवम्‌ । 
सद्धपेः महामेदां माषपयोःः शतावसेम्‌ ॥ 
शङ्कपुष्पौमवाकषुष्पौ राखामतिवलां वलाम्‌ । 
पृथगदिपलिकान्‌ कटत्वा जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
पादग्रेषं समं ्षोर घाचरौत्तच्छागलान्‌ रसान्‌ । 
छ्चताटठ्केन संयोज्य प्रनेमंइग्रिना पचेत्‌ ॥ 
क ल्कानावप्य सेटे इ काश्मय्येफलसुतूपलम्‌ । 
त्वक्च पिप्पल द्राज्तां पद्मवोनजं पुननंवाम्‌ ॥ 
नागर च्षोरकाकोललो पदाकं ठडतोदयम्‌ । 
वौरां श्यृञ्ाटकं भव्यञुरूमान निकोटकम्‌ ॥ 
खञ्जूराक्चोटवालामसुद्चाताभिषुकां स्तया । 
एतेषं ताद्के्‌ सिषं चौद्रं शते प्रदापयेत्‌ ॥ 
सम्यक्‌ सिदञ्च विज्ञाय सुराघ्रं सन्निधापयेत्‌ । 
क्तरत्षाविघं तच्छ प्राशयेदत्षख स्मितम्‌ ॥ 
पार्ड्रोगं ल्वर हिक्रां स्वरभेदं भगन्दरम्‌ । 
पाप्लेशूलं चयं काखं प्रौ हानं वातशोणितम्‌ ॥ 
चतथोषम्रपस्ारमजञ्सरौः यकंरान्तथा । 
सव्वाङ्गकाङ्रोगांख मूत्र सङ्गञ्च नाशयेत्‌ ५ 
११६ 


<१# 


अरक-रंद्िता । क 36, 
बलवणं करं घन्य' बलौैपलितनाथनम्‌ । 
लौवनौवमिदं सपिद ष्यः बन्ध्रासुतप्रदम्‌ ॥ २१९॥ 

दरति जैवनौयं छतम्‌ । 


द्रात्तामश्ुकतोयाभ्यां सिद्धं वा सखितोपलम्‌ । 


पिवैद्‌ वृतं तथा चौरं गुड़ चौस्वरसे णतम्‌ ॥ २२ ॥ 
जोवकषेभको मेदागष्यप्रोक्तां तावरम्‌ । 

मघ्तुकं मध्ुपणौ ज्व काकोलौदयमेव च ॥ 
स॒द्गसाघाख्यप्रणिन्यो दशमूलं घरुननंवाम्‌ 

बलाम्‌ ताविद्‌ारौश्च खाश्वगन्धाश्सभेद्‌काः ॥ 

एषां कल्ककघायाग्धां सपिं स्तेलज्च साधयेत्‌ । 
लाभतघ्च वसामच्जन धान्वप्रातुदवष्किरम्‌ ॥ 
चतुगृयोन पयसा तत्‌ सिदं वातशोणितम्‌ । 
सव्वेटेहाश्रितं हन्ति व्याघौन्‌ घोरांश्च वातजान्‌ ॥ २३ ॥ 
स्थिरा एवदष्टा वहती शारिवा सश्तावरो । 
काञ्मय्यांणाव्मगघ्ना च वश्चोरं द बले तथा ॥ 
एषां कराये चतुःचतौरे पृथक तेलं पृथग्‌ घुतम्‌ । 
मेदटाशथतावरोवष्टोजौवन्तोनोवकषेभेः ॥ 

पक्ता माचा ततः च्तौरचिगुणाण्यद शकरा । 
खजेन मथिता पैया वातरक्ते विदटोषजे ॥ २8 ॥ 
ले लं पयः शक राच्च पाययेदा सुमूच्छिताम्‌ । 
सपिस्तेलव सात्तोद्रोमिश्रं वापि पिवेत्‌ पयः॥ 
अ"शुमत्या ऋतः प्रस्थः पयसः ससितोषलः । 


प्राने प्रथद्यते तदत्‌ पिष्पमलौनागरेः तः ॥ ` 


ष्टे श यः चिकित्सास्थानम्‌ । < ६५. 





बलाशथतावरौरासरादशमूलेः सपौलभिः । 

श्यामे रणडस्थिराभिश्च वाता्ति्नं शृतं पयः ॥ 
घारोष्णा मूवयुक्त वा क्षौर दोषचुलोमनम्‌ । 
पिषेडा शधचिवुच्ुणे पित्तरक्तट्निलात्मके ॥ २५॥ 
सौरेणोरण्डतलं वा प्रयोगेण पिबेन्नरः । 

बहुदोषो विरेकाय जोश चषीरीदरनाश्ननः।॥ 
कघायमम्‌तानां वा घतथरष्टं पिवेन्नरः । 

चोराुपानंः चिवताचूण द्वाच्ञारसेन वा ॥ रई ॥ 
काप्रसय्यं जवतां द्रात्तां विफलां सपरूषकाम । 
शृतां पिषवेदिरेकाथ लवणच्तोद्रसंयुताम्‌ ॥ 
विफलायाः कषायं वा पिबेत्‌ क्षौद्रेण संयुतम्‌ । 
धाच्रौहरिद्रासुस्तानां कषायं वा कफाधिके ॥ २७ ॥ 
योगेश्च कल्पविहितेरसक्तत्‌ तं विरेचयेत्‌ । 

मदुभिः जेहसंयु क्त ज्ञात्वा वातं मलावतम्‌ ॥ 
निरहरद्वा मलं तस्य सघुतेः कषीरवस्तिभिः । 

न हि वस्तिसमं किच्चिदातरक्रचिकिल्छितम्‌ ॥ रट ॥ 
वस्विवत्त णपापर्लो रुपन्वा स्थिजटठटरात्तिष । 

. उदावत्त च श्खखयन्ते निरूहाः सानुवाखनाः ॥ 
दद्यात्‌ तलानि चेमानि वस्तिकम्मणि वद्धिमान्‌ । 
न खग्यञ्चनसेके च दाइ श्ूल)ोपशान्सये ॥ २९ ॥ 
मघुणणेयाः पलश्तः कषाये पादगरेषिते । 
ते जादठ्‌क `. खमश्ोर' पचेत्‌ कल्कौ; पलोन्िलं : ॥ 
प्रतषुष्पाकरौमूव्वापयद्यागाखुचन्दनेः । 


८९६ | चरका-शं दिता ।  (श्श्शथः 
स्थिरादसपद्ैमांसमदिमेदामश्पशिभिः ॥ 
काकोलोचौरकाकोलोलामलकछादिषदाकैः , 
जैव कषेभनौवन्तौत्वक्‌पतनसख वालकः ॥ 
प्रपौण्डलकमञ्चिष्ठाशारि वेन्द्रो वितुन्बकैः ¦ 
चतुःप्रयोगात. तद्न्ति नलं मारूतभशोशितम्‌ ॥ 
सोपद्रवं साङ्ग्लं सन्वगाच्ुगं नथा | 
वाताखटक्पित्तदाहात्तिज्वरक्नं बलवणेक्तत ॥ २० ॥ 
इति मध्ुपादिलेलम्‌ ! 
मधुक प्रत द्रा्ता खञ्जृराणि पर्षकम्‌ । 
मध्ुकतोदनपाक्यौ च प्रस्थ" सुञ्धालकसय च ॥ 
काग्रसर्य्याठकमितेतचवतुर्द्रो णे पचेदपाम्‌ । 
मरोषेट्टटभागे पूते च तसि स्तेलाट्‌क' पचेत. ॥ 
नधामलककाश्सव्येवि दारौक्तरसैः समेः | 
चवतुरद्रोणोन पयसा कल्क दत्वा पलोन्मितम ॥ 
कदम्बामलका्लोटपदाबोजकणेसकम्‌ । 
श्ङ्खाटक ृङ्कवर लवणं पिप्पलो सिताम्‌ ॥ 
जैवनौयेश्च संसिदं चोौद्रप्रस्यन खख्जेत । 
नखान्यञ्ननपानेष वस्तौ चापि नियोजयेत. ॥ 
वएतन्बाधिषु सव्ठु मन्यास्तम्भे हनु । 
सर्व्वाङ्काङ्वाते च श्षतन्तौे च तज्चरे # 
सुककमारकमितातद्‌ वातलासामयनाश्रनस्‌ । 
स्थिरवणेकर तलमारोम्यबलषुष्िदम्‌ ॥ ३१॥ 








च९-द्‌ श ] विकित्सास्यामम्‌ । | | > + 
क ष्व मधुक इस्व पञ्चमूलं षुननेवाम्‌ ¦ 
राखामेरणश्डम्‌खच्च जोवनेघानि लाभतः ॥ 
पलानां शतकभमांग वेखःपञ्चशतल तथा ¦ 
कोोलभिल्वयवान्‌ माषान्‌ कुलव्यांश्चाट्कोन्मितान्‌ ॥ 
काश्मय्याणां सुशुष्काणां दोषं द्रोशाश्तेसम्भसि । 
साधये ज्ज्नेरं धौतः चतुद्रो शच्च रोघयेत ॥ 
तेलद्रोणं पचेत तेन दत्वा पच्चंगुशं पयः । 
पिष्टा जिपलिकांश्चव चन्दनो भ्ौरकेशथरान्‌ ॥ 
पवेलारारूङकष्टानि तगरं मधघुयष्टिकाम्‌ ¦ 
मञ्िष्ठाषटटपलच्चं ब ततृसिद्धं साव्वेयौगिकम्‌ ॥ 
वातरक्तं क्षते क्षीणे भारात्त क्षौणरोतसि । 
वेपनोत्‌चिप्नभम्नानां सर्व्वाङ् काङ्करोगिखाम्‌ ॥ 
निदोषमपस्मारसरन्यादं विषमज्चरम । 
हन्यात पुसवनश्चं तत्‌ तलाययमग्डलाहयम ॥ ३२॥ 
इत्यमतद्धयय तलम्‌ । 
पदामैतस य्टाहफनिलापदमकोतूपलेः । 
पथकपञ्चपलंदं भ बलाचन्दनकिंशुक : 
नले श॒ते: पचेत्‌ तेलप्रस्थ' सोवौरसम्मितम्‌ । 
लोधकालोयकोभ्रौरजोवकषेभकेथरोः ॥ 
मदयन्लौलताप्रलमद़ाकेश्चरणदमक : । 
प्रपीग्डरौककाड्सय्येमां सौमेटाप्रियङ्भिः ॥ 
कङ्मस्य पलादन मच्िषटठायाः पलेन च , 
मशहापद्ममिदं तलं काताखूगनज्वरनाप्रनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
दूति महापद्म तलम्‌ । 











द चरक-संड्िता। [ {रथय 


पदाकोशोरय्याहरननौक्रायसाधितम्‌ । 
खात्‌ पिष्टं: सज्नंमञ्चिष्टावोगराकाकोलिचन्दनेः ॥ 
ख डषडाकपदाकमिदं तलं वाताखदाहकत्‌ ॥ ३९ ॥ 
दूति खुडुगकषड़मतेलम्‌ । 

मध्ुपण्राः पलं पिष्टा तलप्रस्य' चतुग णे । 

त्ोरे साध्य" थतक्तत्वस्तदेव' मध्ुकाच्छतेः ॥ 

खिद टेयं विष्ोन्यादवातासरगरतलासकासनुत्‌ । 

हतूपाण्डरोगवोसपकामलाद्‌ाहनागनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
इति शतपाकमध्ुपणौतलम्‌ । 

बलाकष्ायकल्काभ्यां तलं क्षोरसमं तया । 

सहस्रं शतपाकः वा वातासुगबातरोगतुत्‌ ॥ 

रसायनमिदं श्रेष्टसिन्द्रियाणा प्रसादनम्‌ । 

जौवन वृंहणं सय्य शुक्रासुग्दोषपनाश्चनम्‌ ॥ ३६ ॥ 

दूति सडहस्रपाक' वा शतपाकः बलातेलम्‌ । 

गुडग्वोक्तायदुग्धाग्यां तेलं द्राच्तारसेन वा। 

सिद मघ्ुककाश्स््यरसेवां वातरक्तनुत्‌ ॥ २७ ॥ 

आरनालाट्के लोलं पादसच्जैरसं प्रंलम्‌ । 

प्रभूते मधित तोये ज्वर दगहात्तितुत्‌ परम्‌ ॥ ३८ ॥ 

समध्च्छिषटमञ्िष्ठः ससज्जरखश्यारिवस्‌ । 

पिण्डलेलं तदग्यद्धाइातरक्तरुजापम्‌ ॥ ३६ ॥ 

इति पिण्डलेलम्‌ । 
दशमूलग्त' क्षौरं सद्यः शूलनिवारणम्‌ । 
परिषेकोटनिलप्राये तदत्‌ कोष्णोन सपिघा ॥ 


दर्श]  चिकित्सास्यागम्‌। ९९ 
सेह मतर सिदधेवां चतुभिः परिषेचयेत्‌ । 
स्तम्भाकखेषक शलात्त कोष्ण दडि तु गोतलेः॥ 
लद ङड्व्याविकच्च्छागः; चौरस्तलविमिथितेः। 
निःक्ताधेनीवनौयानां पञ्चमूलस्य वा भिषक ॥ 
द्राच्वेच्ुरख मद्यानि द्धिमस्त्वस्काञ्जिकम्‌ 
सेकाथ तश्डल्लौद्र कं राम्ब च शस्यते ॥ 8० ॥ 
कुसुदोतूषलपद्यादेयमे णिहारः सचन्दनेः। 
शौततोयानुगदांड प्रोत्तणं स्यश्नं हितम्‌ ॥ 
'वन्टरपादाम्बे संसिक्तो चोममडाटलच्छदे । 
शयने पुलिनस्पश्े प्रौैतमासतवजिते ॥ 
चन्दरनाद्रेस्तनकराः प्रिया नाय्येः प्रियंवदाः । 
स्पश्चे्ोताः सुखस्पश्णा चरन्ति दाहं सजं क्रमम्‌ ॥ ४२१ ॥ 
सरागे ससजे टाडे रक्तं विस्राव्य लेपयेत्‌ । 
मघकाश्लल्यत्वद्नां सौ वौ रोड म्बर ्राइलेः ॥ 
जलजेयंवचु रोवां सयष्टाह्परयोघ्रतेः । 
सपिषा जोवनौयेवा पिष्टेलेषोटर्तिदाहनुत्‌ ॥ 
एला; परिवालं मधघष्ं विख मूलच्च वेतसम्‌ ¦ 
अजेन पयसा पिष्टा प्रदेहा द्‌ाहरागनुत्‌ ॥ 
प्रपोर्डरकमद्धिष्टा दाव्नौमघुकचन्दनैः । 
सितोपलेरकासक्तमसूरोभौरपदाकः ॥ 
लेपो रुरदाहवौसपेरांगभो निवड णः । 
पिसरक्तो्तरे त्वं ते लेषा वातोत्तरे षु ॥ 5२ ॥ 
वातन्नेः- साधिताः ल्िग्धाः सक्तौरसङ्गपावयसेः । 
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तिलसषंपपिण्डेवाहुमपनाहा वजाषडाः # 
मौदकप्रस डानूणवेश्चवाराः सुसंस्कलाः । ` 
लषैवनौयौ घ खेयुक्ताः सुपसपमाइने ॥ 
स्तम्भरतोदसगायाखशोयाङ्कयहनाअनाः। 
जौवनोयौषधेः सिद्वा खपयस्का वसामि वा॥ 

छ्ठत' सहचराम्भलं जोवन्तो छागल पयः । 

लेपाः पिष्टास्िलास्तहद्‌ भृष्टाः पयसि निव्वु ताः 
तोरपिषसुमालेषसेरण्डख फलानि च । 
कु्ययाच्छजनिदत्तयथ श ताह्यां वानिलेटध्िके ॥ 8३ 
समूलायच्छदैरण्डक्ताये दिप्रस्थिक पृथक । 

परल तेलं वसा मच्जा धानृपस्गपल्तिणाम्‌ ॥ 
कल्काथे जोवनौोयानि गव्य क्षौरमथयाजकम्‌ । 
हरिद्रोत्‌पलङ्ष्टे ला ताह्वावरुणच्छद्‌ान्‌ ॥ 
वित्वमाचान्‌ पुथक पुष्पं काकुभज्चापि साध्येत । 
मधूच्छिष्टपलान्यष्टो दत्तवा भतेव्वतारिते ॥ 

श्यूलेने बाटटिताङ्घानां लेपः सज्धिगतेटनिले । 
वातरक्तं सुते भग्नं खञ्च कुष्ठे च शस्यते ॥ ४8 ॥ 
प्रोफगौ रवकण्ड्दैत्रय कं त्वस्मिन्‌ कफोत्तरे । 
मूतज्तारसुरापक्रघुतमभ्यञ्चने हितम्‌ ॥ 

पदमक त्वक समधक शारिवा चेति तेष्तम्‌ । 
सिद्ध समघ्ुशुक्त' स्यात. सेकाग्यङ्ः कफोत्तरे ॥ 
शौर तलं गवां मूवं छठतञ्च कटकं; भतम्‌ । 
भरिषेके प्रसरन्ति वातरक्तं कफोत्तरे ॥ ४५॥ 





श्ट श्वः) = चिकित्खास्यागनम्‌ । ९४९ 
जेषः खषंपनिम्बाकंहिंसालौरतिखे र्तः 1 
शेष्ठः सिः कपित्यत्वम घुतक्लौरः सक्तुभिः ॥ ४६ ॥ 
गडघुमो वचा कुष्ठं शताह्वा रजनौदयम्‌ । 
प्रलेपः लनुद्वातरक्तं वातकफोत्तरे ॥ 
सगरं त्वक. श्रताङ्खोला कुष्ठं सुस्त हरेणुका । 
दास व्याघ्रनखच्चाश्बपिष्ट' वातकफात्तिचुत ॥ 
मधशियोहिंत' तद्षदह्लोजं घान्याग्नपेषितम्‌ । 
सुत्तं लिप्तमम्न श्च सिश्चेदातकफोत्तरे ॥ 
जिफलाव्योषपवेलात्वक चोरौोचितक' वचाम्‌ । 
विडङ्गं पिप्पलौमूलं लोमशां ठषकत्वचम्‌ ॥ 
क्टद्वि लाद्धलिकां चव्य समभागानि पैषयेत.। 
कल्क लिप्रुायसौ पाचौ' मध्याद्कं भच्चयेल_ ततः ॥ 
वज्नयेदधिशुक्तानि क्षारं वैरोधिकानिष।. 
वातासे सव्वंदोषेव्पि हितं छलाद्दिते परम्‌ ॥ ४७ । 
वृद्धा स्थानविण्रेषांश्च टदोषाणाच्चे षलावलम्‌ । 
चिकिल्वितमिदं कुव्यांद्धहाभोहविकल्पवित्‌ ॥ 8८ ॥ 
कुपिते मागसंरोधन्मेदसो वा कफखय वा । 
अतिदद्धेटनिलेनादौ शस्तं स्ञेह नवं हणम्‌ ॥ 
व्यायामशोघधनारिटमूतपानं विरेष्वनैः । 
तक्राभवाप्रयोगेश्च क्षपयेत कफमेदसौ ॥ ४९ ॥ 
बोधिहन्लकपषरायन्तु प्रपिबेन्मध्रना सह । 
वातर क्त. जयत्याश्यु विदोषमपि दारुणम ॥ 
एुराणयवमोधूमभौष्वरिष्टसुरासवैः । 


शिलालतुप्रयोमैश्च गुगगालोर्मादिकख च ॥ 

 पश्चादाते कियां करर््याद्‌ वातरक्तप्रसादनौम । 
गम्भौररक्तमाक्रान्तं स्याच्चेद्रा तद्‌ विवच्जैयेत ॥ ५०॥ 
रक्रपित्ताधिके त्वामात्‌ पाकमाशु नियच्छति । 
भिन्न स्रवति वा रक्तं विदग्ध पूयमेव च ॥ 
तयोः क्रिया विघातव्या व्यधभ्ोघनरोपशेः । 
कु्यादुपद्रवाणाचज्च क्रियां स्वां स्वाज्िकिल्‌खया॥५१॥ 

तत्र ज्ञोकाः । 

हेतुःस्थानानि मूलचज्चं यसात. प्रायेण सण्िषु । 
कुष्यति प्राक. च तदप डिविघधसय च लक्षणम्‌ ॥ 
पृथगभिन्नख लिङ्गञ्च टोघाधिक्वशपद्रवाः । 
साध्य याप्यमसाध्यच्च क्रिया साध्यस्य चाखिला ॥ 
वातरक्रसय निट्िद्ा समासव्यासतस्तया । 
मडपिणाग्निवेशाय तथेवावस्थिक क्रिया ॥ ५२॥ 


बूत्यग्निवेशक्ते तन्् चरकमप्रतिसंस्कते चिकित्सितस्थाने 
वातरक्तचिक्रित्सिवं नामेकोनलिःश्नोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


भककििषिगकोिकिन्न्तक 


विभोप्घ्यायः। 

अथातो योनिन्यापञ्छिकिदल्छितं व्याख्याखाम इति श 

स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
नौ्ंदिव्यौषभिमतञ्िश्नध्ातुशिलावतः। 
पुण्र हिमवतः पाष्व सुरसिदषिसेविते॥ 
विरन्तं तपोयोगात्‌ तत्त्वज्ञानाधंदशिनम्‌ ¦ 
क्ष्णा यं जिताव्मानमग्रिवेगोव्नुपृष्वान्‌ ॥ 
भगवन्‌ यद पल्यानां मूलं नाय्य; परं नणाम्‌ । 
तदिषालो गदैश्चासां क्रियते योनिमाथितेः ॥ 
तासां तेषां सखतूपत्तिखत्‌पन्नानाच्च लल्षणम्‌ । 
सौषधं श्रोतुमिच्छामि प्रजानुगहकाम्यथा ॥ 
द्रति शिव्यण पृष्टस्तु प्रोवाचषिवरोटचिजः॥ २ 
विश्तिर्न्यापदो योनिह रोगसंयद्े । 
मि्याष्वारेण ताः खोणां प्रदुष्टे नात्तेवेन च | 
ज्ञायन्ते वौनदोषाच्च दैवाच्च णु ताः पृथक ॥ ३॥ 
वातलाष्ारचेषटटाया वातलायाः समौरशः । 
विद्वो योनिमाथित्य योनेस्तोदं सबेद्नम्‌ ॥ 
स्तन्भं पिपौलिकाखधिमिव ककश्यतां तथा 
करोति सुधिमायासं वातजांश्चापरान्‌ गदान्‌ ॥ 
खा सावं खश्चन्दसकफनतकरूक्षात्तवानिलात्‌ ॥ ४॥ 
व्यापत्‌ ` कटुख्तलव णल्लारादेयः पित्तना भवेत्‌ । 


५ वि ॥ 
च । ५५ 
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ध ५१५५ । 
*॥ 





 दारपाकज्चरोष्णार्ता नौलपौतसि तात्तं वा ॥ 


श्योष्णाक्ुणपसावा योनिः खात्‌ पित्तद्भधिता॥ ५॥ 
कफोटभिष्यन्दिभिद दो योनिञ्चेद्‌ द्रषयेत्‌ खियाः । 


 सश्ोतां पिच्छिलां क्यात्‌ कण्डुस्तामबेद नाम्‌ । 


पाण्डवणां तथा पाण्डु पिच्छिलात्त व वाहनम्‌ ॥ ६ ॥ 
समाथित्य रसान्‌ सव्वान्‌ द्भषयित्वा चयो मलाः । 
योनिग्भाशयस्याः स्वर्योनिं युञ्चन्ति लक्षसैः ॥ 

सा भवैदाषश्लान्ां पतेतपमिच्छिलिवाडिनौौ ॥ ७ ॥ 
रक्षपित्तकररनाय्यां रक्तं पत्तन द्षितम्‌। 

अतिप्रवत्तं ते योन्यां लब्ध गभट्पि साख्जा । 
योनिगर्भाशयस्य' चेत्‌ पित्त खद्धणयेदसुक, । 
सारजस्था मता काशेववेवणाजननौ भृशम्‌ ॥ ८ ॥ 
योन्यामघावनान्‌ कण्ड्‌ जाताः कुव्वेन्ति जन्तवः । 

सा खादचरणा कण्ड़ा तयातिनरका डिन्चणौ ॥ 2 ॥ 
परवनोट्तिव्यवायेन भोफसुश्चिसजः खियाः । 

करोति कुपितते योनौ सा चातिचरणा मता॥१०॥ 
मे धनादतिबालायाः पृष्टकटुयरुवक्षणम्‌ । 

रुजयन द्भूषयेद्‌ योनि वायुः प्राक चरणा हिसा॥११॥ 
गभि णाः स्ेष्मलाग्या खाच्छटिलासवि निय्ास्‌ । 
वायुं इः कफं योनिसुपनौय प्रद्धषयेत्‌ ॥ 

पाड सलोदमासावं ¶वेतं खवति वा कफम्‌ । 


 कफवबातामयन्धाप्नता सा स्याद्‌ योनिरूपञ्न.ता + १२॥ 


पित्तलाया संवासे चवधुद्गारघारशाव्‌ । 


8, चु) । चिकित्सोख्यानन्‌ । ९४५ 


पत्तसमूक्किलो वायुर्योनिं दूषयति खिथाः ५ 

मा स्पर्थास्ा घात्तिनौलपौतमसखकं स्रवेत्‌ । 
श्रोणिवडन्चणपृष्ठात्तिव्वरार्ताथाः परिजन ता ॥ ९३ ॥. 
वेगोदावत्न नाद्‌ योनिस्चुद्‌ावक्तेयतेटनिलः । 
सा सगा्तां रजः क्षच्छ णेदटावद्य विस्युच्चति ॥ 
अत्तवे खा विसुक्कतं तु तत्क्षणं लभते सुखम्‌ । 
रजसो गमनाद्भङ्व न्न योटावत्तिनो वधः॥ १४॥ 
अकाले बाडमानाया गभश पिहिताट्निलः 
कणिकां जनयेद्‌ योनो सखेष्मरक्तन म्‌क्छितः॥ 
र क्रमार्गावरोधिन्यत्रा तया कणिकयान्विता । 
सा योनिः सव्वेभिषजा नामतः कशिनौ मता॥१५॥ 
रोच्छादायुयंदा गभे जातं जातं विनाशयेत ! 
दुष्ट्ोशितनं नाय्य; पुतन्नौ नाम सा मता॥१६॥ 
व्यवायमतिदप्ताया भजन्ताासत्वन्नपौडितः । 
वायुमिच्यास्विताङ्काया वोनिसरोतसि संस्थितः ॥ 
योनेम्‌ खं वक्रयति सास्थिमांसानिलातत्ति भिः । 
शशासं मेय नासक्ता योनिरन्तम्मेखौ मता ॥ १७ ॥ 
गभेखखायाः खिया रौ च्छाइायुर्योनिं प्रद्भषयन्‌ । 
माठदोलादणदारां कुयात्‌ सुचौरखोत्‌ खा॥१८॥ 
व्यवायकाले रुधन्ता वेगान्‌ प्रकरुपितोव्निलः ! 
क्य्यादिर्न च सङ्गति ` शोषं योनिसुखस्य च ॥ 
षड्शात्र सस्नरावादा शुक्र' गभै7थवं गतम्‌ । | 
सरुजं नौसजं बापिःया सवेत सातु वामिनौ॥१६॥ 





€४द्‌ चरक-खद्डिता। [18० आ यः 


वोनदोषात्‌ तु गभस्यमारूतोपहताशया । ` 

ऋतु लिण्रस्तनौ च षर्डो स्यादखपक्रमा ॥ २०१५ 
विषमदुःखश्य्यातिमेथ्नात्‌ कुमितोट्निलः । 

गभा श्यस्य योन्याश्च मुखं विद्टम्भयेत्‌ खियाः ॥ 
असंवतसखो सात्तिः सफ नात्त ववाह्हिनौ । 

मांसोत सन्ना महायोनिः पव्ववङ-त्षणश्छलिनौ । २१ ॥ 
दूतत लंक्षणेः प्रोक्ता विश्तिर्योनिजा गदाः ॥ 

न शुक्र" धारयतेयभिरटोषेरयोनिसपद्धता । 

तसाद्भ न खहणाति खौ गच्छत्यामयान्‌ बहन्‌ ॥ 
गएल्माथेःप्रदरादौश्च बातादै्रश्चातिपौडनम्‌ ॥ २२॥ 
ससा षोड़श यासत्वन्तया अटा दे पित्तदोषजे । 
परिभ्नता वासिनौ च वातपित्तात्मिके मते॥ 
कशिंनुप्रपप्रते वातकफाच्छेषास्त्‌ वातजः । 

देहं वातादवस्त्वासां स्वेलिङ्गेः पौडयन्ति हि ॥ २३ ॥ 
सेह नस्ेटवस्तव्रारि बालनजास्वनिलाप्म्‌ । 
कारयेद्रक्रपित्तन्नं शोतं पित्तकतासुच॥ 

खे ष्मलासु च रत्तोष्ण कम्म कुर्य्यादिवत्तणः । 
सन्निपाते विमिश्रन्तुखस्ष्टासु च कारयेत्‌ ॥२४॥ 
स्रिगधस्विन्नां तथा योनिं दुःस्यितां स्थापयेत्‌ एनः । 
पाणिना नमयेज्जिह्धयां स'व्रतां वदयेत्‌ पुनः ॥ 
प्रबेणयेन्जिःसुताञ्च विहतां परिवत्तेयेत्‌ । 

योनिः सखानापद्त्ता हि शल्धभूता खिया मता 
सव्वां व्यापन्नयोनिन्तु कम्मेभिवेमनादिभिः। 


१० आं चः] चिकिरखास्यानम्‌ । रक 
ग्ट दभः पञ्चभिनांरो लिग्धस्वि्ासुपाव्वरेत्‌ ॥ 
सव्वैतः सुविशुष्धायाः सषं कम्म विधौयते। २५॥ 
वातन्याधिदरं कम्म वातारत्तानां सदा हितम्‌, 
अौदकानूपजेमोंसेः सौरः सतिलतर्डलेः ॥ 
सवातघ्रौषघेरनाडोकम्भोस्येदैरुपाचरतु ॥ 
आक्तां लवणतेलेन साश्रसप्रस्तरस रः । 
खिन्नां कोप्णाम्न्‌ सि क्ताङ्ौः बातघ्रर्भोजयेद्रसेः॥ २६ ॥ 
बलाद्रोणदयक्ताये घ्चततेलाट्‌क' पचेत्‌ । 
स्थिरापयस्याजौवन्तौवोरषभकनजोवकः ॥ 
श्रावणोपिष्यलोमूलपौलमाघाख्यपणि भिः । 
शकं राक्तौरकाकोलौकाकन्‌एसाभिरेव च ॥ 
पिष्टश्चतुगणक्तौरे सिद पेयं यथाबलम्‌ । 
वातपित्तक्कतान्‌ रोगान्‌ इत्वा गभ ददाति तत्‌ ॥ २७ ॥ 
काञ्सग्यैचिफलाद्रा्ताकासमदप रूषक; । 
पुननेवादिरजनौोकाकनासासदाचर; ॥ 
शतावर्या गुड़च्याश्च प्रस्यमच्तसमेघ्रतात्‌ | 
सुधितं योनिवातन्न गभद्ं परम पिवेत्‌ ॥ रट ॥ 
पिप्पलो; कि*शुकाजानौदषक' सेन्धवं वश्वाम्‌ , 
यवक्तारानमोदे च शकरां चिच्रक' तथा ॥ 
पिष्टा प्रसन्नयालोडग्र घतथृष्टानि दापयेत्‌ । 
योनिपागर्वाल्तिष्द्रोगगल्मार्णोविनिदत्तये ॥ २ ॥ 
ठलक' सातुल ङ्ग्ध मूलानि मदयन्तिकाम्‌ । 
पिवैत्‌ सलव णेमेदयः पिप्पलोङुज्चिके तथा ॥ 
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चरक-कंष्डिता । [कमश खः 
राखाग्लढंषटाठषक : पिवैच्छले पयः तम्‌ । 
गाड़ चौजिफलाद न्लौक्तायेखच परिषेचयेत्‌ ॥ 
से न्वं तगरं कु वश्तौ टैवदार च । 
समांशे: साधितं कल्कौ स्तेलं धाय्ये रजापम्‌ ॥ ३० ॥ 
राड चौनैमालतौराखावलामश्लुकचिवक : । ` 
निदिग्धिकाटेवदास्युथिकाभिश्च काषिकः॥ 
तेलप्रस्य' गवां मूवं क्षौरे च दिरारे पचेत्‌ । ` 
वातार्तानाज्च योनोनां सेकाण्यङ्कपिष्ुक्रियाः ॥ 
वातार्चायाः पिच दद्याद्‌ योनौ च प्रणयेत्ततः । 
ह्िखाकल्कन्तु वातात्तां कोष्णमग्यच्य धारयेत्‌ ॥ 
पञ्चवल्क स्य पित्तात्तां श्यामादौनां कफातुरा। 
पित्तलानान्तु योनौनां सेकाग्यङ्पिचुक्रियाः) ३१ ॥ 
प्रता; पित्तहराः कार्य्याः स्ेहनाधे चलानि च । 
भित्तप्नीषधसिद्धानि कार्य्याशि भिषना तथा ॥ ३२ ॥ 
प्रतावरौमूलतुलाश्चतस्रः स प्रपोडयेत्‌ । 
रसेन रौरतुलेव्रन पचेत्‌ तेन घताट्कम्‌ ॥ 
नौवनोयेः शतावय्या खदौकाभिः परूषकं : । 
पिष्ट: पियालेश्वाच्चांथेक्षियषटिमश्रुकोःभिंषक्‌ ॥ 
सिद श्रौते च मधुनः पिषप्मल्याश्च पलाष्टकम्‌ ! 
दत्त्वा दशपलञ्चाच सितायास्तदिमिश्ितम्‌ ॥ 
ब्राह्मणान्‌ प्राशयेत्‌ पृव्वं लिद्यांत पाणितलं ततः । 
योन्यस्क्शुक्रदोषघ्न ठ्य एुःसवनच्चतत॥ 
वतं चयं रक्तपित्त कास" प्तास'-लौोमकम्‌ । 








कामलां वातरक्रच्चं वोसपे 'हच्छिरोयश्टम्‌ । 

उन्भ्ादारव्यपस्मारान्‌ वातपित्तात्मकान्‌ जयेत्‌ ॥३३ ॥ 
दूति वरहच्छतावरौषतम्‌ । 

एवमेव स्षौैरस पिजोवनयोपसाधितम्‌ । 

गर्भदं पित्तलानाच्च योनौनां स्याद्धिषगजितम्‌ ॥ 

योन्याः सखेश्मप्रदद्टाया वत्तिः संगोघनौ हिता । 

वाराहे बहशः पित्ते भावितैलंक्रके; क्ता ॥ 

भावितं पयसाकण यवचूणं ससन्सवस्‌ । 

वसिः क्षता सुदहर्घाय्यां तनः सेच्या सुखाग्य ना ॥ 

पिप्पल्या मरिष्वेमाषः शताहाकुष्टसेन्सवः । 

बत्तिसतुल्या प्रदेशिन्या धाय्या योनिविक्ोघनोौ ॥ ३४ ॥ 

उदुम्बरशलाटुनां द्रोणसवद्रोणसय्‌तम्‌ । 

सपच्चवल्कक्लकमलतोनिम्बपज्ञवम्‌ ॥ 

निशां ख्याप्य जले तस्मिंम्ेलप्रस्थ' विपाचयेत्‌ । 

लाक्षारवपलाथत्वङननिट एसः गशाल्मतनिन च ॥ 

पिष्टः सिचन्तु तत्‌ तैलं पिचुर्योनौ सजापडहः। 

सश्रकौरोः कपायेश्च गोन: कूर्व्वौःत सेचनम्‌ ॥ 

पिच्छिला विव्रता कालदा योनिश्च टारूणा । 

सप्नाहात्षिध्यति ्तिप्रमपल्यञ्चापि विन्दति ॥ ३५ ॥ 

उदुम्बरस्य दुग्ध न षटक्षत्वो भावितात्‌ तिलात्‌ , 

तेलं कायेन तस्यं व सिषं धाय्यैञ्च पूव्वैवत्‌ ॥ ३६ ॥ 

धातक्वामलकौपवस्रो तोजमध्ुकोत्‌पलेः । 

जम्ब 1समच्यकासौतसलोघ्रकटफसनिन्दुकः ॥ 

११८ 











सौरा्टिकादटाड्िमत्वगादुम्बरयलाटुभिः। 
अक्तमावेरनामूतं क्षौरे च दिराणे पचेत्‌ ॥ 
तेलप्रस्य' पिचु" तस्माद्योनतौ च प्रणयेत्‌ ततः 
कटपृष्टचिकाग्यङ् स्ेहवस्तिज्च दापयेत्‌ ॥. 
पिच्छित्ता सखाविणो योनिविभ्ननोपप्नता तया । 
उत्ताना चोज्जता शूना सिघेयत्‌ सम्फोटश्लिनौ ॥ ३७ ॥ 
करोरघवनिम्बाकंबेणकोशाखजाम्बवेः । 
जिङ्किनौठषमू्‌नानां क्राथेमाङकश्ौ शुभिः ॥ 
संयुक्तधावनं सिशेर्योन्यासखावविनाग्नम्‌ | 
कुर्यात्‌ सतक्रगोमूचशक्तौवां जिफलारसेः ॥ 
पिप्पल्ययोरनःपच्याप्रयोगा मधुना हिताः ॥ 
सूेष्मलायां कटुप्रायाः समूता वस्तयो हिताः । 
पित्ते समध्ुरक्तौरा बाते तेलास्तसयुताः ॥ 
सज्निपातससुल्यायाः कम्म साधारणं मतम्‌ । ३८॥ 
रक्रयोन्यामरूग्बगोरतुबन्धं समोच्य च॥ 

ततः कु्थ्याद्‌ यथादोषं रक्तस्यापनमोषघम्‌ । 
तिलचूण द्धि प्रतं फाणितं णौकरो वसा । 
चोद्रेण संयुतं पेयं वातासुग्दरनाशनम्‌ ॥ 
बराडस्य रसो मेध्यः सकौलव्योटनिलाधिके । 
्रकराक्तौद्रयघ्याहनागरेवा धुतं दधि ॥ 
पयशखयोतूपलश्रालूकवि सकालौोयकाम्न दान्‌ । 
सपयःशकरा्ोद्रानेकशथोटसग्दरे पिवन्‌ ॥ ३९. ॥ 
पाठाजम्बगख्रयोमेध्य' शिलोङ्खेदं रसाञ्जनम्‌ ।` 


६० श अ ] ` विकित्वाख्थार्नम्‌ ? स्थानम्‌ । ` ¢ ९ 





 अम्बद्टकीं मोचरसं समङ्धगं पदाकशथरम्‌ ॥ 
वाद्भौकातिविषे बिल्व यस्तं लोघ्र खगरिकम्‌ । 
कट्फलः मरिचं शुरर्टौ सखदौोकां रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
कटुद्गवत्पका नन्ता घएतकगेम घुकाच्नुन म्‌ । 
पुष णोदत्य तुल्यानि सूच्छचूणेनि कारयेत ॥ 
तनि क्षौद्रेण संयोज्य पिवेत्‌ तण्डलवारिणा । 
अशंःसु चातिसारेषु रक्तं यच्चोपवेश्यते ॥ 
दोघागन्तुक्ताये च बालानां तांश्च नाश्रयेत्‌ । 
योानिदटोषं रजोटोषं १वेलं नलं सपोतकम्‌ ॥ 
स्रोणां श्यावारुणं यच्च प्रसद्य विनिवक्तयेत्‌ । 
चूण युष्यादुगं नाम हितमातेयपूजितम्‌ ॥ 8० ॥ 
इति युष्यानुग' चूणैम्‌ । 
तण्डलोयक्मूलन्तु सत्तोद्रं तण्डलाम्न्‌ ना । 
र साञ्चनज्च लात्ताज्च च्छागेन पयसा पिवेत्‌ । 
पत्रकल्को घते थष्टो राजादनकपमिव्ययोः। 
पित्तानिलहरो पत्ते सन्वैयेवासपित्तजित्‌ ॥ 
मशकं चलां लोघ्र सुस्त सौराष्टिकां मधु । 
मदेयनिम्बराडच्यौ वा कफजेटस॒ग्दरे हितम्‌ ॥ 
विरेचनं महातिक्तं पित्तजे्सम्दरे पिवेत्‌ । 
हितं गभ॑परिखावे यच्चोक्त' तच का रयेल ॥ 8? ॥ 
का्रमय्येकुटजक्रायसिदसुत्तरव स्तिना । 
रक्तयोन्यरजस्ानां षुवघ्रयाख हितं घतम्‌ ॥ ६२॥ 
स्ट गाजाविवराहारटरदध्यच्ललोद्रसर्पिषा। 





अरजस्का पिवेत्‌ सिद्धं जोवनौयेः पयोय्मि बा # ४३४ 
कणिन्यचरणाशुष्कयोनिप्राकचरशासु तु, 

कफवाते च टातव्य' लेलसुत्तरवस्तिना ॥ 

गोपित्ते मतुखपित्ते वा क्षोमं चिःसप्तभावितम्‌ । 
मधुना किरखचुयां वा दद्याद्‌ चरणापहम्‌ ॥ 

स्रोतसां शोघनं कण्ड्ुक द्‌श्चयाफडरज्च तत्‌ ॥ 8.8 ॥. 
वातस्नैः श्रतपाकेस्तु तेल: प्रागतिचारिणो। 
आस्थाप्या चानुवासया च स्वेद्या चानिलसूदनैः। ` 
स्तेहद्रव स्तयाहाररूपनादख युक्तितः ॥ 
भणताहायवगोधघूमकिखकुष्टप्रियङ्भिः । 

बलाखुपणि कास्वेहेः स"यावा घारणे मताः ॥ ४५ ॥ 
वासिनु्रपन्न तानाचज्च स्नहस्वदट्‌ाद्िकः क्रमः । 
काय्यस्ततः स्नेहपिचुस्ततः सन्तपेां भवेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
शज्ञकोजिङ्किनौजम्ब्‌ घवत्वकपज्खवल्क लेः । 

कलायः साधितः स्तेहपिचुः खाद्विन्न्‌ तापः ॥ ४७५ 
कणिन्यां वत्तिका कुष्टपिष्पल्यर्कायसेन्धवेः । 
वस्तमूचक्छता घाय्या सव्वेज्च सूेष्मनुहितम्‌ ॥ ९८ + 
वेते स्नेहन स्बेदो माम्यानपौदका रसाः! 
दश्वमूलययोवस्तिश्चोदावत्तानिलात्तिंष॒ ॥ ४६ ॥ 
तैदतेनानुवप्सेवरव वस्तिश्चोत्तरस ज्ञितः । 

एतरैव महायोन्यां खस्तायाच्च विधौयते ध 
वराहकुक्‌ टवसखा घतच्ज मधुरः शतम्‌ । 

पूरयित्वा महायोनिं बक्षौयात्‌ न्नौमलक्तकः; #॥ 





व ति 

भ्रसुक्ना खपिंषाग्यख्य च्ौरस्विन्नां प्रवेश्य च। 
बधघ्नोयादेशवारख्य पिण्डेनामृजकालतः ॥ 

यश्च वातविकाराणां कर्म्मोक्तं तश्च कारयेत्‌ । 
सव्वेव्यापतसु मतिमान्‌ महायोन्यां विश्े्तः ॥ 
न हि वातादते योनिनारोणां सप्रदुष्यति । 
्रमयित्वा तमन्यदय कव्येदोषख्य भेषजम्‌ ॥ ५० ॥ 
रोहितकान्मृल कल्क पारडरेटखग्दर पिवेत । 
जलेनामलकषैवोजकस्कः वा ससितासध्ुम्‌ ॥ 
मधघनामलक चूण रसु" वा लेदयेच् ताम्‌ । 
न्ययोधत्वककषायेण लोध्रकल्क तथा पिबेत्‌ ॥ 
अआसावे क्ोमपटर वा भावितं तेन धारयेत्‌ ! 
इदणत्वक्‌च्‌ गेपिर्डं वा घारयेन््क्लुना क्षतम्‌ ॥ 
योन्या स्लेहाक्तया लोघ्प्रियङ्मधकस्य च । 
घारय्यां मधुयुता वत्तिः कषायाणाच्च सव्वेशः ॥ 
सरावच्छेदाथेमन्यक्तां धूपयेदा घुताम्र तः । 
सरलाराग्‌ गुल्‌ यवेः सतेलकटुमतूस्यकेः॥ 
कासोसं चिफलाकाक्तौस मङ्ाखास्यिघातकी । 
पेद्छिले चौद्रसःयुक्तशचर्णो वे शद्यकारकः ॥ 
पलाशसच्जजम्ब्‌ त्वक्स मङ्ामोचघातकौै । 
सपिच्छिलिा परिक्तिन्ना स्तम्भनः; कल्क दूष्यते ५ 
स्तब्धानां कवौश्चानाच्च काय्यं मादंवकारकम्‌ । 
धारयद ्नारं वा क्तशरां पायस" तधा ॥ 

दुग ग्ौना कलायः खात्‌ तौवरः कल्क छव च । 






९१४. 


०व॑रक-संद्िता । | [1० श । 


चण वा सव्वेगन्धानां पूतिगनग्धापकषंणम्‌ ॥ ५९१५ 

एवं योनिषु शुद्धासु गम विन्दन्ति योधितः 

अदुष्ट प्राक्षते बौजे गर्भावक्रमण सति ॥ 

पञ्डकम्मविशुदस्य पुरुषस्यापि चेन्द्रियम्‌ । 

परोच्य वणर्टोषाणां दुष्िघ्रेस्तसपाचरेत ॥ ५२॥ 
भवति चात्र । 

स लिद्ा व्यापदो योनेः सनिदानविकिल्िताः। 

उक्ता विस्तरतः सम्यक. सुनिना तत्त्वदटशिना ॥ ५३॥ 

घुनरोवाग्रिवेस्तु पप्रच्छ भिषजां वरम्‌ । 

आच यसुप्रसङ्गम्य शुक्रदोघास्त्वयानच ॥ 

रोगाध्याये ससरि दद्र पु'सामरेषतः। 

तेषां खेतु भिषक्थष्टं दुष्रदुषट्ख चाक्षतिम्‌ ॥ 

चिकितसितच्च काल्‌ स्त्यन क्रंव्य' यच्च चतव्विधम्‌ | 

उपद्रवेषु योनौनां प्रदरो यच्च कोत्तितः॥ 

तेषां निदानं लिङ्च्च चिकित्छाञ्चेव तत्त्वतः । 

समासव्यासमंटेन बहि नो भिषजां वर ॥ ५४॥ 

तस्मे शुश्रुबमाणाय प्रोवाच सुनिमुङ्खवः ॥ 

बौजं यसाइग्रवायेषु इहषयोनिससत्यितम्‌ । 

शक्रं पौरुषमितुग्रकतं तस्मादच्छामि तच्छणु ॥ ५५ ॥ 

यथा बौनमकालाम्ब्‌ क्मिकनैटाग्मिदृषिवम्‌ | 

न विरोहति सन्दुषट ' तथा शुक्रा ्रोरिणाम्‌ ॥ ५६॥ 

अतिन्यवायाइयरायामाद सात्मानाज्च सेवनात्‌ । 


अकाले वाप्मवोनौ वा मेथुन नः च गच्छतः ॥ 


8० श्रो धः) | शिकित्सास्यानम्‌ ॥ [ि <५५ 


रू-कनिककषायाति लव शाश्लोष्लसेवनात्‌ ¦ 
नारोशामरसन्नत्वात्‌ सखवणाच्जरया तथा ॥ 
चिन्साभोकाटविखस्भाच्छखन्ञाराधिविश्रमात्‌ । 
भयात्‌ क्रोध्दवौसाराद्‌ व्याधिभिः कषितस् च ॥ 
वेगाघातात्‌ क्षयाच्वापि घात्नां सप्रद्धघषणातु | 
दोषाः पृथक. समस्ता वा प्राप्व रेतोवह्ाः शिराः ॥ 
शुक्रं सद्रषयन्तपाशु तदच्छामि विभागशः ॥ ५७ ॥ 
फनिलं तनु खूत्तच्च विवशं पूति पिच्छिलम्‌ । 
अन्यघातूपसंरुषटमवसादरि तथादरमम्‌ ॥ ५८॥ 
फनिलं तकु षच्तञ्च क्रच्छ णाल्पच्च मारूतात्‌ । 
भवतुपडनं शुक्रं न तद्भभाय कल्पते ॥ 
सनौलमयवा पौतमतुष्ण पूतिगन्धि च। 

टह ल्ञिङ्' विनियाति शुक्रं पित्तेन द्षितम्‌ ॥ 
खे्रणा सडमा गन्तुं भवत्यत्यधेपिच्छिलम्‌ ॥ 
खौणामल्यथेगमनाटभिघातात्‌ क्षताद्पि । 

शुक्रं प्रवत्तते जन्तोः प्रायेण रुधिरान्वयम्‌ ॥ 
कवेगसन्धारशाच्छक्र वायुना विहते परथि । 

क्रच्छंण याति मथितमवसादि तयादटमम्‌ ॥ 

द्रति दोषाः समाख्याताः शुक्रसा्टो सलक्तणाः ॥ ५८ ॥ 
सिग्ध घनं पिच्छिलच्च मघ्ुरज्चाविदाडि च। 
रेतः शुबं विजानौयाच्छो तं स्फटिकसन्निभम्‌ । ६० ॥ 
वाजोकरणयागोक्तं रुपयोगेः सुखे हितैः ¦ 
रक्तपिततहरीर्योगेरयोनिन्यापदिकैस्तथा ॥ 


चरक-शंक्छिता) [धन्यः 
दुष्ट" यदा भवेद्ेतः तदा तत्‌ समुपाचरेत्‌ ५ ६१५ ` 
घ्र लञ्च जोवनौयं यच्ावनप्रा्र एव व । 
गिरिजस्य प्रयोगश्च रेतोदोषान्‌ व्यपोहति ॥ 
वातान्विति हिताः शुक्र निरूहाः सालुवासनाः । 
ब्राह्यामामलकोयच्च पत्त ण्स्त' विरेचनम्‌ | 
मागध्यमतलोह्ानां चिफलाया रसायनम्‌ । 
कफोडवे शुक्रटोष हन्याद्वज्ञालकस्य ख॥ 
अन्यघातूपमसखटषट शुक्रं वोच्छय भिषक. क्रियाम । 
यथादोषं प्रयुञ्चौत दोषघातुभिषग्‌जितम्‌ ॥ 
समिः पयो रसाः शालियेवगोधमषटषिकाः | 
प्रशस्ताः शुक्रदोपेष॒ वस्तिकम्मं विश्रषतः ॥ ६२॥ 
शेतोटोषो्गवं करं व्य' यसस्छद्या ब सिध्यति । 
अतो वच्छामिते सम्यगग्निबेश्च यथायथम ॥ 
वौजष्वनोपघाताभ्यां जरया शुक्रस"सयात्‌ । 
क्र व्य सम्पद्यते तस्य ण सामान्यलक्षणम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सङ्कल्परप्रवणो नित्य प्रियां वश्यामपि खियम। 
म याति जिङ्कश्ेथिल्यात्‌ कदाचिद्‌ याति वा यदि ॥ 
प्रलासात्त : स्विन्नगाचश्च मोघसङ्ल्पचेष्टितः । 
श्वानशरिश्रथ निर्व्वोय्यैः स्यादेतत्‌ क्रौव्यलकल्षणम्‌ ॥ 
सामान्यलक्षणं हेएतदिस्तर प्रव च्छते ॥ ६६ ॥ 
प्रोतरूक्षारपसंक्रिष्टविघमासात्माभोजनात्‌ । 
शोकचिन्ताभवतासात्‌ खोणाञ्चातिनिषेवणात्‌ । 
भभिचारादविसखम्भाद्रसादौनाच्छं स"चयात्‌ । 


६० श्यः]  दिकित्खास्थागम्‌ | ९५०. 
वातष्टौनाच्च वेषम्याद्‌ विरूद्ाध्यशनचछमात्‌॥ 
नारौयामरसच्नत्वात्‌ पञ्चकर्ममापचारतः 
बौजोपचाताद्‌ भवति पाण्डवः सुदुब्बलः ॥ 
अल्पप्राणोटल्पहषेंश्च प्रमदासु भवेन्नरः 
हतूपाण्डकामलारोगतमकश्रमपौड्तिः ॥ 
चृटालौसारश्लात्त : कासज्वरनपौडितः। 
बोनोपघानजं क्त व्य ध्वजभङ्कक्टतं ण ॥ ६५ ॥ 
अत्यस्डलव यक्षारविस्ासात्माभोजनात्‌ । 
अत्यम्ब्‌ पानाडिषरमपिषटान्नगुखभोजनात्‌ ॥ 
दधिक्लौरानूपमांसखरेवनाद्याधिकषेणात्‌ । 
कन्यानाश्चव गमनादयोनिगमनदपि ॥ 
दौर्घरोगां * चिरोतृखष्टां तथेव च रजस्वलाम्‌ 
दुगेगखखां दुष्टयोनिज्च तथेव च परिखताम्‌ । 
देटर््यौ प्रमदां मोहाद्‌ यो गच्छेत कामहषिंतः। 
चतुष्यदट्‌ाभिगमनाच्छेफसश्चामिघाततः । 
अधघावनादा मेटुख शखटन्तनखक्षतात. ॥ 
काषटप्रहारनिष्परेषात्‌ थूकानाज्चातिसेवनात । 
रेतसश्च प्रतौघातादइनभङ्ः प्रवत्तंते ॥ ६६ ॥ 
ए्वयथ॒बदना मेद रागश्चौवोपनायते । 
स्फोटाश्च तोत्रा जायन्ते लिङ्कपाको भवल्यमि ॥ 
मासददिभंवेच्ास्य व्रणाः किप्रं भवन्तापि। 
एुलाकोदकसक्ाशः श्यानः श्यावारुगप्रभः ॥ 
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चरक-खंश्िता । {९१ ब्दः 


वलयीक्कुकुते चामि कठिन परियः । 
ज्वरस्तष्णा भमो मूच्छ च्छद्दिश्चाख्ो पजायते ॥ 
रक्तं कष्या खमैश्चापि नोललमाविखलोह्िवम्‌ । 
अग्निनेव च ट्ग्धस्य तौव्रो दाहः प्रवत्तते। 
वस्तौ दषणयोर्वापि सेवन्यां व॑लणेषु च ॥ 
कदाचित. पिच्छिलो वापि पाण्डुः स्रावश्च जायते) 
प्वयध॒श्च भवेन्मन्दः स्तिमितोर्ल्यपरि स्रवः ॥ 
चिरादुपेति वा पाक भोघ्र वाय प्रसुच्यते। 
जायन्तं क्रिमयश्चापि क्िद्यते पूतिगनस्धि चव ॥ 
विभ्नौय्यते मणिशास्य मेदट्‌' सुष्कमथापि च! 
ध्वजभङ्ककटन' क्र व्यमितेतत. खसु दाहतम्‌ । 
एत' पच्चविधं केचित. ष्वजभङ्कः वदन्तापि ॥ ६७ ॥ 
रं व्य ज्वरासम्भवं हि प्रवच्छाम्यय तच्छणु । 
जघन्यमध्यप्रवरं वयसखिविघसमुच्यते ॥ 

अथ प्रवयसां शुक्रं प्रायः क्षौयते न्धगाम्‌ 
रसुदटौनां संच्तयाच्च तथेवाद्रष्यसेवनात्‌ ॥ 
बलवोय्यन्दरियाणाज्च क्रमेणेव परिच्तयात.। 
परित्तयादायुषच्चाप्यनाहाराच्छमात क्रमात्‌ ॥ 
नराघम्भवनं क्र व्यमितेव्रतेहतुभिन्धंणाम्‌ । 
जायते तेन स ल्िप्रं सोणघातुः सुदुन्बंलः ॥ 
विवर्णो दुव्बेलो दौनः चिप्र व्बाधिमधाश्रते, 
एतच्जरासम्भवं हि चतुधं क्षयजं गृणा ॥ ६८ 
अतोवचिन्तनाच्चैव शोकात्‌ क्रोधाद्वयाद्पि-1 ' 


६० जः] चिकिरसास्ाभम्‌ । ९५९ 
दर््योतूकरढाम दोक्ेगान्‌ खदा बिश्चति यो नरः ॥ 
क्षो वा सेवते र त्मन्नपानंः तथौषधम्‌ । 
दुब्बलप्रकतिश्चोव निराहारो भवेद्यदि ॥ 
असात्साभोजनो वापि हदये या बवस्ितः। 
रस; प्रघानघातुहि क्तौयेताशु ततो णाम्‌ ॥ 
रक्छादयश्च ज्ञौयन्ते घातवस्तस्य देहिनः । 
शुक्रावसानास्तभ्यो हि शुक्र घाम पर मतम्‌ ॥ 
चेतसो वातिहषेण व्यवायं सेवत्तेटति यः । 
तस्याशु त्तौयते शुक्र ततः प्राप्रोति स च्यम्‌ ॥ 
घोरं व्याधिमवाप्रोति मरणंवा स गच्छति! 
परुक्रं तस्मादिणेषेण रच्धमारोग्यसिच्छता ॥ ६< ॥ 
एतच्निदानलिङ्ाभ्यासुक्त क्र व्यः 'वतुव्विघम्‌ । 
केचित्‌ क्तवा त्वसाधय द ष्वजभङ्कच्तयोद्धवे ॥ 
वदन्ति ग्रेफसर्खदाद्‌ वषरणोतृपाटनेन वा। 
मातापिनबोवभैनटोषाद शुभे चचाक्छताव्मनः॥ 
गभेस्थस्य वदा दोषाः प्राप्य रेतोव्ाः शिराः । 
शोष्यन्ताशु तन्नाणाद्रतलश्चापुपपश्न्यते ॥ 
तच सम्पणंसर्व्वाङ्कः स भवत्यषुमान्‌ एुमान्‌ । 
एते त्वसाण्या व्याख्याताः सन्निपातसमुच्छयात्‌ ॥ ७० ॥ 
चिकिल्ितमतस्तद्ध समासन्बासतः खण । 
शुक्रदोषेषु निदिष्टं भेषजं यन्मयानघ ॥ 
क्त व्योप्ान्तये ङर्य्वात्‌ चौणशच्च तहितचञ्े यत्‌ । 
वस्तयः चषौरसपौ.नि शष्ययोगाश्च ये मताः ॥ 


९९० 


अरा-कदधितः । [न्यच 


रसयनप्रयोगाञ्च सव्वानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
समोच्छ टेडदोषाग्निबलंः मषजकालवित्‌ ॥ ७१ ॥ 


व्यवायहेतुजं क्र व्य' यत्‌ खादेतुविषव्ययात्‌ । 


दैवन्यपाश्रयेश्चोव भेषनेश्चाभिचारनम्‌ ॥ 

समासेन तदुदिष्ट' भेषजं क्र व्यशान्तये , 

विस्तरे प्रवच्छामि क्रंब्यानां भेषजं मुन: ॥ ७२ ॥. 

सुखिग्धख्विन्नगाचस्य स््ेहयुक्तं विरचनम्‌ ¦ 

प्ररद्यान्मतिमान्‌ कद्यस्ततम्तमनुवासयेत्‌ । 

पलाश्ेरण्डसुस्तादैयः पश्चादाख्यापयेत्‌ ततः ॥ 

वाजौकरणयोगाश्च पृव्वयं सञ्ञुदादताः। 

भिषजा ते प्रयोज्याः सुः क्रव्यं वौजोपचातजे ॥ ७३ ॥ 

ध्वनभङ्धक्षतं क्रव्य" ज्ञात्वा तसयाचरेत्‌ क्रियाम्‌ । 

प्रटेहान्‌ परिषेकाश्च कुय्वाहा रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 

सेह पानजञ्च कुव्बौत सस्तेहं वा विरेचनम्‌ । 

अनुवासं ततः कुय्याद्‌ थवास्थापनः पुनः ॥ 

व्रणवच्च क्रियाः सर्व्वास्ततः कुरव्याडि चक्षणः ॥ ७8 ॥ 

जराखम्भवजे क्र वे चयजे चापि कारयेत्‌ | 

स्ते हस्वे टो पपन्नरख सस्ते श्रोधनं हितम्‌ ॥ 

क्षोरघपिहंष्ययोगा बस्तयश्चव यापनाः। 

रखायनप्रयोगाश्च लयोभषजसुच्यते ! 

विस्तरेणेतदुदिष्ट' क्र व्यानां मेषनजं चरम्‌ ॥ ७५ ॥ 
दति क्तोव्यविकित्छा। 


थः पूव्वेसुक्कः प्रदरः णु हत्वादिभिस्तु तम्‌ ॥ 


३० शष] चिकित्सास्थानम्‌ ,  <९९ 


यात्यथे सेवते नारौ लनणशास्लराकूशि च । 

कटून्यथ विदाहोनि सिग्धानि पिशितानि च ॥ 
याम्योदकानि मेध्यानि क्टशरां पायसं दधि) 
शुक्तमतस्यसुराटौनि मनन्त: कुपितोट्निलः ॥ 
रक्त प्रमाणसुतुक्रम्य गभांश्यगताः शिराः ¦ 
रजोवहा; समाश्रित्य रक्तमादाय तद्रजः ॥ 
यसादहिवद्ंयत्याशु रसभावाडिमानता ॥ 
लसरादरष्टग्दर प्राहरतत तन्तरविशारदाः । 

रजः प्रदौव्येते यस्मात्‌ प्रदरस्तन स स्मतः ॥ ७६ ॥ 
सामान्यतः ससह्िष्टं कारणं लिङ्गमेव च 
चतुव्विघं व्यासतस्तु वातादयः स्चिषाततः । 
अतःपरं प्रनच्छामि डेत्वाक्छलिभिषगजितम्‌ ॥ ७७ ॥ 
र्क्तादिभिर्मारुतस्तु रक्तमादाय पूव्वेवत्‌ । 
कुपितः प्रदर ऊय्याज्ञत्तण तस्मे श्ण ॥ ७८ ॥ 
फनिल तकु दख्तञ्च श्यावञ्चारुणमेव च । 
किंशुकोदटकसङ्ाश्ं सरुजं वाथ नोसनम्‌ ॥ 

कटौवं त्त णत पाशवेपृष्टश्रोणिष मासतः । 

करोति वेदनां लोव्रामेतदातातव्मकं विदुः ॥ ७२ ॥ 
अम््नोष्णालव यात्तारः पित्तं प्रकुपितं यदा । 

पृव्वेवत प्रदरं कुर्यात पत्तिकं लिङ्गतः शुण ॥ ८० ॥ 
सनौलमथवा पौैतमतु्रष्णामसितं तथा । 
नितान्तरक्त' खवति सुहम्महरथात्तिंमत्‌ ॥ 
विदा्हशगदरमो हन्वरभम समायुतम्‌ । 





८६१ 


चरक-संद्छिता। | ९० शी थः 


अद्ग्दर पैत्तिकन्तत खछेष्मिकन्तु प्रवच्छते ॥ ८१ ॥ 


| गरव्वादि भिहतुभिश्च पूव्वेबत्‌ कुमितः कफः ¦ 


प्रदरं कासते तख लक्षणं तत्वतः शशु ॥ ८रे॥ 
पिच्छिलं पाण्डव णंच्च गसं सिग्धच्च भौतलम्‌ । 
खवत्यखक्‌ स्ेष्मलञ्च तथा मन्दरूजाकरम्‌ । 
छृटमरोचक्धल्ञासप्रलासकासममन्वितम्‌ ॥ ८३ ॥ 
वच्छते च्ौरदोघाणां सामान्यमिह कारणम । 
यत तरेव ज्िटोघस्य कारण प्रदटरस्यतु॥ 
चिलिक्गसंयुतं विद्यान्नेकावस्थमश्ग्टरम्‌ ॥ ८४ ॥ 
नारौ त्वतिपरिकिष्टा यदा प्रच्ौणभोणिता। 
सव्वेेतुलमाचाराद तिद्रदस्तद्‌निलः ॥ 
रक्तमागण ख्जति प्रल्यनोककरं कफम्‌ | 

दुगेन्ं पिच्छिलं श्रोतं विदग्ध पित्तनेजसा ॥ 
वसां मेदश्च वावदि सद्धपादाय वेगवान्‌ । 
खजल्यात्तं बमागण सर्पिंमेच्जवसोपमम्‌ ॥ 

भ प्रतत्‌ सरवल्यथास्राव ठष्माद्‌ाषज्वरान्वितम्‌ । 
चौणरक्तां दुन्वलाज्च तामसाध्यां विवजञ्जैयेत्‌ ॥ ८५.५ 
मासा्रिष्पिच्छदादात्ति पचञ्चरातानुबन्धि च। 
ने वाति बहलाव्यल्पमात्तं वं शुष्माद रेत्‌ ॥ 
गाञ्चाफसस ब यञ्च यद्ालक्तकस म्निभम्‌ । 
इन्द्रगोपक सङ्गा थमात्तेवं शुद्वमादिश्चेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
योनौनां वातलाद्यानां वदुक्तमिह भेषजम्‌ । 

च॑ तुगा प्रद्‌ राणाच्च तत्‌ सन्ठे कारयेद्धिषक्‌ ॥ 


६० श शः | विक्वितिसाश्थागम्‌ | 4 ॐ 


रक्तातिसारिणाच्चेव तथा लोह्ितपित्तिनाम्‌ 
रक्ता साख्चव यत प्रोक्तं भेषजं तच्च कारयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
इति प्रदरविकितूसा . 
घाक्रौस्तनस्तन्यसम्यदुक्ता विस्तरतः घुरा। 
स्तन्यसञ्चन नख्ेव म्तन्यख च विशोधनम्‌ ॥ 
वातादिदुटलिङ्कञ्च क्षौणखय च चिकिल्ितम्‌ । 
तत्‌ सब्वैसुक्त' ये त्वष्टौ सौरदोघाः प्रकौत्तिंताः ॥ 
वातादिष्वंव तान्‌ विद्याच्छाखचक्भिंषग्वरः । 
विविधासु यतः शिष्यास्तती वच्छामि विस्तरम्‌ ॥ ८८ ॥ 
अरजोर्णासात्माविषमविरदात्यथेभोननात । 
लवगाम्नकटुच्चारप्रकिन्नानाञ्च सेवनात ॥ 
मनःशरीरसन्तापादस्वप्राज्निशि चिन्तनात । 
प्राघ्चवेगप्रतौघातादप्राप्नोदौरखेन च ॥ 
परमान्न गडक्छतं मत्‌सच्च कृशरां दधि । 
अभिष्यन्दौनि मांसानि याग्धानूपोदकानि च॥ 
शक्ता सक्ता दिवाख्प्रान्मद्यसाएति निषेव णात्‌ । 
अनायासाद्भौवातात क्रोधाच्चातङकषेशः॥ 
दोषाः क्षौरबड्ाः प्राप्य शिराः स्तन्य प्रद्भष्य च, 
कुय्य॒र्टविधं भूयो दोष्तस्तन्निमोध मे ॥ =€ ॥ 
वेरख' फनसङ्ातो रौच्यञ्चेव्यनिलात्मक । 
पि्ताड व णयदोगेन्धयं सेहपेच्छिल्यगोरवम्‌ ॥ 
कफाद्वति रूक्तादैत्ररनिलः स्वैः प्रकोपः । ` 
क्रः सछोराश्रवं प्राप्य रस स्तन्यस्य द्भषयेत ॥ 


९९४ 


वरक्र-यंद्छिता। . [ ६० श खः 


विरसः वातसंखषट क्तशो भवति तत्‌ पिवन्‌ । 

न चाद्य स्वदते क्षीरं क्रच्छग च विवदते ॥ 

तथैव वबुः कुपितः स्तन्यमन्तविं लोडयन्‌ । 

करोति फनसङ्तं ततः कच्छटात्‌ प्रवदते ॥ 

तेन च्षामस््रो बालो बद्रविरम ्रमारूतः । 

वातिकं शौषंरोगं वा पौनस वाधिगच्छति ॥ 
पूव्वेवत्‌ कुपितः स्तना सेहं प्रोषयतेटनिलः । 

रक्तं तत प्रिवतो रोच्छाहलद्धासश्च जायते ॥ <०॥ 
पित्तसुष्णादिभिः क्रूं स्तन्याश्रयमभिन्र्‌ तम्‌ । 
करोति स्तन्यवेवणा नौलपोतासितादिकम्‌ ॥ 
विवशं गारः स्विन्नः खात्‌ ठष्णालभि च्नरविट शिशुः ¦ 
नित्यस्चुप्णश्चरौोरख नासिनन्टति त स्तनम्‌ ॥ <१॥ 
पूव्वैवत कुपिते पित्ते दौगन्धय ज्तौरग्डच्छति । 
पाश्डामयस्तन पिवतः कामला च भवेच्किगोः॥ 
क्रदो ग्न्वादिभिः सखेष्मा त्तौराश्रयगतः खियाः। 
स्वेहान्वितं वा तत्‌ क्तषोरमतिसिग्ध करोति सः॥ 
छ्टटेनः कुग्थनस्तेन लालाल्‌जायते शिशुः ¦ 
निव्ोपदिग्धः सोतोभिनिद्राक्रमभममन्वितः॥ 
प्रवास कासपरोतश्च प्रसेकलमकानज्वितः। 

अभिभूय कफः स्तन्य पिच्छिल. कुरुते यदा ॥ 
लालालुः नव क्ताक्तिजेड़ः खात्‌ तत्‌ पिवन्‌ शिशुः । 
कफः चषौराश्रयगतो गुसत्वात्‌ चौरगौरवम्‌ ॥ 
कर्य्या स्लेहान्वित पोतं तद्भावात्‌ कफरोगदान्‌ । 


हन्शश्वः) चिकित्सास्थानम्‌ । = -९६५ 


अन्जांश्च विविधान्‌ रोगान्‌ क्यात्‌ चौरसमाश्चितान्‌ ॥९-२ 
चौरे वातादिभिदष्टे सम्भवन्ति यदात्मकः । 
तवादौ स्तन्यशुद्धाथ' घावों स्लेष्ोपपादिताम्‌ ॥ 
संस्वेद्य विधिव्ैद्यो वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ :३ ॥ 
वश्वाप्रियङ्यश्टाह्ृफलवतूस कसर्घ॑पेः । 
कल्कौ न्निम्बपटोलानां क्राथेः सलवणेवंसेत्‌ ॥ 
संम्यग्बान्तां यथान्यायं क्षतसंसज्जनां ततः । 
टोषकालवबलापेक्षो सर हयित्वा विरेषवयेत्‌ ॥ 
विदतामभयां वापि जिफलारससयुताम्‌ । 
पाययेन्यध्ुसंयुक्तां विरेकाथं' भिषग्‌ वरः ॥ 
सम्धग्‌ विरिक्तं मतिमान्‌ क्रतसंखज्जनां पुनः । 
ततो दोषावग्रेषन्नेरन्नपान रूपाचरेत्‌ ॥ ६8 ॥ 
शालयः षष्टिका वापि श्यामाका मोजने हिताः । 
प्रियङ््वः कोरद्भघा यवा वेणववास्तथा ॥ 
वश्रवे्नकलायाश्च शकाश्च सेहसस्कताः 
स॒ङ्ञान्‌ मसूरान्‌ यृषाथं कुल्याश्च प्रकल्पयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
निम्बवे्रायकुलकवात्तकामलकंः तान्‌ ¦ 
मन्योषसेन्धवान्‌ युषान्‌ दापयेत्‌ स्तन्यश्चोघनान्‌ । 
शश्चान्‌ कपिञ्चलानेणान्‌ स स्वता प्रकल्पयेत्‌ । 
शाङ््रासप्तपणेत्वग्‌ वस्तगन्धाणतं नलम्‌ ॥ 
पाययेताथवा स्तन्यशुदये रोह्िणोश्तम्‌ ॥ ६६ ॥ 
अस्टलासप्नपणेत्वक क्राथञ्चेव सनागरम्‌ ॥ 
किराततिक्तकक्तायं स्षोकपादेरितान्‌ पिवेत्‌ ¦ 
चोनेतात्‌ स्तन्यशृद्धथेमिति सामान्यमेषजम्‌ ॥ <७ ॥ 
१२०. 





८९१ अरक-संडिता । १९०. चः 


कैच त स्तन्यदोषाणा' पृथगन्य' निबोध मे। 

पाययेद्‌ हिरसक्तौरा द्राक्चामध्रुकशारिवाः॥ 

खच्णपिष्टां पयस्याञ्चे समालोड्य सुखाम्ब्‌ना। 
म्तन्यसंशो्नाथेन्तु घाच्रौँं तु पाययेद्‌ भिषक्‌ # €८॥ 
पचञ्चकोलदुलव्य श्च पिष्टेरा जेषयेत्‌ सनौ । 

शष्वौ प्रलाल्य निदु दयात्‌ तथा स्तन्य विशुध्यति ॥ €< ॥ 
फनसङ्ातवतु क्षौरं वस्यास्ता पाययेत्‌ खियम्‌ । 
पाठानागरणाङ्गष्टामूरव्वाः पिष्टा सुखाम्ब्‌ ना ॥ 

पअरञ्चन नागर दारुबिल्वम्‌लप्रियङद्ध्वः 

स्तनयोः पृव्ववत्‌ काय्य लेपन क्षौरण्ोधनम्‌ ॥ 
किराततिक्तक शुरर्टो साग्डतां क्राययद्धिषक्‌ | 

तं क्राथं पाययेद्ध्ाचौं स्न्यटोषरिबहहंणम्‌ ॥ 

स्तनो चालेपयेत्‌ पिष्टेयैवगोधमसर्ष॑पेः । 

षड विरेकाथितौयोक्त रोषघेः स्तन्यशोधनः ॥ १०० ॥ 
ङ्क्षतौरा पिबेन क्षौर तैर्वा सिषं घ्ठत मित्‌ ॥ 
पूव्ववच्जौवकादयञ्च पञ्चम्‌लञ्च लेपनम्‌ । 

स्तनयोः सविघातव् सुखोष्णा स्तन्यश्ोघनम्‌॥ १०१ ॥ 
यष्टोमघ्ुकस्टद्रौकापयस्यासिन्घुवारिकाः। 

भोताम्ब ना पिबेत्‌ कल्क लोरवेवणनाथनम्‌ ॥ 
द्ा्षामध्रुककल्व न स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ । 

प्रक्षाल्य वारिणा चेव निदुदह्यात तौ पुनः घुनः॥ १०२॥ 
विषाणिकानशृद्धयौ च चिफलः रजनौ वचाम्‌ । 

पिबेत्‌ चौैराम्न्‌ ना पिष्टा चौरदोगेग्धमनाथ्नम्‌ ॥ 
- निद्या दाप्षभयाश्वण सब्योधं मर्चकान्न तम्‌ 
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चौरदौगंन्धानाथायः घातो पथ्याथिनो तथा ॥ 
प्रारिवोश्ौगमद्िघ्ाख्ेद्मालतैर्वा सचन्द्रनेः । 

पवाम्ब चन्दनोभौरेः स्तनौ वास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
ल्िग्धक्तौरा टदारुमुस्तपाटठाः पिष्टा सुखाम्ब्‌,ना । 

पीत्वा ससेन्धवाः सिप्रं ल्षौरशदिमवाप्र यात ॥ १०४ ॥ 
पाययेत पिच्छिलश्षौरां शाङ्ट्ामभयां वचाम्‌ | 
सस्तनागरपाठाश्च पोताः स्तन्यबिश्चोघनाः॥ 
तक्रारिष्टमपि पिबेदश्सां यच्चिदशितम । 
विद्ारौवित्वमध्रुकेः सनो वाखा: प्रलेपयेत ॥ १०५॥ 
जायमाणासरतानिम्बपटोलतिफलाशतम । 

गुसक्तौरा पिषेटेतत स्तन्यटोषविश्युये ॥ 

पिवेदा भिप्पल्यैमूल चव्यचित्रकनागरम्‌ । 

बलानागर शाङ्ष्टामूर्व्वाभिले पयेत्‌ स्तनौ ॥ 
पृञ्िपणोपयसवाग्धां स्तनौ चाख्ाः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
अष्टाषेते चौरटोषा डेतुलक्षणमे षजे; । 

निदहिद्रा क्तौरटोषोल्यास्तथोक्ताः केकिदामयाः } १०९७॥ 
टोषद्धष्यमलाश्चोव महतां ग्याघवश्च ये । 

त एव सन्न वालानां माचा त्वस्पतरा मता ॥ 
निदसिवंमनादौनां खदटुतां परतन्ताम्‌ । 
वाकचेष्टयोरसामथयर वौच्छ बालेषु शाखवित्‌ ॥ 

भ षलञ्चाल्पमावन्तु यथान्ाभि प्रयोजयेत्‌ । 

मच्ुराणिं कषायाणि द्रवन्ति खद्धनिच॥ १०८ 
अल्ययं लिग्धङ्शोष्शामम्ब' कटविपाकि च । 

गरु चौषधपानाद्चमेत्ालेष गरहितभ्‌ ॥ १०६ ॥ 


रट 


चरक-संङितां । [इभ्यः 


समासात्‌ सव्वरोगाणामेतद्बालेष भेषजम्‌ । 
निदिष्ट' शाखनद्धया तत प्रविभज्य प्रयोजयेत्‌. ॥ ११० ॥ 
दति स्तन्यदोषबालरोगो । 

भवन्ति चात्र । 

सलिङ्व्यापदी योनैः सनिदानवचिकितृसिताः 

उक्ता विस्तरशः सम्यङ सुनिना तत्वदरशथिना॥ १११॥ 

दूति सव्वविकाराणास्क्तमेतचिकिलसितम्‌ | 

स्यानसेतदि तन्तस्य रहस परसुच्यते॥ 

अस्मिन्‌ सप्रदशाच्यायाः कल्पाः सिदय एव च । 

नासाद्यन्तेटम्निवेश्नसय तन्ते चरकसंस्कते ॥ 

तानेतान्‌ कापिलवलिः रेषान्‌ टट्बलोट्करोत्‌ । 

तन्त्रस्याख महायेख पूरशाध यथातथम्‌ ॥ ११२॥ 

रोगा यट्प्यत्र नोदिषा बहृत्वान्नामरूपतः। 

तेषामपेव्रतटैव स्यादाषादौन्‌ वोच भेषजम्‌ ॥ 

दोषद्ध्यनिदानानां विपरीतं हितं प्रवम्‌ । 

उक्तानुक्तान्‌ गदान्‌ सर्व्वान्‌ सभ्यगयुक्त नियच्छति ॥ 

टे्कालप्रमाणानां तथा सात्माख चेव हि) 

सम्यगयोगोट्न्यथादखषा पण्यमप्यन्यथा भवेत ॥ १९३ ॥ 

आस्ादटामशयस्थाश्च रोगान्‌ नस्तः भिरोगतान्‌ ¦ 

गुदात्‌ पक्राणशयस्थांश्च हन्ता द्रवमौघघम्‌ ॥ 

शरौरावयवोत्य ष॒ वसप पिड़कादिष्‌ । 

यथादोषं प्रदेहादि शमनं खादिप्रोषतः ॥ ११४ ॥ 

दिनातुरौघघव्याधिजैशं लिङ्कत्वं वेल्णम्‌ । 


कालं विद्याहिनवेक्ां पूर्व्वादहये वमनं यथा ॥ 
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रोभ्यवेच्ला यथा प्रातनिंरन्नो बखवान्‌ पिषेत्‌ । 

भेषजं लघ पण्यान्ने व क्तमद्यात्‌ तु डव्बेलः ॥ 
मेषज्यकालो भक्तादौ मघे पश्चान्य हन्य: । 
सासुङ्गं भक्तसंयुक्त यासे यासान्तरे दश ॥ 

अपाने विगुणे पूव्व समाने मध्यभोजनम्‌ । 

व्याने त्‌ प्रातरेवाद्यदाने भोजनोत्तरम्‌ ॥ 
वायौप्राणे प्रदुष्टे तु यासे ग्रासान्तरिष्यते। 
पएवासकासपिपासासु त्ववचाव्वे खहम्मुहः ॥ 

सासुङ्गं हिक्िने टेयं लघनान्नन संयुतम्‌ । 
सभोज्यन्त्वौषधं भोज्यं विं चितं ररुचौ हितम्‌ ॥ 

ज्वरे पेयाः कषायाश्च त्षौरसपिविरेचनम्‌। 

षडे घडे टेयं कालं वौच्छामयसखय तु ॥ 

तदे गमोच्तौ लघुता विशुद्धिनौःखेलक्षणम्‌ । 

तदा भषजमादरेय स्याद्‌ टोषवद्‌ तोन्यथा ॥ 
वयादयश्च दोषाणां वज्जा सेव्यज्च यच्र यतु, 

ट ताववेच्छय यत्‌ कम्म सव्व पृत्नसुदाहतम्‌ ॥ ११५॥ 
उपक्रमाणा करणप्रतिषेषे च कारणम्‌ | 
व्याख्यातमबलानां सविकल्पानामवेत्तणे ॥ ११६॥ 
घुहम्महश्च रोगाणामवस्थामातुरख च । 
अवेक्चमाणस्तु भिषक चिकित्सायां न सुद्धयति ॥ ११७ ॥ 
दूतेव षड्विध कालमनवेच्छ भिषगजितम्‌ । 
प्रयुक्तमह्िताय स्याच्छसयसयाकालवषंवत्‌ ॥ ११८॥ 
व्याधणैनाखत्वहोरात्रवयसां भोजनखच। 
विश्रषो भिद्यते वस्तु कालवेन्ञः स उच्यते ॥ ११८.॥ 
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व सन्ते खछेष्मना रोगाः अरतृकाले तु पित्तनाः । 
वर्षासु वातनाश्चोव प्रायः प्रादुभेवन्ति हि ॥ 
नि शान्ते दिवसान्ते च वषाट्न्ते वातजा गदाः । 
प्रातःच्तपादौ कफलास्तयोमध् तु पित्तजाः ॥ 
वयोटन्तमध्यप्रथमे वातपित्तकफामयाः । 
षलवन्तो भवन्त्व स्वभावादयसो रणाम्‌ ॥ 
जीर्णान्तं वातना रोगा जौव्येमाणे त्‌ पित्तजा; ¦ 
खेष्मना भुक्तमाल तु लभन्त प्रायशो बलम्‌ ॥ १२० ॥ 
नाल्प हन्तोघध' व्याधिं यथापोट्ल्पा महानलम्‌ । 
दोषवच्खातिमावं खाच्छसयमतुप्रदकं यथा ॥ 
संप्रघाय्यै बलं तस्रादामवयसौघघसय च । 
ने वातिबह लात्यल्प' भेनज्यमवचारयेत्‌ ॥ १२१ ॥ 
ओ चिव्याद्‌ यसय यत्‌ सात्मा टेशख पुसषख च । 
अपथ्यमपि नकान्तात्‌ सत्यज्य लभते सुखम्‌ । 
वाद्मैकाः शाहलाश्रोनाः शलौका ववनाः शका; । 
मांसगोधुममाध्वौकश्खवे वानरोचिताः ॥ 
मतृस्यसात्मास्तथा प्राच्याः च्तौरसात्मााश्च सेन्धवाः | 
र ब्रमकावन्तिकानान्तु तलाम्त' सात्मसुच्यते ॥ 
कन्दमूलफलं सात्मा विद्यन्मलववासिनाम्‌। 
खात्मव्र दक्िणतः पेया मण्डश्चोत्तरपश्चिमे ॥ 
मध्यदेशे भवेत्‌ सात्र ववगोधुमगोरसाः। 
तेणां तत्‌ सात्म्रसुदिश्य भेषज्यात्यवन्वारयेत्‌ ॥ 
सात्मा ह्याशु बलं घतते नातिटोषच्छ बहूपि ॥१२२। 
योमरेवं चिकित्नू हि रेशाद्यन्नोट्पराध्वति । ` 


ण्णः] चिकित्खा्यामम्‌ । ९९१ 
वयोवलशरौरादिभेदा हि बदवो मताः 1 ` 
 तथान्तःसध्धिमार्गाणां दोषाणां गृट्चारिणाम्‌ ॥ 
भवेत्‌ कदाचित्‌ कुच्रापि विखदाभिमता क्रिया ॥ 

 पित्तमन्तगेतं गूट्‌' स्वेदसेकोप नाहं: । 
नोयते बह्हिरूष्गा हि तथोष्ण' शमयन्ति ते ॥ 
बाद्दरश्च शोनेः सेकादैपसप्मान्तर्यो हि पौडितः। 
सोटन्तगंटु' कफं हन्ति भोतः शौतेस्तथा व्रजेत्‌ ॥ 
खचणपिषट्टो घनो लेपश्चन्दनद्यापि द्‌ा₹क्तत्‌ । 
त्वगगतस्योष्मणो रोध्ादाषडत्वन्यथारुरोः ॥ 
श्टदिप्नौ मच्चिकाविदा मक्षिकेव तु वामयेत्‌ । 
दरवे्रष च विदग्धंषु चेवं तेष च विक्रिया ॥ 
एतस्मादोषघादरौनि परोच्य दश तत्त्वतः । 
कुर्य्याचिकिल्सितं प्राज्ञो न यागेरेव केवलम्‌ ॥ १२३॥ 
निदत्तोय्पि रुन्व्याधिः स्वल्प नायाति तुना । 
त्ौणे मागोकते दोषे पोषः सृच््छ इवानलः ॥ 
तद्मात्‌ तमरुवश्नौोयात्‌ प्रयोगेणनपायिना । ` 
दाटग्राधे प्राकप्रयुक्तख सिद्ाघस्योघधस्य तृ ॥ १२४६ ॥ 
काटिन्याद्भनभावाडा टदौोषोटन्तः कुपितो महान्‌ । 
पथ्यं द्ल्पतां नौतो ख्दुर्दोषकरो भवेत्‌ ॥ 
पथ्यमणप्धस्मतस्तस्माद्‌ यो व्ािरूपरजायते \ 
जात्व वं ठदिमग्यासमथवान्यख् कारयेत्‌ ॥ 
सातल्यात्‌ खादभावादा पथ्य" इ ष्यत्वमागतम्‌ 
कल्पनाविधिभि सतेस्तेः प्रियत्व' ममयेत नः ॥ 
मनभ्चौ वानुकरूलत्वा्त तुष्टिरूज्नारुचिवलम्‌ । 


८७ब्‌ 
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सुखोपभोगता च खादाधेखातो बलक्षयः ॥ 

लौ ल्याटोषल्यादव्राधिवंघम्य््रादापि यारुविः । 

तासु पच्योपश्वारः खाद्योगेनाद्य' विकल्पयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 
तत्र ओका, । 

विंथति्व्व्ापदो योनेनिटानं लिङ्गमेव च । 

विकिलमा चापि निदिषटरा शिष्याणां हितकाम्यया ॥ 

शुक्रदटोषास्तथा चाष्टौ निदानाक्टेतिभेषनजेः ¦ 

क्र व्यानुक्तानि चत्वारि चत्वारः प्रदरास्तथा। 

तेषां निदानं लिङ्ज्च भे षच्यद्चोेव कौत्तिंतम्‌ ॥ 

सौरदोषास्तथा चाटौ हेतुलिङ्कभिषग्‌ जिते । 

तेषां चिकितृसा निद्िष्टा समासव्यासतो मया॥ 

रेतसो रजसश्चव कोत्तितं शुदिलच्तणम्‌ । 

उक्तानुक्तचिकितृसा च सम्यगयोगस्तथेव च ॥ 

खेथादिशणशसा च कालः षड़विधघ एव च 

देशे देशे च यत्‌ सातम यधा बेद्योट्पराध्यति ॥ 

चिकितृसा चापि निदह्दषटटा दोषाणां गूट्चारिणाम्‌। 

योनिग्यापदिकेट्ष्याये तत्‌ सव्व सम्प्रकाशितम्‌ ॥ 

यो हि खम्यङः न जानाति शाखं शाखाथमेव च! 

न कुव्यात्‌ स॒ क्रियां चिच्रमचक्षरिव चिच्रक्छत्‌ ॥ १२६ ॥ 


एत्यग्निवेशकछते तन्त चरकप्रतिसंस्छतं चिकित्‌सितस्थामै 
योनिन्यापञ्िकित्सितं नाम तिश्णेऽध्यावः॥ ९० ॥ 


जण्णयेकेतिः न्या = भक्य्ानयकोागाचोक मदक्काः 


दूति चिकित्सास्थान समाप्रम्‌ ¦ 


चरवका- संहिता! 





कल्वस्यानम्‌ | 


नदि ~ 


प्रथमोट्ध्यायः । 
अथातो मदनफलकल्य वयाख्याखखाम इति श 
साष्ह भगवानातेयः॥ १॥ 


अथ खल बमनविरेचनाय मदटनफलारिलित्रतादौैनां 
वमनविरेषवनद्रन्याणां सुखोपभोम्यतमे : स्ानैद्रदरेवाविविध- 
तद्योग्‌ानां क्रियाविधौ सुखोपायस समभ्यराुपकल्पन थं कल्प्‌- 
धानम खिलेनोपटे च्छामोटरग्निवेश ॥ २ ॥ 
तच्च टोष्रहरणमूद् भागं वमनसज्ञकमघोभगगं विरेचनसंन्नकं, 
उभयं वा शररमलरचनारिरचनशब्द लभते। तचोष्णा- 
नौ च्णश्चत्च णसुच्छव्यवाविविकाचोम्यो नघानि स्वोय्येण दय 
षुपे्य धमनौरतुखलय स्य लाणुसोतोग्यः केवर रोरगवतं टोष- 
सङ्ातमार्मन यत्वादिष्यन्दयन्ति तेक्णपादिच्छिन्दन्ति ॥ ३॥ 
१२९१. 


९७४ चरक-संङिता । {श्मः 
स विच्छिन्ः परिभ्नवः खं डहभाविति काये खं हाचभानन- 
स्यमिव शषोद्रमसन्जन्‌ प्रवणभावादामाशयमागत्योदानप्रण- 
न््ोटग्रिवायात्म कलत्वाद्भङ्ग भाग-प्रभावादौषधस्योद्ध सुत्चिष्यते 1 
सलिलपुथिव्यात्मकत्वादधोभाग-प्रभावाच्चौषघसयाघधः प्रवत्तंते । 
उभयतश्चरोभयगुणत्वादिति लत्तणोदहश्ः॥ ४8 ॥ 
तत्र॒ फलनजौमूतकेत्ताकुधामागवक्कुटजकतवेघ नानां, 
श्यामा च्रिर्चतुर ज्गलतिल्वकम हात्षस स्लाशङ्किन दन्तो द्रवन्तौ - 
नाञ्च, नानाविधटेशकालसम्भवस्वाटुरसवौय्यविपाकमप्रभावय्ह- 
गानां टेहटोषप्रक्रतिवयोबलाग्रिभुक्िसाव्मवरोगावस्थाटौनां 
नानात्मकलत्वाच्च. विचिवगन्धव रसस्पर्थानासुपयोगसुखार्ध- 
मपरिसङ्कयोपयोगानामपि च स्तां द्रव्याणाम्‌, विकल्प 
मागेद थं नाथे षड़विरेचनयोगश्चतानि व्याख्यास्यामः॥५॥ 
तानितु द्रव्याणि देशकालराुणभाजनसस्पदौय्यवलाधानातृ 
करियाखमर्थतमानि भवन्ति । जिविघः खल्‌ देशो नाङ्गलं?- 
नूपः साघारणश्चति ॥ ६ ॥ 
तच जाङ्कलः पय्याकाशभूयिष्ठः, लसभिरपि कदरखदिराश- 
7 एलकणोधवतिनि शश्चल्नकौ गालसोमवल्वबद रौ तिन्दु काप्रल॒त्यवटा- 
पलकौवनगहनः, अनेकशमोककुभशिंशपाप्रायः स्थिरशुष्काः 
पवनबलविघधयमानप्रनलयत्तसणविटपः प्रततशगठष्णाकूपोपग्‌ढ- 
स्तनुखरपरुषसिक ताशव सवलः, लाव तित्तिरिचकोरारुप्रचित- 
मूमिभागो वातपित्तबहलः स्थिरकटिनमतु्यप्रायो ज्ञयः॥७॥ 
 अथानूपो हिन्तालतालतमालनारिकेलकदलौवनगहनः, 
खरितूखशद्रपग्येन्तप्रायः भिश्िरषवमबहलो बद्‌ लवानोरोण- 


१्मथः] कल्पस्याभम्‌ ! ९७५ 


प्रोभितत्मैराभिः सरि्विरूपगतमूमिभागोटकितिधरो निङ्ञ्चो- 
पश्चोभितो मन्टपवनानुवौलजितच्ितिरुहगहनोटनेकवनराज- 
घुष्पितवनगहनमभ्‌मिभागः, खिग्धतसप्रतानोपरगूटो ह सचक्रवाक- 
बला कानन्दौसखषुर्डरौक-कादम्बमद्‌गकोयष्िभङ्कराजश्तपच्न- 
मत्तकोकिलखदि ततरूुणविटपः; सुकुमारष्ुरुषः पवनकफप्रायो 
न्नेयः॥८॥ | 

अनयोरेव द्वयोदे योव सदनस्यतिवानस्पत्यशकुनिम्‌ गगण- 
युतः .स्थिरसुकुमार-वणसंहननोपपन्नसाध्ारणगणयुक्तपुरुषः 
साारणोक्ञयः।ः॥ 

तत टपर जाङ्ले साधारणे बा यथाकालं शिशिरातप- 
पवनसलिलसेविते समे शुचो प्रदक्षिणे ऽसशानचेत्यदेवयज- 
नागार प्रव॒भ्राराम बल्सौकोघरविर हिते कुश्रोह्िषास्तौण सिग्ध- 
क्ष्णसुवयंवशं मधुरमत्तिके मद्‌ावफालकष्टेटनुषहतेव्नेपवेल- 
वत्तरोद्र मेरौषधानि जातानि प्र्रसन्ते ॥ १० ॥ 

तत वानि कालनातास्मपगतसम्यणेप्रमाणरसवोय्येगन्धानि 
कालातपाग्निसखलिलपवनजन्तुभिर पह त गन्धव णरस स्पश प्रभा- 
वाणि प्र्य्राणादौच्यां दिशि स्थितानि, तेषां शाखापलाथ्म- 
चिरप्ररूढ्‌ वर्षावसन्तयोर्याद्य, यौष्म मूलानि शिश्रिरे वा 
शौरेप्रङदुपर्णानां, शरदि त्वककन्दत्तौराणि, हेमन्ते साराणि 
परेपुष्पफलञ्च ति मङ्गलाचारः कल््याणवत्तः शुचिः शुक्तवासाः 
संपूज्य देवतामश्िनौ गध्नांद्यणांश्च क्षतोपवासः प्राद्ुख उद्‌- 
दयुखोवा श्णोयात्‌। ग्षोत्वावाखुद्मरुणवद्धानने सुचथाप्धा- 
गारेषु प्रागुदमडारेषु निचातप्रवातेकदेश्रेषु निव्यपुष्पोपशर- 


७६ चरथ -सं सिता । [श्भमः 


बखिकम्मवतृष्वगिसलिलोपस्येटघमरणोमूभिक-चतुष्मद्ामनभि 
गमनोयानि स्ववच्छन्बानि शिक्यं चामचज्य श्थापयेत्‌। तानिच 
यथादोषं प्रयुद्खौत सुरासौवौरकतुपघोद कमेरेयमेदकधान्याश्व- 
फलाख दष्यम्बादिभिवाते । सहोकासलकमधुकपरङ्षकफाशित- 
तभैरादिभिः पित्ते खेष्रणि तु मधुमू्रकषायादिभिर्भा- 
वितान्यालोड्तानि चेतु्रहेथः। तं विस्तरेण दव्वटेषहदोष- 
सात्मरादौनि प्रविभज्य व्याख्याखामः॥ ११॥ 

वमनद्रव्याणा मदनफलानि ्रद्रतमान्याचक्षतेटनप्थि- 
त्वात्‌, तानि वसन्तयौश्मयोरन्तरे युष्याष्वयुगमभ्यां मगशिरसा यवा 
गश्णोयात्‌ सेवे सुहत्ते। यानि पक्रान्यहरितानि पाण्डुन्य- 
क्रिमौणग्क्षशान्यह्स्वान्यपू तोन्यजग्धानि, तानि प्रश्ड्धया कुश- 
पुटे बद्वा गोमयेनालिप्य यवतुषमाषथालिव्रौ हिकलव्थसुद्पसण- 
नामन्यतमेनाच्छाद्य निदध्याद ्टरा्म्‌ । अत छउष्ं' मद्भभूतानि 
तानि मध्विषटगग्धाकमदुल्य शोषयेत्‌ । सुशुष्काणां फलानां 
पिष्यल्षौरुषरेत्‌ तासां घछठतदधिमध्ुपललविमुदितानां पुनः 
शश्काणां नवं कलसं सुप्रमृषटटवालकारनस्कमाकरण्ट पूरयित्वा 
स्ववच्छन्ल' सनुराप्रं शिकाट्वसज्य संस्थापयेत्‌ ॥ १२॥ 

अथय च्छट नोयमातुरं दहं नाहं वा सखेडस्येटोपपन्नञ्य 
्रज्क्ितव्यमिति याग्यान्‌पौदकमांसरसन्लौरदभितिलमाघः 
तश्हुखपलल शाकादिभिः खञयतृक्र थितश्ेष्माणं तुप्रधितं जौणा्ा' 
पूर्व्वाङ्खे कटतवलिष्ोममङ्लप्रायश्ित्त' निरज्ञमनतिखिग्ध 
धवाग्वा प्रतमावां पौववन्तम्‌, लासां फलपिप्पलोनामन्सन ख 
कुष्ट यावडा साश्रु मन्वत जच्जरौकत्य यषिमक्षु ककारेण 











९ अशथः] कल्ये श्माभम्‌ । १}. 


कोविदारकव्वुदारनौपविदुल-विम्बौ-शशपुष्पोसटाषुष्मोप्रत्यक्‌- 
एष्यौकताकणामन्यतमेन वा राविसुषितं विम॒दितं मध्ुसैन्धव- 
संयुक्तं मुवोष्ण' क्त्वा पूणे शरावं मन्व णानेनाभि मन्येत । 
भो बह्मदन्ताश्िरदरेन्द्भ्‌ चन्द्राकानिलानलाः । 
ऋषयः सौषधिग्रामा भूतसङ्ाश्च पन्तुते॥ 
रसायनसिवघ्ौशणां टेवानाममतः यथा । 
सुधेवोत्तमनागानां भेषच्यमिदमस्तु ते ॥ 
दूतेयवमभिमन्ताभि षगुदद्ुखः प्राद्धयखमातुरं पाययेत. 
 शछेष्मन्वर गल्मप्रतिश्यायवन्तं विशेषेण पुनः प॒नरापित्तगमनात्‌ 
तेन साध वमति॥१३॥ 
ौैनवेगत्तु पिष्पल्यामलकवव्वासषेपकल्कलवणोष्णोदकेः 
पुनः एनः प्रवत्तेये दापित्तद शनादि त्ययं शव्वच्छद्‌ नयोगविधिः । 
मव्वेष तु मधुसैन्धवं कफ़विलयनच्छेदाथे वमनेषु विदध्यात्‌ । 
न चोष्छाविरोधो मध्रुनस्कदनयोगयुक्तस्याविपक्प्रत्यागमना- 
होषनिह रणाचचेति ॥ १९ ॥ 
फलपिष्पलोनां दो भागौ कोविद्ारादिकषायेण चिःसप्तक्षत्वः 
साबयेत्‌, तेन रसेन ठलौयं भागं पिप्पलो; पिष्टा हरौतकौैभि- 
किभौतकेरामलके्वां तुल्यां वत्तयेत्‌ , तासामेकां देवा पूर्वोक्तानां 
क प्रायाणामन्यतमस्याञ्चलिमावेण विमद्य बलवतृख्ेष्मप्रसेक- 
मन्धिज्वरोद रारुचिष पाययेदिति समानं पूव्वेण ॥ १५॥ 
फलपिषप्मलोक्ौर तेन व चौरयवागूमघोभागे रक्तपित्त 
हद दाहे च, तच्जस्व वाः दध्न उ्तरकं कफच्छददिंतमकमखप्रसेकेषु 
पूरेषरावं. लस्योव पयसः भोतद्य सन्तानिकाञ्चलिः पित्ते प्रकुमितै 








(>> वरकं-संषश्िता। #3.9./2 


उरःकरढ्हदये च तनुकफोपदिग्ध इति खमान पृतव्वण फल- 
 मिष्पलौगृतक्तौरान्रवनौतसतमन्न फलादिकल्ककधायसिदं 
 कषाभिमूताभि ` विशुष्कदे हल्च माच्या पाययेदिति समानं 
पूव्यण ॥ १६ ॥ 
फलपिष्पलौनां व्रादिकषायेण तिःस प्रक्षत्वः परिभावितेन 
परष्यरजःप्रकाण्रोन चूणन सरमि सञ्चात हत्छरासह साया ८- 
वचणंयेत तद्राचिवुगषितं प्रभाते पुनरवच्‌शिलमुुत्य हरिद्रा- 
क्षशराक्तोरयवागूनामन्यतमं सेन्छवफाणितयुक्तमाकर्ट' पौत- 
वन्तमाघ्रापयेन सुकुमारसतृक्तिट्र-पित्तकफमोषध-दिषमिति 
समानं एव्वण ॥ १७॥ 
फलपिष्पलौनां भन्ञातकविधिपरिसुतं स्वरसं पक्त! फाणि- 
तेनातन्तुलोभावान्नं हयेत्‌ । तापशुष्कं वा चुगौक्ततं नोमू- 
तारिकषायेणश पित्ते कफस्थानगते पावययेतेति समानं पृञ्बण । 
 फलपिप्पलोचुर्णानि पृव्वेवत्‌ कोविदारादौोनां षसामन्यतम- 
कष्ायभाविलानि वत्तिक्रियाः कोविदारादिकषायोपस्ज्जनाः 
पैया इति समानं पृव्वेण ॥ १८॥ 
फलपिष्पलोनामारग्वघकुटजस्वादुकण्टकपाटापाटलोश्चाङ्ध- 
टामूर्व्वासप्नपणं नक्तमालपिचुमदहपटो लसुषवौ गडु चोसोमवल्क- - 
 दौपिकानां पिप्पलोपिष्पलौमूलदहस्तिपिष्य लो चिचकगङ्गवेरा- 
णाज्चान्यतमख कषायेण सिद्धो लेह इति समानं पूर्व्वेण ॥१६॥ 
फलपिप्मलोष्व लाहरणशकाश्त पष्प कसतम्ब्‌ रतगरदुष्ठत्वक्‌- 
चीोरकमरुवक र्ग्‌ गालव लबाल कथ्रौवेषटकपरिपैलव मासौ शे लेयक - 
स्थोणेय्रकसरलपारावतपद्यभोकरोहिणनां विंशतेरन्यनमसय 


शमः| क्श्यानम्‌। ९७९. 


कषायेण +साक्नयित्वोतुकारिका वापु्रत्कारिकाकल्पंन मोदको 
वा मोरेककल्पन यथादौषरोगविभक्ति प्रयोज्या इति समानं 
पव्वेश । फलपिष्लोस्वरसकलायपरिभावितानि तिलतण्ड़ल- 
पिष्टानि ततूकषायोपसज्जनानि शवष्कलोकल्प न शसक ल्यः पूप- 
कल्पन वा पपा इति छमानं पव्वेण ॥ २० ॥ 

एतेनेव च कल्पं न सुमुखसुरसङठेरकग डोर कालमालक- 
पर्णासत्तवकफणिज्छक गृङ्वेरण्ञ्लनकमूस्तुणकास मदं भृङ्कराना- 
नासिन्तवालिकाकार्डक्णाञ्चान्यतमस्य कषायेण कारयेत्‌ । 
यथावत्‌ षाड़वरागलेमोदकोत्‌ कारिकातपेणपानकमांसरसयुष- 
मद्यानि मदटनफलप्राचितएनि तेनोप्रसटज्य यघादटोघषरोगविभल्ति 
दद्यात्‌ तेः साघु वमलतोति॥ २९१९॥ 

भवति चात्र) 
मदनः करहाटश्च राठः पिण्डतकः फलम्‌ । 
प्ूतसनश्च ति पर्य्यायेरूच्यते तख कल्पना ॥ २२ ॥ 
तत्र श्नोकाः। 

नव योगाः कषायेष वत्तिष्वषटटौ पयोसुखाः 

पञ्चकः फाणिते चूण घ्रये वत्तिक्रियासु षट्‌ ॥ 

विंश्चतिविश्तिलहमोदकोतकारिकासु च) 

शव्कलोपूपयोश्चोक्ता योगाः षोड षोड्ग्र ॥ 

द्‌ शाना षाडवादेग्रषु बयखिंशदिदं गतम्‌ \ 

योगानां विधिवद्टष्टः फलकल्पं मदहषिणा ॥ २३ ॥ 


षूत्यम्नियेशङ्लते तर्न चरकप्रतिसंस्क्रति कर्पस्थाने 
 फलकलपो नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ । 


न्प 


 ईितौयोट्ध्यायः। 


अथातो जौमूलकल्प' व्याख्याख्याम इतिह 

साह भगवानावेयः ॥ १ ॥. 

कल्प" जौमूतकसेामं फलघुष्पाश्रयं णु । 

खरागरौो च वेणो च तथा स्याद्‌वताडकः ॥ 

जौमूतकं विटोषन्नं यधाखरौषधकल्पितम्‌ । 

प्रयोक्तव्य ज्वरप्ता्हिकाकोष्ठामयष च॥ २॥ 

यथोक्तगणयुक्तानां टेणनानां ययाविरि। 

पयः पुष्पेषु निव्वु त्त" फले पेयां तं पयः ॥ 

लोमने च्तौरखन्तानं दध्ुगत्तरमलोमने। 

शते पयसि दध्यम््न जात हरितपाण्डरे । 

नोर्णानाच्च सुशुष्काणां न्यस्तानां भाजने शुचौ । 

चोर पयसा शुक्तिं वात पित्ताहितः पिषेत्‌ ॥ इ ॥ 

आसुत्य च सुरामरण्डे मुदित्वा प्रसूनं पिवत्‌ | 

कफजेटरोचके कासे पाण्डरोगे सयच््मणि ॥ 

हे वापोथ्याथवा जौशि गुड्च्या मधुक वा| 

कोविदारादिकानां वा निम्ब कुटजख वा ॥ 

कषायेष्वासुतं पुत्वा तेनेव विधिना पिवेत्‌ । 

अथधवारग्बघादौनां सप्तानां पृष्वेवत्‌ पिवेत ॥ 

एक कशः कषायेण पित्तद्ेष्मन्वराददितः 

त्तयः फलवच्चघ्ष्टौ कोलमाव्रासतु.ता मताः # ॥ 8 ॥ 
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# प्तःपरं तेचित्‌ “नलोमूतकख्य वा कर्कः चृणे'वा गशिरशिराम्बमा। 
ज्वर पित्तभवे वातदुरट श्षुखि चातुग" इताधिकं पठन्ति 4 


दंशः] कलस्यागम्‌ । ९४९ 


जौवकषेभकेक्तणां शत व्वा रसेन वा । 
पित्तस्चे्मज्वरे दद्याहातपित्तज्वरेतथा । ५॥ 
तथा जौमूतकश्लोरात्‌ खसुतपन्न' पचेद्‌ घ्रतम्‌ । 
फलादौनां कषायेण श्रेष्ठं तदमनं मतम्‌ ॥ ६ ॥ 

तत्र क्ञोकये । 
षट्‌ चौरे मदिरामर्डे एको उादश् चापरे । 
सप्त चारग्वधादौनां कघायेय््टौ च वर्तिषु ॥ 
जोवकादिष्‌ चत्वारो घ्रतच्चंकं प्रकौत्तितम्‌ । 
कल्पं जोम्‌तकानाज्च योगाख्िंगशन्नवाधिक्ाः ॥ ७ ॥ 


इत्य गिनिवेशलछ ते तन््॒ चर कप्रतिसंस्छते कल्पस्थाने 
जोमूतकल्पो नाम दितौयोऽष्यायः ॥ २॥ 


+ न) १ 


ठतैयोर्ध्यावः । 


काकानाम्‌ + काण्काान्मकः अनि 


अयात इत्ताङुकल्प व्याख्यास्याम दति इ 
स्माह भगवानातेयः ॥ १॥ 


सिद्व वच्छाम्ययेच्ताकुकल्प येषां प्रशस्यते । 
 पञ्चवत्वारिंशदुक्ता योगा असिन्‌ महषिंणा \ २ ॥ 
लम्बाव कटकालाव्‌ तुम्बौ पिश्डफला तया । 
इ्ताङः फलिन चेव प्रोच्यतेगखपास्तु कल्पना ॥ 


कामंप्रवासकफच्छटिठङत्ति कफकषिते । 
7 @ के 











प्रताम्यति नरे चैवं धमना तु सेष्यते॥ ३ 
अपुष्पायाः प्रवासानां शशि प्रादेश सम्थिवम्‌ ; 
्षोरप्रस्यं शतं दद्यात पित्तोदविकं कफञ्जरे ॥ 2 
पुष्मादिष च चत्वारः त्तौरे जौमूतके यथा । ` 
योगा हरितपाण्डनां सुरामण्डन पञ्चमः ॥ ५ ॥ 
फलस्वरसभागजञ्च विगुणक्तीरसाधिलम्‌ । 
उरःस्थिते कफ़ दद्यात्‌ स्वरभटे सपोनसे॥ ६॥ 
हलमधेए फले जेण स्थितं शौर यदा दधि । 
नातं खात्‌ कफजे कासे तासे बश्याज्च तत्‌ पिवत्‌ ॥७॥ 
मस्तुना बा फलान्मध्य' पाण्डङुष्ठविषादिलः ४ 
तेन तक्रं विपक्ष बा खन्षौद्रलघणं पिबेत्‌ ॥ ८ ॥ 
अजात्तोरेण वोनानि भावयेत्‌ पाययेत च । 
विषराल्मोदरगरन्धिगण्डेष शछोपटेष च ॥ £ ॥ 
तुम्बा; फलरसः शुष्वोः सपुष्पररवचूिंतसम्‌ । 
कटयेन््ाल्यमाघ्राय गन्ध" सम्यकसुखोवितः ॥ १० ॥ 
भक्तयेत्‌ फलमध्य वा राडेन पललेन च। 
द्ताक्ुफलतेलं वा सिषं वा पून्वैवद्‌ छतम्‌ ॥ ११ ॥.: 
पच्चा्दशद्रद्वानि फलिनौनां यथोत्तरम्‌ । 
पिवेरिग्डद्य वौजानि कषायेष्वासुतं पृथक ॥ १२५ 
यष्याहकोविदाराद्रमेष्टिमन्तनं श्व पिवेत्‌ । 
कलायः कोविदारादैपवं्तैयः फलवत्‌ सताः ॥ १३७ 
विल्मूलकषयेश तुम्बोवौनाञ्नलिं पचेत्‌ । 
तस्याद्य तयो भागाखतुधैः फाणितस्य तु पै 
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 सष्ठत्तो वौजभागंख पिष्टानष्धाभिकांस्तथा । 

महाजाजिनिनोौमूतक्छतवेधनवत्‌सकान्‌ ॥ 

तं लें साघ्येदव्वयां चश््येन्भदुनाचिना । 

यावत्‌ स्यात्‌ तन्तुमत्‌ तोये पतितञ्च न गोय्यते । 

तं लिद्धयान्यावया ले प्रमण्याञ्च परवेद्कु | 

कल्प एषोटग्रिमन्धादौ चतुष्क पृथगुच्यते ॥ १४ § 

णक्तभिर्वा पिबेन्मन्ध' तुम्बोस्वरसभावितेः । 

कफजेतु ज्वरे वासे क र्ढरोगेष्वरो चके ॥ 

गस्मं मेदे प्रसेके च कल्य मांसरसः पिवेत्‌ । 

नरः साश्रु वमते7वं न च दौव्वेल्यमभ्रते॥ १५॥ 
तवर क्रोकाः ! 

पयखष्टौ सुरामण्डमस्तुतक्रष च वः । 

घ्रेयं सपरललं ललं वद्मानासवेष षट्‌ ॥ 

घछरतमेकं कषायेष नवानेा मघ्ुकादिषु | 

अष्टो वत्तिक्रिया लेडाः पञ्च मन्थो रसस्तथा ॥ 

यागा इच्तौा कुकल्पं टस्मिन्‌ चत्वारि शच्च पञ्च च। 

उक्ता मडषिंणा सम्यक्‌ प्रजानां हितकाम्यया ॥ १६॥ 


श्त्थग्निषेशछ्णते तम्ल चरकप्रतिसस््रते कल्प्रस्थाने 
भ्सुहककल्ो नाम ठतोयोऽध्यावः॥ ९॥ 





चतुर्घोग्ध्यायः । 





अथातो घामामेवकल्प' व्याख्यास्याम इतिश 
साह भगवानावेयः॥ १॥ हि 
कर्कोटको कोटफला महाजालिनिरेव च । 
धामागेवसय वर्य्याया राजकोशणतकौ तथा ॥ 
गरे गुल्मोदरे कासे वातख्छेष्मामये स्थिने। 
कफ च कराटवक्तस्यं कफ सचञ्चयजेष च ॥ 
रोगेष्वष प्रयोज्याः सुर; खिराच्च गुरव ये, 
फलं पुष्पं प्रवालचञ्च विधिना तस्य संहरेत्‌ ॥ २॥ 
प्रवालस्वरसं शुष्कं क्रत्वाच राड्काः पृथक । 
कोविदारादिभिः पैयाः कलायेमध्ुकख च ॥ ३॥ 
पुष्पारिभिः त्तौरयोगाश्चत्वारः पञ्चमो सुरा| 
पूव्वैवस्जोणं शुष्काणामतः कल्पः प्रव च्छते ॥ 8 ॥ 
मश्ुकसय कषायेण वौनकरटोदुतं फलम्‌ । 
सगडं बुयभितं राचौ कोविदारादिमिस्तया॥ 
दद्याद गुल्मोद रात्तग्ो ये चाप्यना कफामयाः। 
दद्यान्न वा युक्तंछटि चद्रागश्न्तये ॥ ५॥ 
चृरगे्वापु्तृपलादौनि भावितानि प्रभूतश्ः । 
रसक्षौरयवाग्वादिटठप्तो घ्रात्वा वमेत्‌ सुखम्‌ ॥ ६ ॥ 
चूणोकटतख वत्ति वा क्त्वा बद्रसम्मिताम्‌ । 
विनौयाञ्चलिमाच्र तु पिषेङाघ्प्रवशक्लद्रसे ॥ 
पृषतचतककुरङ्ाविगनोष्टाश्बतरखाचं ।. 


थें संः | कत्पस्थानम्‌। ` ९४५ 
पव दः खर खड गानाद्ेव पेयां श कद्रसे ॥ ७ ॥ 
लैवकषेभको वौरामव्मराप्नां तावरम्‌ ¦ 
काकोलो श्रावणो मेदां महामेटां मधूलिकाम्‌ ॥ 
एक कश्चोटभिसच्च या सह घामागेबेण तु । 
शक रामधघुसंयुक्ता लेहा हदाहकासिनाम्‌। 
सुखोदकानुपानाः सुय: पित्तोष्मसहिते कफं । 
धान्यतुमब्‌, रुयुमेण कल्कस्तस्य विषापहः ॥ ८ ॥ 
जात्याः सौमनसायविन्या रजन्याश्चोरकख वा ! 
छश्चिकस्य महान्तुद्रस हाहमवतख च ॥ 
बिम्बा प्ुननेवाया वा कासमदख वा पृथक ॥ 
एक' घामागवं इ वा कषाये परिख्द्यत्‌, 
तच्छतक्तौरनं सपिः साधितं वा फलादिभिः! 
पूतं मनोविकारेष पिबेद्‌ वमनसुत्तमम्‌ ॥ < ॥ 

तत्र श्नोको । 
पज्ञषे नव चत्वारः त्षौर एकः सुरासवे। 
काये नवेकोट्न्तं घये दश दो च शक्छद्रसे ॥ 
देश लेहाखयः कल्करा दग चेव प्रते तथा! 
कल्पं धामा्गवखोक्ताः षष्टिर्योगा महरषिंणा ॥ १० ॥ 


धूत्यग्निवेशङ्कते तन्त चरकप्रतिसंस्कते कल्पस्थाने 
घामागंवकल्मो माम चतुर्थोऽध्यायः ॥ 8 ॥ 





 परच्चमोर्ध्यायः। 
अधातो वत्सककल्प व्याख्याखाम दति ड 
स्माह भगवानावेयः ॥ १॥ 
अथय वतूसकनामानि भेदं खोषुसयोस्तथा। 
कल्पच्चाख प्रवच्छामि विस्तरंण यथातथम्‌ ॥ २॥ 
वतूसकः कुटजः शक्रौ उत्को गिरिमल्लिका । 
वौजानोन्द्रयवास्तसय तथोच्यन्ते कलिङ्धकाः ॥ 
डतृफलः पतेतपुष्पः सिग्धपचः पुमान्‌ भवेत्‌ । 
श्यामा चारुणपुष्पौ खौ फलठन्तेस्थाणभिः ॥ 
 रक्तपित्तकफघ्नसतु सुकुमारष्वनत्ययः । 
हृद्रोगज्वरवाताखग्बौखपरिष शखत॥ ३॥ 
काले फलानि संगम तयोः शुष्काणि संञ्िपेत्‌ । 
तेषामन्तनेखं सुषि नज्जेरौक्टत्य भावयेत्‌ ॥ 
मघ्रुकसय कघ्ायेय कोविदारादिभिस्तथा। 
निशि स्थितं विरद्धैयतल्नवणत्तोद्रसंयुतम्‌ । 
पिबेत्तदमन श्रेष्ठं पित्तख्ेष्मनिबहणम्‌ ॥ 8 ॥ 
अषटटाहं प्रयसाकयण तेषां चूर्णानि भावयेत्‌ । 
नोवकशय कघ्ाये ण ततः पाणितलं पिषेत्‌ ! 
फलनोमूतकेन्ताकुजोवन्तौनां पृथक तथा ॥ ५॥ 
सषेणाणां मधूकानां लव णख्याम्न्‌ ना पुनः । 
हशर णाथवा युक्त विदध्याद्‌ वमनं भिषक. ॥ ६ ॥ 











१८७: ) 
तन आकः । 

कषायनंब चुणेश्च पञ्चोक्ताः सलिलस्य | 

एकञ्च क््यरायां खाद्‌ योमास्तेव्टाद् सलः ७॥ 


¶ूत्यग्निवेशक्रते तन्त च्वरकप्रतिसस्क्ते करस्यानै 
वत्सककल्पी माम पञ्चमोऽध्यायः ॥५॥ 





| मी मी भी 


घट्टोर्ष्यायः । 


~~न ---- र 


अथातः क्रतवेघनकल्प व्याख्यायाम्‌ दति ह 

साह भगवानातयः ॥ १॥ 

क्षतबेघननामानि कल्पच्चाखय निबोघत । 

त्तं डः कोशातको जालो खटङफलसेव च ॥ 

अत्य कटुतीचणो प्ण" गाटु ष्विटः गदेषु च । 

कुष्टमाण्डामयग्नौ हशोफग्ल्समगरादिषु ॥ २ ॥ 

चौरादिकुसुमादरौनि सुरा चेतेषु पूव्वैवत्‌ । 

सुशष्काणान्तु वौनानामेक' डौ वा वधावलम्‌ ॥ 

कघायेमेशुकादौनां नवभिः फलवत्‌ पिवेत्‌ ॥ ३ ॥ 

क्राथयित्वा फलं तख पूत्वा लेहं निधापयेत्‌ । 

क्टतवेधनमकल्कां शं फलाध्यदों शसंयुतम्‌ ॥ 

पधक चारग्वघादटौनां तयोदश्चभिरासुतम्‌ ॥ 2 ॥ 

शाल्मलोम्‌लवठन्तान्तपिच्छाभिदेयभिस्तथा । 

वन्तः फलवत्‌ षट्‌ सुपः फलारौनां घतं तथा ॥ ५.४ 


९४ चरक -सं शिता । | 9-म-ः 


कोश्ातकानि पञ्चाशत्‌ कोविदाररसेः पचेत्‌ ¦ 
तं कायं फलादौनां कल्क लेहं युन: पचेत्‌ ॥ 
डस तव भागः खाच्छेषाणाद्वांथिकानि च । 
कषाये; कोविदाराद्रैपरेवं पक्ता पिवेत्‌ पृथक. ॥ ६ ॥ 
कघायेष फलाटौनामानूपं पिशितं पृथक्‌ । 
कोशातक्या समं पक्ता रसं सलवणं पिवेत्‌ ॥ 
फलादि पिप्पलो तुल्य' तडन्मांसरसं पिवेत्‌ ॥ ७॥ 
च्तेड' कराये पिवेत्‌ सिद्धं मिश्रमित्तरसेन च॥ ८॥ 
तत्र श्नोको | 
सौरेदौहो सुरा चेका क्राथा इहाविंश्रतिस्तघा। 
दण पिच्छा घ्रनञ्चक' षट्‌ च वत्तिक्रियाः शुभाः। 
लेहेघ्ट्टो सप्र मांसे च योग दृक्रसेट्परः। 
क्टतवेषनकल्यं टस्मिन्‌ षष्टर्योगाः प्रकीत्तिताः ॥ ९ ॥ 
इत्यग्निवेश्क्तते तन्त चरकप्रतिसस्छते कत्प्रस्याने 
क्तवेघन कल्पो नाम षष्टोऽध्यायः ॥ € ॥ 





१ जी 


सप्रमोरटशध्यायः । 


~> ---~ 


अधातः ज्यामाचिहत्‌कल्प व्याख्याखाम इति ह 
साह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
विरेचने चिदरन्मृलं ्ेषठमाहृमंनोधिणः । 
तद्या: संच्ञा गुणाः कम्मं मेदः कल्पश्च वच्छते | २ # 


“1 
। \१. ' ह 
* † ५ न ५ ' ` 





स्व्वाखुभूविः सुवा अन्द : पय्यायवाचकः ॥ 
कषाया सश्ुरा रूक्ा विपाके कटुका चसा) 
कफपिन्लप्र शमनो रोच्छाच्ानिखलकोपनौ ॥ 
सेदानौमौघधेय क्ता वातपित्तकफापर्ेः । 

कल्पं वे गोष्यमाखाद्य सव्वरोगहरा भवेत्‌ ॥ इ ॥ 
मूलन्तु दिविधं तस्याः ्यामञ्चारुशमेव च । 
तयोमं ख्यतर विद्वि मूलं यद सणप्रभम्‌ ॥ 

सुकमारे शिशौ वद्धं मदुकोष्ठे च तच्छभम्‌ । 
मोदयेदाशुकारित्वाच्छामा करट ल्तिणोत्यपि ॥ 

ते च्णात्‌ कषेति हतूकशण्टमाशु दोषं हरव्यपि । 
शस्यते बहदटोषाणां क्ररकोष्राश्च य नराः॥ 8 ॥ 
गुणवत्यां तयोभुंमौ जातं मूलं ससुदरेत्‌ , 

उपोष्य प्रयतः शुक्त शुक्रवासाः समाह्ितः॥ 
गम्भोरारुगतं छन्चणं न तिव्येग्विखतच्च यत्‌ । 
ग्होत्वा षिखजेत्‌ काष्ठ त्वचं शुष्कां निधापयेत्‌ ॥ ५॥ 
सिग्धख्िश्नो विरेच्यस्तु पेवामावाशितः सुखम्‌ । 
अच्लमान्न' तयोः पिण्डं विनोयाश्डेन ना पिवेत्‌ ॥ 
मोटन्यनामहिषषौम्‌तसौवोरकतुषोदक; । 

प्रसन्नया चिफलया तया च पृथक पृथक्‌ ॥ ६ ॥ 
एकक सेन्धव्रादौनां दाद शानां सनागरम्‌ । 
जिठतज्रिरणष्युक्र' चर्णसुष्णाम्ब्‌ ना पिवेत ॥ ७५. 
पिणक निप्पमकमूलः मरिखं इतिप्रिष्पस । 

१९३ 





चरक -यं शिता , {मशः 


शरवः किदं किह भानो तेनोवतौ तथा । 
मुस्त" डेमवतौ पथ्या चिवको रजनौ वचा । 
स्वगं तौय्यनमोदा च गङ्खवेरञ्च तेः पृथक्‌ ॥ 
एवोकार श सयुक्त' मिवेद्‌ गोमूच्रसंयुलम्‌ ॥ ८ ॥ 
मघुकाबा-थसंयुक्र' शकंराग्न्‌ युतं पिवेत्‌। 
नौवकवेभको मेदां श्रावणी ककंटाह्वयम्‌ । 
सङ्गमाघाख्यपर्णौ च महतौ श्रावणो तया ॥ ` 
काकोलं लौरकाकोलौ द्रां छिन्नरुहां तधा । 

स्तोर शुक्तां पवसखयाञ्च यद्या विधिना पिवेत्‌ ॥ 
वातपित्तडहिताने्रतान्यन्यानि तु कफानिले॥ £ ॥ 
दगेरमां से ्काएस्यंद्रात्षापौन्‌रसेः पृथक. । 
सपिषा वा तयोश्च णंमभयाह शिकः पिवेत्‌ ॥ 
लिद्धयाद मध्ुखपिर्या संयुक्त' ससितोपलम्‌ ॥ १० ॥ 
अनगन्धा तुगान्ोरो विद्टारौ शकरा विच्रत्‌ । 
वशिनं त्तौद्रसपिर्था लोटा साधु विरिच्यते ॥ 
सन्निपातज्वरस्तमभदाहटप्णादितो नरः ॥ ११॥ 
श्यामाच्रितूकषायेण कल्कन च सशकवोरम्‌ । 
साधयेहिधिवनज्ञेह लिद्धयात्‌ माणितलं ततः ॥ १२॥ 
सल्लौद्रा' शकरा पक्त कुय्यान्म्धाजने नवे । 
शिपेच्छोते जिदच्चण त्वकपवमरिष्वैः सड ॥ 
मात्रया लेहयदेतदोष्वराणा विरेचनम्‌ ॥ १३॥ 
कडवा शान्‌ रखानितुद्राल्षापौलपरूषकात्‌। 
सितोपलात्‌ पलं चौद्रात_ कुडवादेष् साधयेत ॥ 





९५३ 
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 एतदुह्यन्नपित्तानामोप्रवरणा विरोचनम्‌ ॥ १४॥ 
 अकोरामोदकान्‌ वत्तिगड्कामांसपूषकान्‌ ( ` 
अनेन विधिना कुर्यात. पेत्तिकाना विरेचनम्‌ ॥ १५ ॥ 
पिण्पलौं नागरं क्षारं श्यामाविहतया सह । 
ले्टयेन्यध ना सादं सछेष्मलानां विरेचनम्‌ ॥ १६ ॥ 
मातुल'ङ्ाभवाघाजोश्रौपणौकोलदाड्मात्‌ । 
सुभष्टान्‌ स्वरसांस्तेले साधयेत तन्न चावधेत ॥ 
सहकारात्‌ कपित्याच्च मध्यमन््रञ्च यत. फलम्‌ । 
पूव्वेवदहलौभूते विद्रच्णं समावपेत्‌ ॥ 
 त्वक्‌मवकेशरलानां चृणेञ्च मधुमाच्रया । 
लेोव्य कफपणानामोप्रवराणा विरेचनम्‌ ॥ 
पानकानि रसान्‌ यृषान्‌ मोदकान्‌ रागषाड्वान्‌ । 
अनेन विधिना कुर्य्याहिरे काधें कफाधिके ॥ १७॥ 
त्वगेलाग्या' समं नोत चिहताया; सशकरम्‌ । 
वृण फलरसौ द्र शक्त भिस्तपे णं पिवेत्‌ ॥ 
वातपित्तकफोत् ष रोगेष्वल्पानलेष्ठ च । 
नरषु सुङमारेषु निरपाय" विरेचनम्‌ ॥ १८॥ 
णरकंरा चिफला श्यामा विदन्यागधिका मध । 
मोदकः स्निपातोद्ग रक्तपित्तज्चरापहः ॥ १२ ॥ 
जिदद्वागाखयः प्रोक्तास्तिखश तिफलात्वचः । 
विङ्गच्वारपिष्मल्यः समास्तिखश्च चूणिंताः ॥ 
लित. ख पिं मे धम्याष्च मोदक व गुडेन चं । 








अवरका-कश्ता | 


भ रयेचिष्यरहारमेयच्छेधनधुभमम्‌ ॥ 
गुल्म ओौहोदर भवां हलौमकमरोचकस्‌ । 
कफवातक्छतांशान्यान्‌ व्याधौनेलद्रपोशति ४.२० ॥ 
विडङ्कपिष्पलौमूलविफलाघान्यविधकम्‌ । 
मरि चेन्द्रयवाजानौपिष्पलोहस्तिपिष्पलो 1 
सवशान्यनमोदा च चशिंत' काषिंकां पुधक्‌ । 
तिले लविषश्ुणेभागौ चाष्टपलोन्गिनौ ॥ 
घाश्रौफलरयप्रस्थांखौन्‌ राड़ादतुला' तथा । 
पक्ता मइग्निना खाटेद्गदरोदम्बरोषमान्‌ ॥ 
गडान्‌ कत्वा न चाच खाडिदहाराहारयन्तणा । 
मन्दाग्ित्व' ज्वरं मूच्छां मूजकच्छमरोचकम्‌ । 
अस्वप्र गाचश्यलच्चे कासं पवां जम स्यम्‌ ॥ 
कुष्य थेःकामलामेहगुल्मोदरभगन्दरम्‌ ॥ 
यषहशौपाण्डरोगांश्च इन्रः एुसवनाश्चते। 
कल्याणक इति ख्याताः सव्वेष्व तुषु यौगिकाः ॥ २१ ॥ 
इति कल्याणकगुडः | 
व्योषत्वक पवसुस्तं लाव्ड्ङ्गगम लकाभयाः । 
खमभागा भिषग्टद्याद्‌ डिगणञ्च सुकूलकम्‌ ॥ 
` चिहतोष्टगुशं भागं शकवरायाश्च षड्गुणम्‌ । 
"वितं राडकाः कार्य्या क्षौद्रेण पलयस्दिताः॥ 
भक्षयेत्‌ कल्यसुव्याप्य शओोतञ्चातपिकेव्जलंम्‌ । 
 मूज्रक्तचछ ज्वरे वन्यां कासे ¶तासे भमे क्षये ॥ ` 
ताप पाण्डामयेय्ल्पं म्नो शस्ता नियं न्तिताथिनः । 


छ -धः | 


योगः सव्वविधाशाच्छं मतः शेषो विरे्वने ४ 
मूजनानच्च रोमशा विधिक्लमाबचारितिः॥ २२॥ 
 किहतूषलं रिप्रं पथ्यात्वराुरूवु कयोः । 
दशेतानै मोदकान्‌ ङव्यादौश्वराशां विरेषनम्‌ ॥ २३ ॥ 
श्यामां निदद्धेमवतौ नौलिनौ हस्िपिप्पलो 
समूला पिप्पलो सुस्तमनमोदा दुरालभा ॥ 
काषिकं नागरपलं गुडस्य पलविंशवतिः। 

"धूणि तं मोदकान्‌ कुब्थादुदुम्बरफलोपमान्‌ ॥ 
हिङ्गसोवच् लन्थोषयमानोबिडनौर कोः । 
वचानगगखाचिफलाववव्यचिच्चकधान्यकेः । 

मोदकान्‌ वेष्टयेशुगोस्तांसतु तुम्ब सद्‌ाड्मिः ॥ 
जिकवंलशदस्तिकोषछाशःपौहशलिनाम्‌ । 
हिक्राकासारुचिभ्वासकफोदावत्तिनां हिताः ॥ २४ ॥ 
जिता कौटजं कजं पिप्पलो विप्वभे षजम्‌ । 
चोद्रद्राक्चारसोपेतं वर्षाष्वं तविरेचनम्‌ ॥ २५॥ 
चिवद्रालभासस्तथकंरो दौच्यचन्दनम्‌ ¦ 

द्रास्ाम्बं ना सवद्याह् खातले जलदट्‌ाद्यव ॥ २६॥ 
चिठतां चिज्नक' पाठामजानो सरलं वचाम्‌ । 

स्वश प्षौरोञ्चे हेमन्ते च णसुष्णाम्ब्‌ ना पिवेत्‌ ॥ २७॥ 
शकरा विहता तुर्या योष्मकाले विरचनम्‌ ¦ 
जिहतृश्रायन्तौ हदुषां 'सातलां कट्रोहिणोम्‌ । 

खं चौरोश्व संप गोमूते भावयेत्‌ चाशम्‌ ॥ 


0.९ 


एष सकासको योगः स्िग्धाना सखदोषद्तु ॥ रट ॥ 








९५४ अरसं द्हिता । {शभः 
दुरालभा जिहच्छयामा वत्‌सकं शस्िपिषप्यदौ । 
 " मौलिने चिफला सस्तं कटकाच सुव्वशिंतम्‌ ॥ 
सपिमांसरसोष्णाम्ब युक्तं पाणितल ततः। 
पिवेत्‌ सुखतमं खतद्रक्लाणासपि चखते ॥ २६ ॥ 
बृघयचिफलाह्िङ्का षिका विदतापलम्‌ । ` । 
सौ वच्च लाद कषेच्च पलादंज्चास्मेतसात्‌ ॥ 
तच्च ग शकरातुल्य मदनाम््नन वा पिवेत्‌ । 
गुल्मपागरवा्िनुत्‌ सिरं जैण चाद्याद्रसौदनम्‌ ॥ ३० ॥. 
सप्रलां चिफलां रन्तो विवतां व्योषसन्धवम्‌ । 
क्ट्वा चृेन्तु सप्ताहं भायमामलकोौरसे । 
तदृयोज्य लपे युषे पिशिते रागयुक्तिष ॥ ३१ ॥ 
तुल्याश्' चिवुलाकल्कसि दं रएल्महरं छलम्‌ ॥ 
मूलं श्यामाचिव तयोः पचेदामलकेः सह , 
जले तेन कषायेण पक्त सपिः पिवेन्नरः ॥ ३२॥ 
ष्यामाजिव्रत्‌ कषायेण सिदं क्षौरं पिवेत्‌ तथा । 
साधितं वा पवस्तान्यां सुखं तेन विरिच्यते ॥ ३३॥ 
चरिवन्ब्टौसतु सनखानष्टो द्रौणे स्म्मसः पचेत्‌ । 
पाद ्रेषं कलायं तं भौतं गुडतुलायुतम्‌ ॥ ` 
सिग्घं स्थाप्य घटे क्षोद्रपिप्मलोफलविन्नकौः । 
 प्रलिप्ने विधिना मासं जातं तन्याच्नया पिवेतू्‌॥ ` 
यहणौपाण्डरोगन्नं गाल्मश्वयय नशनम्‌ । 
सुरा वा चिवतापादकल्कां ततूक्ताधसंयुताम्‌ ॥ ३8 ॥ 
यवः श्यामाविवतृक्षाधथस्सिन्न ¦ कुल्माघमम्भसा । 


अस्तं षडरं पण जातं सौवौरकं पित्‌ ॥ 
अष्टन्‌ वा सतुषान्‌ शुडान्‌ यवास्तच्चुखसयुतान्‌ । 
आआसुतानम्भसा तदत्‌ पिवेच्जातं तुषोदकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
तथा मदनकस्पोक्तान्‌ षाडवादौन्‌ पृथग्दश । 
विद्रच्ुणन खंवोज्य विरेकाथ प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
` भवन्ति खात । 
त्वक्तं शराखालकदाड्मिलासितोपलामाच्िकमातुलुष्खेः 
मदैव््तथान्यौश्च मनोध्नुकूलैय क्तानि देयानि विरेचनानि ॥३७॥ 
भौताम्ब्‌ ना पौतवतञ्च तख सिश्चेन्मखं छद्िंविघातडेतोः । 
हृद्याश्च सखुतूपुष्पफलप्रबालानम्तच्च दद्यादुपजिघ्रणा्धेम्‌ ॥ ३८॥ 
तन्न श्रोक्षाः । 
एकोय््नादिभिरष्टौ च दश्च डो सैन्धवादिभिः। 
मूवेष्टादश यथा हौ जौवकादटौ चतुदश ॥ 
तौरादो सप्र लेरेय्षटौ चत्वारः सितयापि च। 
पानकादिष पञ्चव षड़तौ पञ्च मोदकाः ॥ 
चत्वारश्च घ्रतक्तोरे हौ चूण तपण तथा । 
हौ मदय काल्चिके डौ च दश्वानेयर घाडत्रादिष्‌ ॥ 
श्यामावाखिव तायाश्च कल्य ट्स्िन्‌ ससुद्‌'तम्‌ । 
शतं द शोत्तरं सिद्वं योगानां परमषिंणशा | ३९ ॥ 


 चरताभ्निवेशकछ्लते तन्त चरकप्रतिसस्कते कल्पस्थाने 
 ग्रयामातिषत्क्षल्फो माम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 





अष्टमोध्ष्यायः ॥ 


अथातखतुरङ्लकल्य वाद्यास्याम एति 

स्माह भगवानाल वः ॥ ए॥ 

आरग्व्ो राजवचः सम्पाकश्चतुरक्गखः 

प्रयहः कटतमालश्च कणिंकारोगचातकः ॥ २॥ 

ज्वरद्द्रोगवाताखगुद्‌वत्तादिरोगिषु । 

रालवक्ोव्धिकः पण्यो खदुमघुरशौतलः ॥ 

भाले बद्धं चते सौणे सुक्मारे च मानबे। 

टेयो ख्डनपायित्वादिशरेषाद्चतुरङ््सः । ३ ॥ 

फलकाले फलं तख ग्ाद्धय परिणतजञ्च यत्‌ । 

तषां शयुणवतां भार सिकतासु निधापयेत्‌ ॥ 

सप्तराश्रात्‌ ससुदुत्य शोषयेदटातपे भिषक्‌ । 

ततो मच्जानखुदुव्य शुचौ भाण्डे निप्रापयेत्‌ ॥ 8 ॥ 

द्राक्लारसेन तं दद्यादाषहोदावन्तेपौडिते । 

चवतुवषे सुखं बाले यावद्‌ दादश्रवार्षिंके ॥ ५॥ 

चतुरक्गलमजनज्ञसतु प्रतं वाधवाञ्चलिम्‌ ।, 

- सुरामण्डेन संयुक्तमथवा कोलग्रौुना ॥ 

दधिमण्डेन वा युक्त रसेनामलकसय वा। 

क्त्वा शैैतकषायं तं पित्‌ सौवोरकेशवा॥६॥ 

ज्रिवलो वा कषायेण मच्जकल्क' तया पिवेत्‌! 

तथा बनिल्लकषायेण लवणचोद्रसंयुतम्‌ ॥ ७ ॥ 

 कषायेणायवा तख तिहज्चुणं रएड़ान्वितम्‌ । 





घमः. | कंवप्ासम्‌ । ९५७. 





 खाधयित्वा थनलहं लेष्टयेन्धाजसा नरम्‌ ॥ ८॥ 
चवतुरङ््लसिद्राइदा च्तौरादं यडुदियाद्‌ घरतम्‌ । 
मच्जकत्व न धावौशां रसे तत्‌ साधितं पिवेत्‌ ॥ 
नदव दशमूलस्य कुलल्याना यवस्य च। [र 
कषायः साधितं सिः कल्कौ; श्यामादिमिः मिवेत्‌ ॥<॥ 
ठन्तोक्षायेर्ञ्लिं मनन्ञः शम्पाकख सडसखश। वि 
द्त्वा मासादङमासस्यमरिषट पाययेत च ॥ १०॥ 
| भवति चान्न | 
वख यत्‌ पानमन्नञ्च द्य स्वाहघवा कट्‌ । 
लवणं वा भवेत्‌ तेनं युक्त दद्याद्ठिरेनम्‌॥ ११॥ 
तत्र ञ्ञोको । 

द्रान्ञारसे सुराथौष्वोटरेध्चि चामलकौरसे। 
सौवौरकेव्थ ठषहताबिलवानाज्च कषायके ॥ 
लेदारिटे छते हे च योगा इादभ् कौ्तिताः। 
चतुरङ्लकल्प ८स्मिन्‌ सुकुमाराः सुखोदयाः॥ १२॥ 

इत्यम्निवेशक्षते तन्त चरकंप्रतिसंस्षते कल्मस्थामे 

चदुरद्लकल्मो नामारटमोऽध्यायः॥ २८ ॥ 





१२४ 


नवमोट्ध्यावः । 








अधातस्तिल्वककल्प व्याख्यास्याम इतिह 
साह भगवामावेयः ॥ १॥ 
 तिल्लकसतु मतो लोध्रो दतूपवस्तिरौटकः । 
तस्य मूलत्वचं शुष्कामन्तवं ल्कलवज्निताम्‌ ॥ 
सृोयेत्त्‌, तिधा क्त्वा हौ भागौ क्रावयेत्‌ भिषक्‌ । 
लोघ्रस्यव कषायेण ठलौय तेन भावयेत ॥ 

भागं तं दशमूलस धुन: क्राथेन भावयेत्‌ । 

शुष्कं चे पुनः कात्वा तत अद्ध प्रयोजयेत्‌ ॥ 
द्धितक्रसुरामण्डमावेवदरथौघ्ुना । 
 रसैनामलकाना वा ततः पाणितलं पिवेत्‌ ॥ २॥ 
सुरां लोघ्कघायण जातां पच्तख्ितां पिबैत । 
मेषशृद्धयभयाक्‌ ष्णाचिच्रकं ; सलिले: तेः ॥ 
तत्तलां सुतुयात्‌ तच्च जातं सौवौरक' यद्‌ । 
भवेदञ्जलिना तख लोधकल्क' पिवेत्‌ तदा ॥ ३) 
ठन्तौविवकयोद्रोँणे सलिलखयादट्क' पृथक. । 
खसुतृक्राथ्य गुडस्य कां तुलां लोधस्य चाञ्चलिम्‌ । 
आवपेत्‌ तत. परं परत्तानु मद्यपानादिरेवनम्‌ ॥ ४ ॥ ` 
तिखकस्य कषायेण द शक्छत्वः सुभाविताम्‌ । 
मावा कम्पिज्ञकखय व कषायेण हनः पिवेत्‌ ॥५॥ 
वतुरक्षलकल्पं न लेषोटन्यः काव्य एव च । 
विफलायाः कषायेण ससपिमघुषाणितः॥ ` 


१०अ अ] कल्पस्थानम्‌ । ९५९ 


 लोध्नवशेयुतः सिष्ठो लेटः थेष्ठ विरेचनम्‌ । 
लिल्छकशय कघ्रायेण कल्वन व सशकरः ॥ 
सघत: साधितो लेटः स व श्रेष्ठ विरेचनम्‌ ॥ ६॥ 
अषटराष्रौ विठतारौनां सुषौश्च सनणखान्‌ पृथक । 
द्रोणे्णां साधयेत्‌ पादशरेषे प्रस्य घतात्‌ पचेत्‌ ॥ 
पिषटेस्तेरेव बिल्वाः समूचलवणेरथ । 
पक्ता मावा पिषेत काले ेष्ठमेतदिरेचनम्‌ ॥ 
लोध्कल्कं न मूज्राम्नतलवशश्च पचेद्घुतम्‌ 
'वतुरल्लकल्प न सपिषौ हे च साधयेत्‌ ॥ ७॥ 
तव्र स्लोको । 
पञ्च दध्यादिभिस्त्वेका स्रा सौवौरकेण व ¦ 
एकोटरिटिस्तथा योग एकः कम्पिज्ञकेन ख ॥ 
लेहाखयो चतेनापि चत्वारः सम्पदशिताः । 
योगास्त लोघ्रमूलाना कल्पं षोडश सम्मताः ॥ ८॥ 
¶त्यग्निवेग्रछते तन्त चरकप्रतिसंस््ते कल्पस्थाने 
लोध्रकत्पो नाम नवमोऽध्यायः ॥ € ॥ 





द शमोर््यायः। 


~~. र्ट +~ 


अथातो मङदक्तकल्प व्याख्याद्याम इति ड 
साह भगवानावेयः ॥ १॥ 
विरेचनाना' सव्येषा' वुधा लौक्शतमा मला । 
सङ्ालन्तु भिना दोषाणा' कोष्टविजमात्‌ ॥ 





। लसमान्नोषा खटी को 
न टोषनिचये चाल्य सति सामपरिकरषे +? ५ 
-पाशडरोगोदर गुल्मं षे दषौविषादहिसे । 

` ्रवयथौ मधम च दोषविशान्तचेतसि 


 खरका-शंङ्धिता । [श्नमः 


र श्रयोकन्या कदचन । 





रोगैरेवंविधेयस्त' ज्ञात्वा सप्राणमातुरम्‌ । 

प्रयोजयन्म हावच' सम्यक्‌ ख हवच्वारिसः ॥ 

सद्यो इरति दोषाणां महान्तमपि सच्चयम्‌ ॥ ३१४ 
दिविघः स मलो यश्च बहभिश्चोव कण्टकः । 
सुत्ये: कण्टक रल्पर ; प्रवरो बहकग्टकः | 

स नाम्ना सलग गुड़ा नन्दा सघा निखिशप्रचचकः॥ 8 # 
तां विषाच्ाष्रेत्‌ कौर श्रखेण मतिमान्‌ भिक. । 
दिवर्षा' वा चिवर्षाः वा शिशिरान्ते विषेषतः॥ ५॥ 
बिल्वादौना' वशत्या वा कण्टकार्यास्तघेकशः । 
कषायेण समापन्न क्त्वा्ारष शोषयेत्‌ ॥ 

ततः कोलसमा' माच्रा' पिवेत सौवौरकेण वा । 
तघोद्केन कोलाना' रसेनामलकसय वा ॥ 

सुरया. दधिमण्डेन मातुलङ्गरसेन वा ॥ ६ ॥ 

सातला' काज्चनक्ौरी ग्यामादन्तौं फलचिकम्‌ ॥ 
यथोपपत्ति सप्राहं सघान्ञौरेण भावयेत्‌ । 
कोलमाच्तां घुतेनातः पिवेन्मांसरसेन वा ॥ ७१५ 
वुपघणं विफला दन्तौ चिचक ` चिबता' तया । 

सलक चोरभावितां सम्यग्विदट्ध्याद्‌ शुडपानके ॥ ८ 
विवतारग्बघ्ो दन्तो भङ्किनो सप्ला समम्‌ । 


श१कैभः | कस्पष्यानेम्‌ः। ९११ 

नसि गवा मूले भोषयेदाते ततः ॥ 

सुप्र भावयित्व वं स्नकन्तौरसापर पुनः 

संप्रा भावयेच्छष्क' ततस्तेनापि भावितम्‌ ॥ 

गन्धमास्ख' समाघ्राय प्राबल्य पटमेव च । 

सखमाशु विरिच्यन्ते खटकोषठा नराधिपाः। ६ ॥ 

¶्यामाचिवत्‌कषायेख सलक लौरघतफाणितः 

लेह पक्ता विरेकाथ लैहयेन्याज्रया नरम्‌ ॥ १०५ 

प्राययेत्त्‌, खधाक्तोर यषमां सरसंघ तः ¦ 

भाविन शुष्कमत्‌दख वा मांस बा भक्तयेन्नरम्‌ ॥११॥ 

चौरोशामलकं : सपिश्चतुरङ्लवत्‌ पचेत । 

सुरांवा कारयत क्लोरे सुतां वा पृष्नेवत्‌ पिवेत्‌ ॥ १२॥ 

तच ध्रोको । 

सौवौरकादिभिः सप्र सपिषाच रसेन च! 

पानक' घ्रं यलेहो च योगा युषादिभिसयः ॥ 

दौ शुष्कमत्‌स्मांसान्या' सुरेका देच सर्पिपो। 

महावुच्षख योगास्ते विंशतिः ससुदाताः ॥ १३ ॥ 
बताग्निवेश्छःते तन्तं चरकप्रतिसंस्क्रते कल्पस्थाने 

मद्हाद्स्षकल्पर नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 








एकादशोट्ध्यायः । 
अधात, सप्नलाङ्किनिकल्प व्याख्यास्याम- 

दूति ह साह भगवानावेयः॥ १॥ 
सप्नला चम्मेसाह्ा च बहफनरसा चसा, 
प्रङ्किनौ तिक्तला चैव यवतिक्ताक्तिपोडकः ॥ 
ते गल्मगरहद्रौगङ्ुष्ट्ोफोदरारिष | 
विकासि तौच्गरूच्तत्वाद्यो ज्यः खेष्माधिकेषु तु ॥ २ ॥ 
नातिशुष्क' फलं गाद शङ्किन्या निसतुषोक्छतम्‌ । 
स प्रलायाश्च मूलानि शहोत्वा भाजने क्िपेत्‌ ॥ ३ ॥ 
अत्तमावं तयोः पिण्ड प्रसन्नालवरणायुतम्‌ 
हृद्रोगे वातकफजे गुल्मं चेव प्रयोजयेत ॥ 
पियालपौलुकक न्धूकोषायाग्रकदाड्मिः । 
दराच्लापनस खच्जुरबद राम्तपरूषक: ॥ 
मं रेवदधिमर्ड्तः सौवोरकलपोद कः । 
शौधौ चापैपरष कल्यः स्यात सखं भौघ्रविरेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
तेध्वा विदारिगन्धाद्ैः पयसि कथिते पचेत्‌ । 
सप्ला शङ्किनौकल्क चिव च्छग्रमादंभागिके । 
दधिमण्डेन स'नोय सिद्धं तत्‌ पाययेत च ॥ 
शङ्धिनौचूणंभागो दौ तिलचृणंख चापरः । 
हरौतकौकषायं ण तेलं तत्‌ पौडितं पिवेत ॥ 
अतसौसषेपरण्डकरद्चं ष्वेषघ संविधिः ॥ ५॥ 


१्०्मघ्ः | कल्यस्यागम्‌ । ` ९११ 


शक्िनौखप्तलासिष्ठात्‌ चौराद्‌ यदुदियादं षतम्‌ । 
कल्कभागं तवोरेव चिवच्छ्ामादंखंयुतम्‌ ॥ 
शौर णालोडा सम्पक्त' पिवेत तश्च विरेषनंम्‌ ॥ ६ ॥ 
तथा दन्तौद्रवन्तोः खादनश्ङ्ग्जगन्धयोः । 
चौरिणा नौलिकायाश्च तथेव च करद्यो; ॥ 
मसूरविदलायाश्च प्र्यक ओणपास्तघेव च । 
हिभागी'शकल्क न तद्त्‌ साध्यः घृतं घुनः । 
शङ्किनौसम्नलाघाचौकषायं साधयेदघतम्‌ । 
जिवृत्‌कल्पेन सपि श्च चयो लेहाश्च पूष्वैवत्‌ ॥ ७ ॥ 
सुराकम्पिज्लयोर्योगः कार्य्यो लोघ्रवदेव च ॥ 
दन्तौद्रवबन्तमोः कल्पन सोवौरकतप्नोदके । 
अजगग्धाजगश्बद्धयोश्च तहत खातां विर चने ॥८॥ 
तवर शोको । 
कषाया दश षट्‌ चेव षट्‌ तेलेट््टौ च सर्पिषि) 
पञ्च मदा चयो लेहा योगाः कम्पिज्नके तथा ॥ 
सप्रलाशङ्किनोकल्पं विंशदुक्ता नवाधिकाः। 
योगाः सिद्वा: समस्तानामेकथोट्मि चते हिताः॥ < ॥ 
ष्ताग्निवेशङ्ते तन्त चरकप्रतिसं छते क्मस्थाने 
सप्षलाश्ड्िनोकल्मो नामेकादशोऽध्यायः ॥ ११५ 





ननित 


अथातो दन्तोद्धबन्तौकल्य ' व्याख्यास्याम 
इति छ साह भगवानावेयः५१॥ 

दन्तुग्रदुम्बरपणौ च निंङ्म्भोय्य सकूलकः । 
 द्रवन्तौनामतश्चिच्रा न्ययोध्ौ सुषिकाह्या ॥ 
तथा मूषिकपण चाघुपरपचिता च थम्नरो। 
प्र्यकथ्ेणो सुलश्रेणौ दन्तौ रण्डा च कौत्तिता ॥ 
तयोम्‌लानि संख्य स्थिराणि बहलानि च । 
द न्तिदन्तप्रकाराणि श्यावताखाणि वृद्धिमान्‌ ॥ 
पिष्यलोमध्ुलिप्तानि स्वेदयेन्यत्‌कुशन्तरे। 
णोषयेदातपे््काग्नोहता द्यं षां विकािता॥२॥. 
नौच्णोप्णान्याशुकारौणि विकाश्योनि गुरूणि च। 
विलापरयन्ति दोषौ जौ मारतं कोपयन्ति ॥३॥ ` 
टधितक्रसरामण्डेः पिण्डमक्षसमं तयोः । 
पियालकोलवबदरपौलशोश्ुभिरव च ॥ 
पिवेङ्गल्मोदरौ दोषेरभिखिन्नश्च यो नरः । 
गोग्टगाजरसेः पाण्डुक्रिमिङ्षटो भगन्दरौ ॥ ४ ॥ 
तयोः कल्कं कषाये च दश्मूलरसायुते। 
कन्तालनौविसप्ष दाहे च विपचेद्‌ घतम्‌॥ 
तलं मेहे च गुल्मं ॑च सोद्‌वत्त कफानिले। ` 
चतुःखरेह शक्टच्छक्रवातसङ्ानिलंतिष्‌ ॥ ५ ॥ 
रसे दन्तानग्ङ्गमरोश गाड्तोद्रधृतान्वितः। 


१९शअः]  कल्यस्थानम्‌ } ९६५ 
लेष्टः-सिदो विरेकाधं दाह सन्तापमेहनुत्‌ ॥ 
पित्तच्चरे वातत खात ख एवानगन्धया । 
मूलं दन्तौद्रवन्तोश्च पचेदामलकोरसे ॥ 
जौसतु तद्य कषायस्य भागौ हौ फाणितख च । 
तक्ने सपिंषि तेले वा भञ्जयेत्‌ तच्च चावयैत्‌ ॥ 
कल्क द न्तौद्रवन्ताीश्च शयामारोनाज्च भगणः । 
ततृ सिद प्राशयेज्ञेहं सुखं तेन विरिच्यते ॥ 
रसे च दशमूलस तथा वेभौतके रसे । 
हरौतकौरसे च्वेव  लेहानेव' पचेत्‌ पृथक्‌ ॥ ६॥ 
तयोविल्वसमं चूण तद्रसेनेव भावितम्‌ , 
अदख्षटविषि वातोव्यगुल्म चाख््रयुतं शुभम्‌ ॥ ७ ॥ 
माटयित्वं च्ुकाण्डं वा कल्क नालिष्य चान्तरा । 
स्येट यित्वा ततः खारैत सुखं तेन विरिच्यते ॥ ८॥ 
मूलं दन्तौद्रबन्तोश्च खड सङ्ग विपाचयत । 
लावतित्तिरिकादेवश्च तरसाः सविं रचनम्‌ ॥ € ॥ 
तयोवांपि कषायेण यवागू जाङ्गलं रसम्‌ । 
माषयुघांश्च संस्कल्य दद्यात्‌ तेश्च विरिच्यते ॥ १०॥ 
ततूकष्रायात्‌ चयो भागा दौ सितायास्तघेव च । 
एको गोप्रमचूणानां काय्वां चोत्‌कारिकिा शुभा॥११॥ 
मोदको वाद्य कल्प न काव्यंस्तचचच विरेचनम्‌ । ` 
तयोबांपि कषायेण मद्यमस्योपकेल्पयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
दन्तौक्षायेन चालो दन्तौलेलेन साधितान्‌ | 
रड़लावशिकान्‌ भच्छान्‌ विविधान्‌ भक्चयेश्नरः ॥ १३ ॥ 


अरक-संङ्िता [ १९अअः 





द्रवन्तौ मरिष्वं दन्तीं यमानौसुपङ्च्िकाम्‌ | 
नागर हेमदुग्धोञ्च चिवकश्चेति चुशिंतम्‌ ॥ 

सप्नाहं भावयेग्मूवे गवां पाणितलं ततः । 
पिबेदध्रतेन चगन्तु विरिक्रश्चापि तपंणम्‌ ॥ 
खब्वेरोगशरं सुख्य' सनव्छष्व तुष यौगिकम्‌ । 

चण तदन प्रायित्वाह्णलव्रदष पूजितम्‌ ॥ 

इभ क्ताजौण पाप्वात्ति गल्मम्नोहोदरेष च । 
गण्डमालासु वाते च पाण्डरोगे च शस्यते ॥ १४ ॥ 
पलं चिवकदन्तोश्च हरोतक्वाश्च विंश्चतिः। 
जिषतमिष्पलोकषौ हौ राडस्याष्टपलेन तु ॥ 

विनौय मोदकान्‌ कु््यादभेक' भक्षयेन्‌ ततः । 
उष्ाम्ब च भििवेश्वानु दशमे दशमेट््कि च॥ 
विर्न पित्तकासे पार्डरोगे च शस्यते ॥ 

एते निष्यरिदाराः सुप्र: सव्वैरोगनिवदंणाः । 
यडहणोपाण्डरोगाशःकण्डकोटानिलापड्ाः ॥ १५ ॥ # 
दन्लोडिपलनिय्यह द्रात्तादप्रस्यसाधितम्‌ । 


प्व शि ५ ^ ~ ग्न) न्त ~ - =+ चा = 0५ क 9, नका १७ 











२ 
। "भं 


# षूत.पर पुखकरन्तरष्व वमधिकः पाठो दृष्यते | 
दन्तौहिपलनिय,ो द्राचागैप्रस्थसाधितः। 
विरेचनं पित्तकासे पाण्डरोगो च शस्यते ॥ 
दन्तौकच््र' समगष्ठः तवा रियुतं. पिवेत्‌ । 
विरे्नं सुखतमं कामलाशरसुत्तमभ्‌। 
शष्छोमरिषपिष्मल्यः कामिकाः साः एयक एयक्‌। 
दिद्यये शकरोले च शिनो साश्तुरीशा ॥ 


१२४ सः] कल्पस्थानम्‌ । ९4# 


दन्तोकल्क समशगुडं सौलवारासुतं पिबेल । 

विरेष्वनं मुख्यतमं कामलाहरङ्ुल्षमम्‌ ॥ १६॥ 
प्यामादन्तोरसे गौडः पिप्पलौफलविच्रवौः। 
लिप्रेटरिष्टोटनिलश्ेष्मश्नौह पाण्डद्‌ रापहः ॥ 

तथा टन्तौद्रवन्सोश्च कषाये सानगन्धयोः । 

गौडः कार्य्योट्नशद्खग्रा वा रसेः सुखविरेचनम्‌ ॥ १७॥ 
तच्च यक्राथमाषाम्ब्‌ किखतोवसुरोड्वा, 

मदिरा कफराल्माल्यवद्किपाप्वेकटोयद्े ॥ १८॥ 
अजनगन्धाकनायेण सौवौरकतुषोदके ¦ 

सुराकम्यिङ्लके योगो लोघ्रवच् तवः सतः ॥ १६॥ 


तन्न ओका: ¦ 


दध्यादिषु चयः पञ्च पियालाकरैवखयो रस । 
सनेदेष वे वयो लेहा: षट्‌ चूण त्वक एव च ॥ 
ट्‌ क्तषावैकस्तथा स॒ङ्कमासानाच्च रभाखयः)। 
यवाग्बादौ बयश्चोक उक्त उत्‌कारिकाविधौ ॥ 
4 १ (> =, 
एकश्च मोदके मद चंकस्ततक्राथतलके) 
चचगोमेक' घुनश्चको मोदकः पञ्च चासव ॥ 
एकः खोवौरकेव्यकयोगः स्यात्‌ तु तोदके । 


भोलिनौमश्गुणितां हिदश्राखितं तथा 
दन्ते दरवम्तो तकशा समेकश्चातर प्रदापयेत्‌ ॥ 
अस्माद्दैपस चूणालिश्चान्माध्वौकसंयुलम्‌ ¦ 
शोतोदकामुपागम्तु निरपाय चिरेचममिति ॥ 


चरंक-संङिता [ श्श्शे शः 


एका सुरा कम्पिज्ञके चेकः पञ्च धृते सताः ॥ 
दन्तोद्रवन्तौकल्प य्सिन्‌ प्रोक्ताः पोड़शकाखयः । ` 
'नानाविघानां सयोगानां ुक्रिदोणामयान्‌ प्रति ॥ २० ॥ 
भवन्ति चाल) 
चितं पच्चपच्चाशद्‌ वोगानां वमने सृतम्‌ । 
इ शते नवकाः पच्च योगानाच्तु बिरेचने॥ 
उर्ानुलोमभागानामितुप्रक्रानि शतानि षट्‌ । 
प्राघान्यतः समाथरिव्य द्रव्याणि दश पच्च ॥ 
यद्धि येन प्रधानेन द्र ससुपखज्यते । 
ततसंज्ञको हि संयोगो भवतोति विनिश्चितम्‌ ॥ २१९॥ 
फलादरौनां प्रघानानां गणमूताः सराद्यः। 
ते हितान्यतुवन्तन्ते मतुजेन्दरमिवेतरे ॥ २२॥ 
विरुूढवोय्येमपेाषां प्रघानानामबाधकम्‌ । 
समनवौय्येन्त्वधिकं क्रियासामान्यसिष्यते ॥ २३॥ 
दृषट्वणेरसस्यशगन्धाध प्रति चामयम्‌ । 
अतो विरूदवोरय्याणां प्रयोग इति निश्चयः ॥ २४ ॥ 
भूयश्चघां बलाधानं काव्ये स्वरख्भावनेः। 
खभावितं ल्पमपि द्रव्य खादहहकम्मक्तत ॥ 
खरसे स्तुल्यवोरययर्वा तसराद्‌ द्रव्याणि भावयेत । 
अल्पस्यापि महा्ेत्व' प्रभूतद्यालपकन्ेताम्‌ ॥ 
कुर्यात सखछेषविख्ेषकालसंस्कारयुक्िभिः। २५ ॥ 
प्रदेथमाचमेतावदहु व्यमि षट्शतम्‌ ॥ 
 खवुषधयवं सखङस्राणि कोटोर्वापि प्रकल्पयेत्‌ । 


एः] `, कष्‌ 
बडद्रन्यवि कल्पत्वाद्‌ योगसंख्या म विद्यते ॥ २६ ॥ 

तोच शमध्यख्द्रनान्तु तेषां णत लक्षणम्‌ ॥ 

सुखं प्रं महावेगमसक्तं यत्‌ प्रवत्तेते । 
नातिम्लञानिकर पायौ दये न च संक्रम्‌ ॥ 
अम्नाशयमनु्तिणन्‌ क्रत्‌स्ल्ं दोषं निरस्यति । 

विरेचनं निर्ह वा तत्‌ तौक्तणमिति निदटिगेत्‌ ॥ २७ ॥ 
जलाग्रिकोटेरस्यष्ट टरेयकालगुणान्वितम्‌ । 
देषन्माज्नाभिकंय क्त तुल्यवोय्यः सुभावितम्‌ ॥ 

ग्ने हस्वटोपपन्नख तौत्तणत्व याति भेषजम्‌ ॥ २८ ॥ 
किच्िदेभिर्गणेहोःनं पूर्व्वोक्तर्माज्जया तया । 
सिग्धस्विन्नस्य वा सम्यद्धयुष्य भवति भेषजम्‌ ॥ ३६ ॥ 
मन्दवौय्ये विरक्षख हौनमाजन्तु भेषजम्‌ | 
अतुल्यवोय्येः स'युक्तं खदु खान्मन्देगवत्‌ ॥ ३० ॥ 
अरक्षतृख्रदोषहरणादशुदो ते षलोवयसाम्‌ | 
मभ्यावरबलानान्तु प्रयोज्यं सिदिमिच्छता॥ ३१ ॥ 
लौक्षणो मध्यो शदुरन्याधिः; सत्वेमध्याल्पलल्णः । 
लोक्षणादौनि भिषक तेष बलाचैक्तौ प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
देयन्त्वनिह्‌ ते पूव्व पौते पश्चात्‌ पुनःपुनः । 

भषनजं वमनाथांय प्राय आापित्तद्थनात्‌ ॥ ३३ ॥ 

बलं च विध्यमालल्य दोषाणामातुरख च | 

एनः प्रदद्यां षज्य' सव्वेभो वा विवज्जंयेत्‌ ॥ ३8 ॥ 
निष्टते वापि जीणे वा दोषनिहेरणे वुधः। 

भे मजेठन्यत्‌ प्रयुद्धौत प्राथेयन्‌ सिदिमुसतमाम्‌ ॥ ३५॥ 


९७० 


वरक-बंडिता ।  [श्ष्श 


अपरक्त वमनं दोषं पच्यमानं विरचनम्‌ ¦ 
निह रोडमनस्यातः पाक' न प्रतिकल्पयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
मोते प्रखंखने दोषान्‌ न निहत्य जरां गते । 
वसिते चौषधे घौरः पमाययेटौषधं पुनः ॥ ३७ ॥ 
दोप्ताभि' बडहदोषच्च दद्च्ैहरुणं नरम्‌ । 
दुःयोष्य' तदहभ क्तं एलो भूते पाययेत्‌ घुनः ॥ ३८ ॥ 
दव्बत्वा बहदोषश्च टोषपाकेन यो नरः| 
विरिच्यते रसेर्भोज्यं मृयस्तमनुसारयेतू ॥ ३८ ॥ 
बमनेश्च विरेकश्च विशुद्साप्रमागतः। 
भोजनान्तरमानाच्यां दोष्रणोषं शमं नयेत्‌ ॥ 8० ॥ 
दुञ्वलं शाधिनं पृव्वमल्पदाषञ्च मानवम्‌ | 
अपरिनज्ञातकोष्ठज्च पाययेटौघधं खदु ॥ 
श्रेया ग्छहसक्छनपौतमल्यवाघं निरत्ययम्‌ । 
न चातितोच्ण यत्‌ ज्तिप्र जनयेत्‌ प्रणस शयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
दुञ्जलाप्पि महादोषो विरच्यो बहशोट्ल्यगः। 
म॒दुभिभेषजेर्टोषा इनुप्रये न विनिहताः॥ ४२॥ 
यस्याह ' कफसंखष्रः पित्तं यात्यनुलोमिकम्‌ । 
वमितं कवलैः शुढं लङ्कितं पाययेत तम्‌ ॥ ४३ ॥ 
किबन्धेव्ल्प चिरादोषे सवतुपष्ण पिमेच्जलम्‌ । 
तेनाघ[नं सठट॒हृदिविबन्धश्वं ब शाम्यति ॥ 8४ ॥ 
भेषजं टोषरुदञ्चं म्नो नाघः प्र॑वत्तंते । | 
सोद्गारच्च सश्चलं वा स्वेदं तच्रवचारथेत्‌ ॥ 8 ५॥ 
सुविरिक्तन्तु सोङ्गारमाष्तेबोषघसुश्भिखेत्‌ । 


श्द्शभः) कस्प्मस्थाभम्‌ । । ९७१ 
अतिप्रव्तं नं जणे सुशीतैः स्तन्भयेदधिषक्‌ ॥ ४९ ॥ 
कदाचित्‌ श्ष्मथा सं तिश्टतुपरखि भेषजम्‌ । 
खे सखेष्मणि सायक राक्रौ वा तत्‌ प्रवक्तेते ॥ ४७॥ 
बिरूक्ानादहयोनैणे विष्टश्योड् ' गतेव्पि वा । 
वायुना भेषजे त्वन्यत्‌ सखेहलवणं पिवेत्‌ ॥ 8८ ॥ 
करमो हशरममूच्छद्याः सुपश्च च्जौय्यनि भेषजे । 
पित्तन्नं स्वाद्‌ भौतच्व भषजं तत शस्यते ॥ ६६ ॥ 
लालाद्क्ञासविषटम्मलोमह्षाः कफात्रते । 
भेषजं तव तौत्तणोष्णा' कटादि कफनुहितम्‌ ॥ ५० ॥ 
सुख्िग्ध क्ररक्टञ्च जङ्येद विरचितम्‌ । 
तेनास्य स्नेहजः शछेष्मसङ्कश्च वोपशाम्यति ॥ ५१ ॥ 
खूक्षबहनिलक्रर कोषटटव्यायामशोलिनाम्‌ । 
दोप्नायोनाञ्च भेषज्यसविरि चाव नौोय्यति ॥ 
तेभ्यो वस्ति षरा दत्वा पश्चादद्यादिरचनम्‌। 
वस्तिप्रवत्तितं दाषं हरल मग्यग विरेचनम्‌ ॥ ५२॥ 
रूक्षाशनः कन्मनित्या ये नरा दौप्रमपावकाः। 
तेषां दोषा; चयं यान्ति कम्भेवातातपारिनिभिः 
विरूद्राध्यणनानवैणाद्‌ टोषानपि हरन्ति ने, 
सखेह्यास्ते मारूताद्र च्छा नाव्याध्यौ तान्‌ विशेषयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
नातिलिग्धशरोराय दद्यात्‌ च्लेहविरे चनम्‌ । 
स्ञेहोतुक्गिषटशरोराय, रूक्तं दद्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
एवं ज्ञात्वा विधिं घौरो टैभकालप्रमाणवित्‌ | 
विरेचनं विरेचेयभ्यः. प्रयच्छन्‌ नापराध्यति ॥ ५५॥ 


९० ` चरक-सं्िता । [ श्क्थन्यः 
विभ्रशो विषवद्‌ वख सम्यग्योगो यथागतम्‌ । 
का लेष्ववश्' पेयच्च तस्राद्‌ व्रात प्रयोजयेत्‌ 1 ५६ ॥ 


भवति चाल 1 


द्रव्यप्रमाणन्तु यहुक्रमस्मिन्‌ मधे्रष्‌ तत्‌ कोदवयोबलेषु । 
तन््लमालम्बा भवेहिकल्पस्तेषां विकल्पोटग्यधि कोनभ्‌?वः; ॥५७॥ 
षड व॑श्यस्तु मरौचिः खात्‌ षरमरौच्यसु सर्षपः । 
अष्टो ते सषेपा रक्तिस्तगडलश्चपि तयम्‌ ॥ 
धान्यमापो भवेरैको घान्यमाघ्रइदय यवः । 
अगडकास्ते तु वत्वारस्ताश्चतस्रस्त्‌ माषकः ॥ 
हेम घधानक्थ्ोक्तो भवेच्छाणस्तु ते चयः । 
शाणो हौ द्रडनक्षणं विद्यात्‌ कोलं बद्रमेव च॥ 
विद्याद्य द्रंडन्च्णो कं सुव णंञ्चात्तमेव च । 
बिडालपदकं तच्च पिच पाणितल तथा॥ 
तिन्दु कञ्च विजानौमात्‌ कवड्यहमेव च । 
दे सुवण पला खाच्छक्तिरषटमिका तथा ॥ 
द पलादं पलं सुष्टिः प्रकुच्चोण्य चतुधिका.। 
बिल्व षोड़शिकञ्ाख इ पले प्रतं विदुः ॥ 
अष्टमानन्तु विज्ञय कुडवो दौ तु मानिका। 
पलं चतुग ं विद्यादञ्चलिं कुडवं तथा ॥ 
चत्वारः कुडवः प्रस्थश्चतुःप्रसखमघाट्कम्‌ ¦ 
पाच्र' तदेव विक्लयं कंसः प्रस्थाषटकः तथा ॥ 
क ख्चतुग्‌ यो द्रोणघाम्मंणं लल्रणज्च तत्‌ । ` 


१्नेश श्च; |  कत्मखानम्‌ + | ९७३ ` 


स एब कणशः ख्यातो घट छन्धाम एव च| 

घटस्तु दिद्यशः सूपो विज्ञय: कुर्म एव च । 

गोणौं शपेदयं धिद्यात्‌ दासीः भार' तथेव च ॥ 

इावि'शच्चेव जानौयादाहं शूर्पाचि वदिमाम्‌ । 

तुलां शतपलं विद्यात्‌ परिमाशविशारदः ॥ ५८॥ 
 श्रष््द्रवैष्विदं मानमेवमादि प्रकोत्तितम्‌ । 

दिगएणं तहबेष्वि्टं सद्यश्च बोषतेषु च ॥ ५६ ॥ 

यद्धि मानं तुला प्रोक्ता पलं वा तत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 

अनुक्ते परिमाणे तु तुल्य' मानं प्रकोत्तितम्‌ ॥ ६० ॥ 

द्रवकाच्येटपि चासुक्ते सव्वेव सलिलं स्म॒तम्‌ । 

यतश्च पाद निद शश्चतुभागस्ततञख्च सः ॥ ६५ ॥ 

जनस्नेहोषघानान्तु प्रमाणं यव नेरिवम्‌ । 

तव खादौोषधात्‌ सेहः स्नेहात्‌ तोयं चतुग णम्‌ ॥ ६२॥ 

स्रेहपाकलथिघधा ज्ञयो खदटुमेध्यः खरस्तथा । 

तला कल्कं न नियाम भेषजानां ख्दुः सतः॥ 

मम्पाक दव निर्यासि मध्यो टव्वौ विसुज्ति। 

भरो््यमाणे त निय्थासे वत्तमाने खरस्तथा ॥ ६३ ॥ 

घरोट्यक्खं खतः पाको मदुनेस्तःक्रियासु च । 

मध्यपाकन्तु पानाय वस्तौ च विनियोजयेत्‌ ॥ ६ ॥ 

मनच्च डिविधं प्राहः कालिङ्गं मागधं तथा । 

कालिङ्गन्मागधघं शे्ठम्ेव मानविदो विदुः ॥ ६५ ॥ 

तत्र ञ्ञोक्षो । 
कल्पाधैः जोधन संक्ञा पृथग्‌ यत्त॒ प्रवत्तते । 


€ 98 चरक-खह्िता। | श्द्शश्ः 
देषादौनां फलादौना गणा योगशतानि षट्‌ ॥ 
विकल्पदेतर्नांमानि तोक्णमध्याल्पलच्षणम्‌ । 
.विधिश्वावस्िको मानं खेहपाकश्च दशितः॥ ६६॥ 


इत्य म्निवेग्राक्षते तन्् चरकप्रतिसंस््ते कस्प्रस्थामै 
दन्तोद्रवन्तोकल्पो नाम हादशोऽध्यायः ॥ १२॥ 





दूति कल्पस्थान समाप्रम्‌ । 


चदका-संहिता 





सिद्धिस्थानम्‌ । 


प्र्मोट्भ्यायः । 





अथातः कल्पनासिद्िं व्याख्यास्याम इति ह 
साह भगवानातयः॥ १॥ 

का कल्पना पञ्चसु कम्मेसूक्ता क्रमश्च कः किञ्च कटेताक्ततेषु । 
लिङ्गं तथेवातिक्टतेषु संख्या का किंराणाः केषु च कश्च वस्तिः॥ 
क्न वन््नौयं प्रतिकम््ेकाले क्रते कियान्‌ वा परिह्ारकालः। 
प्रसौयमानश्च न याति वस्तिः केनेति शोघ्रं सुचिरा केन, 
साध्या गदाः खैः शमनं ख केचित्‌ कसमात्‌ प्रयुक्तेन शमं व्रनन्ति । 
प्रचोदितः शिष्यवरेण सम्यगित्यग्रिवेश्चन भिषम्बरिष्टः । 
एुनव्वसुस्तन्विदाह तस्म .सन्वेप्रजानां हितकाम्ययेदम्‌ ॥ २ ॥ 
चहावरं सप्नदिनं परन्तु चिग्धो नरः स्वेदयितव्य उक्तः । 
नातः परं च्ञेहनमादि शन्तिं सात्मौभवेतू सप्नदिनातू पर डि ॥८ 


८७६ षरक-संद्डिता । [श्मेष 


खेशोट्निलं हन्ति खदु' करोति रेह मलानां विनिरन्ति सङ्घम्‌ । 
लिग्धस्य सुच ष्वयनेषु लोन स्वेदस्तु दोषं नयति द्रबत्वम्‌ ॥8 
याभ्योदकानूपरसेः समांसे रतृक्त शनोयः पयसा च वन्धः । 

रसे स्तथा जाङ्गलः सयषेः लिग्धं : कफाठदिकर विरेच्यः ॥ 
ेप्मोत्तरग्कहयति चयदुःखं विरिच्यते मन्दकफस्तु सग्धक. । 
भध; कफेटल्पं वमनं नियच्छेदिरेचनं बदकफं तथोद्ध मृ ॥ 
सिग्भाय टय वमनं यथोक्तं बान्तख पेयादिरतुकमय्र । 
सखिन्धस्य सुस्विन्नतनोयेधावद्‌ विरेचनं योग्यतमं प्रजोज्यम्‌ ॥१५ 
पेयां विलेपौमक्छतं क्तश्च य॒षं रसं चिद रधेकश्रश्च । 

क्रमेण सेवेत विश्रदकायः प्रघानमध्यावरशुदिशुदः ॥ 
यथाणरग्रिस्त णगोमयादैयः सन्धुच्छमाणो भवति क्रमेण | 
मशम्‌ स्थिरः सब्वस इस्तथेव शुदखय पैयादिभिरन्तरग्निः ॥ ६॥ 
नघन्यमध्यप्रवशेष बेगा्त्वार इष्टा वमने षडष्टौ । 

हंशयेव ते दहिजजिगुणा विरेके प्रस्यस्तथा इिच्िवतुगणश्च ॥ ७॥ 
पित्तान्तमिष्टं वमनं तथोद्ध मधःकफान्तञ्च विरेकमादः । 
दिश्रौन्‌ सविट्क्रानपनोय वेगान्‌ मेव विरेके वमने तु मौतम्‌ ॥८ 
क्रमात्‌ कफः पित्तमथानिलश्च यसति सग्धग्वमितः ख दष्टः । 
सृषाष्वैमूदन्द्रियमागेशुदौ तथा लघुत्वे टमि च खच्छमाशे ॥ 
दुज्छदिति स्फोटककोटकण्डहत्‌खावि शुदधिग्‌रुगाज्रता च । 

छ रमोहम्‌ च्छानिलकोपनिद्राबलातिशानिवेमितेटति च खात्‌ ॥ 
स्ोसोविश्चडन्दरिवसप्रसादो सच्ुत्वम्मव्जोटम्निरनामयत्वम्‌ । 
भरा्चिञ्च विट्‌पिस्तकफानिलानां सश्वग्विरिक्रसय मवेत्‌ कमे । 
श्मास, सीप्मपिस्ानिलसं प्रकोपः स्मेटोटर्पव॑द्िगृ श्गा्रता चं । 





१अः| सिविस्णागम्‌ | ८७9 
तन्द्रा तथा खहिररोकश्च वाताखुलोम्य न च दुविरिक्ते॥ 
कफाखपित्तचयनानिलोव्याः सुप्षा्ङ्गमदेक्रमवेषनाद्याः । 
निद्राबलाभावतमःप्रवेाः सोन्धाद्डिक्गाश्च विरेचितेर्ति.॥१०॥ 
खंखष्टभक्ं नवमेटड्ि सपिस्त' पाययेताण्यनुवासयेडा । 
दद्यातृज्रपहान्ातिबसुच्िताव तेलाक्तगाज्राव ततो निरूहम्‌ ॥१९ 
प्र्ामते घन्वरसेन भोज्धः समोच्य वा दोघबलं यथाहम्‌ । 
नरस्तलो निशानुबासनारहो नाल्याथितः खादनुवासखनौयः ॥१२॥ 

श्रते वसन्ते च दिवारवायखो 

राजौ शर द्मोष्मघनागमेषु । 

तानेव दोषान्‌ पररस्िताये 

स्लेहख पानं प्रति क्ौैत्तिताः प्राक ॥ १३॥ 

प्रत्थागते चाप्यनुवासनोये 

दिवा प्रटोयं बुरधिताय भोज्यम्‌ । 

सायच्च मोच्य परतखराडेवा 

वहेट्नुवाखयोट्डनि पच्चमे वा ॥ 

षपडे जडे वाप्यथ पञ्चमे वा 

दद्याश्िरूहादरकवास न्ध । 

एकं तया श्रौन्‌ कओ विकार 

पित्ताव्मक्े पञ्चतु सप्तं वापि॥ 

ते नवेकाद्श्च वा पुनर्वा 

वस्तोनबुगूान्‌ कुशलो बिद्‌भ्वात्‌ ॥ १४ ॥ 
मरो विरिक्तस्सु निर्हृद्‌ानं विवच्नयेत सप्घदिनान्ववशमरम्‌ । 
शद्धो बिरेकेश निरूहद्‌एनंः तद्धास्य शल्य बिङ्घषे रोरम्‌ ॥१५ 








९७८ चरक-सं ङ्किति । [श्मः 


 वस्तिवैयःस्थाप्रयिता सुखाथुवेलाग्रिमेघास्वरवणक्श्च । 
स्व्वाथेकारौ िशुदद्वयुनां निर त्ययः सव्छगदापडश्च ॥ 
विट्‌ ख्चेष्ममूजानिलपित्तकपौ स्थिरत्वज्षच्छ क्रबलप्रदख । ` 
विष्वक्स्थिरं दोषचयं निर सर्व्वान्‌ विकारान्‌ थमयेन्बिरूहः॥ 
टह निरूरेण विशुदमाग सं स्तेहनं वयेबलप्रदच्च ॥ १६॥ 
न तेलदटानात्‌ परमस्ति किञ्चित्‌ द्रव्य विशेषेण समौरणात्त । 
सहाद रो च्छ' लघतां गुरूत्वादौष्णाच्च भेत्य' पवनय इत्वा ॥ 
तेलं दद्‌ाव्याशु मनःप्रसादः कौय्य बलं वणंमधागिषरुष्िम्‌ ॥१७॥ 
मूले निषिक्त हि यथा दमः खान्ञोलच्छदः कोमलपज्ञवाग्रः। 
काले महान्‌ ुष्पफलप्रदटश्च नथा नरः खाददखवासनेन ॥ १८ ॥ 
स्वन्ताश्च ये सङ्कचिताश्च येदपि ये पङ्को येटपिच सग्रभग्राः। 
येघाज्च शाखासु चरन्ति वाताः शस्तो विशेषेण हि तेष षस्ति; ॥ 
आ्घाापने विय्थिते एुरोषे शूले च भक्तानमिनन्टनै च। 
एवंप्रकाराश्च भवन्ति कुल्लो वेचामवाष्ेष्‌ च वस्तिरि्टः ॥ 
धाश्च सियो बातक्तोपसर्गाह्नभ न गरणन्ति भिः समेताः । 
शसोणन्द्रियायेच नराः कटथाञ् तेषाञ्च वस्तिः परमः प्रदिष्टः ॥१९ 

उप्णाभिभूतेषु बदन्ति शोतान्‌ 

शौोतामिभूतेषु तथा सुखोष्णान्‌ । 

 तव्प्र्नौकौषघसंप्रयुक्तान्‌ 

सन्वत्र वस्तौन्‌ प्रविभज्य युञ्चपात्‌ ॥ २०॥ 
न वुंहणगेयान्‌ विदधीत वस्तौन्‌ विश्योधनौयेषु गदेष॒ वेद्यः । 
क्ठप्रमेहादिषु मेदुरेषु नरेषु ये चामि विश्ोघधनोयाः॥ 
चोक्तानां न विश्ोघधनौवान्‌ न शोषिशांनो शृणदुष्वेलनाम्‌ । 








१९म थः सिरिस्थानम्‌.। ९७९ ` 


न मूच्छितानाञ्च न शोषितानां येषाञ्चदोषेषु निवष्रवायुः ।२९ 
शाखागताः कोषठगताश्च रोगा मरो स्व्वावयवङ्ताश्च । 
ये सन्तितेषांनत्‌ कश्चिदन्यो वायोः परं जन्मनि हेलरस्ति ॥ 
विय जपिन्तारिमलाश्चयानां विच्ेपसंघातकरः स यस्मात्‌ । 
तखातिव्रदसय शमाय नान्यद्वस्तेविना भेषजमस्ति किञ्चित्‌ | 

तस्माश्चिकितृसादंमिति ब्रवन्ति 

सव्वां चिकिलसामपि बस्तिमेके॥ २२॥ 

नाभिप्रदे शच्च कटोच्च गत्वा 

कुति समालो पुनश्च पृष्टम्‌ ॥ 

मस्ता कायं शिथिलाश्च क्टत्वा 

दोषान्‌ एुरोषं गरथितं विमथ्य) 

स्वसक्तवेगः सषुरोषटोषः 

प्रत्यागतो वस्तिरिति प्रशस्तः ॥ २३॥ 

म नाभिदेशं कटिपाष्वेकुसतिः 

गत्वा शक्टोषचयं निरख । 

मचसिप्रवेगः सप्रुरोषटोषः 

सग्धक्‌ सुखेनेति च यश्च वस्तिः ॥ 

प्ररटष्टविरमचस मोर णत्व 

सच्यमिनिद्रद्धाशवलाघवादि । 

रोगोपश्यान्तिः प्रक्रतिखयता च 

बलच्च तत्‌ खात्‌ सुनिरूःटृलिङ्कम्‌ ॥ २४ ॥ 

खाइुच्छिरोसग गाद ङ्चिलिङ्ग- 

ष्वत्तिः प्रतिश्यायविकत्तिके च ¦ 


शट०. चरक षन्डिलि । [ ९ शभः 


हञ्लासकाखारुष्विमूचशष्ुः 
प्रवासो न सभ्यक्‌ च निरूश्िते खात्‌ ॥ २५॥ 
लिङ्क यटेवातिविरेचितद्य भवेत्‌ सटोबासिनिरूद्हिलख्य ) २६५ 
प्रत्रत्यसक्क' सश्कछश्च तलं रक्तादि वण्तौन्द्रियसंप्रसादः । 
स्प्रानुढत्तिलेष ता बलच खषटाश्च वेगाः स्वरुवासिते सुः ॥२७॥ 
अधःश्ररीरोदरवाहपृष्टपाग्वष ग्‌ रुचश्वरञ्च वश्च: , 
यशश्च विराम जरसमोरणानामसग्धगेतान्यसुबाखिते स: ॥ रट । 
हन्ञासमोदक्तमसाद मूरा विकत्तिंका चाल्यलुवासिते सुरः ॥२६ 
यसे यामानकवत्ते च्रौन्‌ सेहो नरः स्यात्‌ स विशुषटेः । 
अाएवागतेटन्यस्तु पुनविषेयः सेहो न संस्ेहयति तिष्ठन्‌ ॥३० 
विंशग््ताः कममसु वस्तयोडि कालस्ततोट्डन ततश्च योगः । 
सान्वासना दादश वे निरूहाः प्राकृस्त्ेह एकः परतश्च पञ्च । 
काले चयोटन्तः पुरतस्तयेकः चेहा निरूहान्तरिताश्च षटसु । 
योगे निरूडहाखय एव टेयाः चेदहास्तधा पञ्च परादिमध्याः # ॥३१ 
चोन्‌ पञ्च वाहइखतुरोप्य षड़बा 
वाताधिकेश्यस्त्वनुषासनौयान्‌ । 
स्नेहान्‌ प्रदायाशु भिषम्विदष्यातू 
सोतोविशुद्धा्थं मलो निरूहान्‌ ॥ ३२ ॥ 
विशुहकायसय तततः क्रमेण लिग्धन्तु तेः स्वेदितसत्तमाङ््‌म्‌ । 
विरष्वयेहिखिरथकशो वा बलं समौच्छ जिविधं मलानाम्‌ ॥३३ 


५७. भे भो पि निभि" + शि ५ 


















1 1 


दिः षण्मताः कन्मसु वस्तयो हि काले ततोऽ न्‌ तथाच योगे । 
सान्वासमा हाद वं निरूहाः पराक्षखषह एकः परतश्च पश्च 
काले व्रवोऽन्तं ऽन्तरितस्तथेकः स का निरूहाः सद्ित्वचच बट सुः । 
योगे निरूास्त्रय एत देयाः खं हास्त्रयः षट च परादिमष्याः ॥ 
बति पाठान्दरम्‌। 


१५ 'अः | 


उरःशिरोन्लाघवमिन्द्रियाणा सखोनोलिशुदिख भवेदिशुदे । 
मणोपलेपः शिरसो गुसत्व निष्टौवनच्चाष्यथ दुव्विरिक्त ॥३४.॥ 
शिरोटसिगङ्कश्रवशास्ितोद श्चात्यथंशुद तिमिरज्च पसोत्‌ ॥ 
स्यात्‌ तपणं तच रदु द्रवच्च लिग्धख तौक्तणन्तु पुनन योगे, 
द्थातुरखखस्थ विधिः प्रयोगे बलायुषोहं दिक्टदामयन्नः ॥ २५ ॥ 

कालस्तु वस्तरादिषु याति यावां- 

स्तावान्‌ भवेदहिः परिहारकालः॥ ३६ ॥ 

अल्याश्चनस्यानवचांसि यानं 

स्वप्र दिवा मेध॒नवेगरोधान्‌ , 

प्ोलोपचारातमशोकरोषां- 

सतव्रजेदकालाह्तभोजननच्च ॥ ३७ ॥ 

बद्धं प्रणोते विषमे च नेव 

मागे तघाशःकफविड विबन्धे । 

न याति बस्तिनं सुखं निरति 

दोषाठतीय्ल्यो यदि वाल्पवौय्येः ॥ ३८ ॥ 
प्राप्ने तु वर्खौँट्निलमू्‌चवेगे बात्ते विहद्धेटल्पबले रारे वा, 
अतुप्रष्णतीक्तणश्च टो च कोष्ट प्रणोनमाचः पुनरति वस्तिः ॥३६ 
मेदःकफाग्थामनिलो निरूदः शुलाङ्कसुप्रिण्वयथ॒न्‌ करोति । 
सेहं प्रयुञ्चननवधस्तु तस्म संवद्ेयते्रव डि तान विकारान्‌ ॥४० 
रोगाम्तथानेव्रट्प्यवितकैयमाणाः परस्यरेणावर्होतमार्गाः । 
सन्दरषिता धातुभिरेव चानप: स्वभे षनेर्नोपशमं व्रजन्ति ॥ ४१॥ 
सव्वच्च रोगप्रशमाय कम्मं हौनातिमावं विपरीतकालम्‌ । 
मिथ्योपचाराश्च न लं विकर शान्तिं नयेत्‌ पच्यमपि प्रयुक्तम्‌ ॥६२ 

१२७ 
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श्दष्‌ 


वरक-संश्िता [श्वः 
तत्र शोकः । 

प्रश्रानिमान्‌ इादश्च पञ्चक्म्मा- 

य॒दि सिद्धाविह कल्पनायाम्‌ । 

प्रजाह्िताय भगवान महार्थान्‌ 

सम्यग जगाद्षिंवरोटविषुज्रः ॥ 8३ ॥ 


षृत्यग्निवेशकरते तन्त चरकप्रतिसस्छते सिदिस्थःने 
लपनासिडिनांम प्रथमोऽध्यायः ॥१। 


न्नव 


हितेयोर्घ्यायः। 


= ~~) = (हि 


अथातः पञ्चकम्ड्ोयां सिदिं व्याख्यास्याम- 

दूति ह स्माह भगवानावयः॥ ?॥ 
येषां यस्मात्‌ पञ्चकर्म््माणम्निवेश न कारयेत । 
ये षाज्च कारयेत्तानि तत सव्त्र संप्रवच्छते॥ २॥ 
'वश्टः साहसिको भोरूः क्रतघ्नो ग्म एव च, 
महेद्यन्पतिदष्ट्टा तदहिष्टः शाकप्रोडितः ॥ ` 
यादृच्छिको ममूषश्च विहीनः करणश्च यः| 
वेरौ वैद्यामिमानौ च श्डाहोनः सशङ्कितः॥ 
भिघ्जामविषेयख्च नोपक्रग्यो भिषम्विदटा। 
एतानुपचरन्‌ वेद्यो वहून्‌ दोषान्वाप्र यात्‌ ॥ ३॥ 
एश्योटनेय समुपक्रभ्या नराः सर्व्वेरुपक्रमेः । 
अवस्थां प्रविभजेदषां काय्य काय्यंञ्च व च्छते ॥ 8 ॥ 





अच्छहनोयास्तावत्‌ शतक्लौशातिस् लक बालठदुब्बेख- 
श्रान्त-पिपासित-चुधित-कम्मेभाराध्वहनोपवास-मे धनाध्ययन- 
व्यायामचिन्ता -प्रसक्तक्षषम-गभि णौ-सुक्गमार-संघतकोष्ठदुग्कष्- 
नो रक्रपित्तप्रसक्तच्छटि रङ्गं वालास्थापिताकावसितच्द्रोगो- 
दावत्तमू्ाघात-प्रौ हराल्मोद राछठौलास्वरोप्रघात-तिमिरशिरः- 
शङ्खक णा क्षिपापते ख लारसताः ॥ ५ । 

तव क्षतख च भूयः क्षणनात्‌ रक्तातिप्रहत्तिः खात्‌। 
तौशातिस्थ लक्तयवालदद दुव्बलानमोषन्वलास ₹त्वात्‌ प्राणो- 
 परोघः। श्रान्तपिपासितक्तधितानाच्च तद्त्‌, कम्मभारा- 
ध्वहतोप्रवासमेध नाध्ययनव्यायामचिन्ता प्रस क्तक्तामाणां रौ च्छा- 
दातरक्तक्छेदत्ततभयं सात्‌, गभिणरा गभेव्यापदामगमभ- 
भ्र'शाच्च दारुसरोगप्राक्िः, सुकुमार दयख वकिकषणा- 
दङ्गमधा वा सधिरातिप्रठ्निः। संदतकोषटदुर्छदट्‌नयोरति- 
मात्रप्रवाहनादौषाः ससुतृक्गिष्टा छयन्तःकोषट विश्वपेन्लो जनयन्ति 
स्तम्भं जाड वेचित्त' मरणं वा। उद्खंरक्तपित्तस्योदान- 
उङ्क सु तृक्लिष्य प्राणान्‌ हर द्र क्तञ्चातिप्रवत्तयेत्‌ । प्रसक्तच्छद- 
स्त॒ तडत्‌ । अङ्क बाताख्थापितानुवासितानामूड वातातिप्रहस्तिः । 
हद्रोगिणो इद्रयोपराघः। उदावत्तिनो घोरतर उदवत्तैः 
स्याच्छौघ्रतरहन्ता । मूजराघातादिभिरात्तानां तोत्रतरल- 
प्रादुभावः। तिमिरात्तानां तिमिरातिददििः। भशिरःशछलादिष्‌ 
शलातिद्बिः, तस्मादटेते न वाभ्याः॥ ६ ॥ 

सव्बेष्त्रमि खत्वं तेष विषगर वि सद्ाग्यव डाराम कतेष्वप्रति- 
पिष ोघ्रकारित्वाद दोधाशामिति + ७॥ 






पोषास्तु बाम्याः, पोनसकुष्ठमवन्वररानयच्छ-कासप्रवास- 
गजलयहगलगण्डश्मौपद मेह मन्दाभिवि सदालेर्णान्नवि सूचिकाल- 
सक-विषगरपोतदषएटटिग्धविद्वाधःोगितपित्तप्रसेकदुनामदज्ञा- 
सारोषवका-विपाकापच्वप्रस्मारोन्मादातिसार-ोष्र-पाण्ड-रोग- 
मुखपाकदुष्रस्तन्यारयः शओेष्मव्याचयो विग्रेषेण महारोगाध्यायो- 
ताश्च । तेष हि वमनं प्रघानतममितुप्रक्षं केटारमेतुभदटे 
शाल््यादिोषदोषविनाश्रवत्‌ ॥ ८ ॥ 

अविरेच्यास्तु सुभगत्ततरादमुक्तनालाघोभागरक्रमित्न- 
विलङ्कितदुल्वं लेन्दरियाल्पाग्रिनिरूढ्‌कामादिव्य्ाजौणं नवज्वर- 
मदाल्ययिनाधघू[एतश्ल्याहिताभिहतातिसलिग्ध-ङूलदारुशकोषटाः 
चतादयश्च गभिणान्ताः॥ < ॥ 

तन्न सुभगख सुकमागक्तो दोषः खात्‌) चनगुदस्य चते 
गुरै वायुः प्राणोपरोघकर्रो वरां रुजां जनयेत्‌! सुक्तनालमति- 
प्रत्ता हन्यात्‌ । अघाभागरक्रपित्िनचञ्चं तदटेव। बिल 
ङ्तदुव्बेलेन्दियाल्याथिनिरूटा आरोषधवेगं न मरहेरन्‌ । 
कामादिव्यग्रमनसो न प्रवत्तेते कच्छश वा प्रवत्तमानमयोग- 
दोषान्‌ ङर्य्यात । अनौणिन अ्रामदोषः ख्यात्‌ । नवच्वरखा- 
विपक्षान्‌ दोषान्‌ न निहरेद्‌ वातमेव च कोपयेत्‌ मदात्- 
यित मद्य्लौणे टेडे वद्ोवायुः प्राणोपरोध कुर्यात्‌ । आधु[त- 
स्याघुयमानस वा पुरौषकोषटनिचितो वायुविंसषन्‌ सडसा- 
नाड तौव्रतर मरणं वा जनयेत्‌ । भच्याहिताभिदतयोः चते 
वाधुराध्ितो. नौवितं हिंस्यात्‌ अतिख्िग्धखातियोमभयं 
भवेत्‌ । रुच्य बायुरङ्यहं कुर्यात्‌ । दासणकोष्ठस्य बिर- 


द्यश्ः] सिंहिश्थानम्‌ । शट्‌ 


चनोइता" दोषा हच्छुलपव्वैभेदानाहाङ्मदं छ दिम च्छाक्तमान्‌ 
 जतयित्वा प्राणान्‌ इन््मः। कतादौनां गभिंखान्तानां कह 
नोक्तो दोषः खात्‌ । तस्मादेते न विरेच्याः॥१०॥ 
प्रोषासतु विरेच्याः, कुष्ठ ज्वरमे होद्ध रक्तपित्तभगन्दरोद- 
रार्थोत्रभप्नौह-गुल्माव्वेद गलगर्डयन्थि-वि सुचिकालसक-मूचा- 
घालक्रिमिकोषटकौसपे-परार्डुरोग शिरःप प्व लोदावत्त नेचाख - 
द्‌ाह-दद्रो गव्यङ्गनोलिकानेचनासि काखयश्रवशरोगगाद मेट्‌ पाक- 
हलो मंकप्रवासकासक्राम ल!पच्यपस्मारोन्मादवानर क्रयोनिरेतो- 
टोषतेमिर्य्यारोचकाविपाकच्छदिएवयथनज्वरविस्फोटकादयः पित्त- 
व्याधयो विषनोषेण महारोगाध्यायोक्ताञ्च। एतेष हि विरेचनं 
प्र्ानतमसितुप्रकमय्र पशमेटग्रिगहवत्‌ ॥ १९१ ॥ 
अनास्थाप्यास्त्वनोणातिखिग्धपोतस्नं होतृक्रिदरद्‌षाल्पाग्नि- 
यानक्तान्तातिदुव्बेल-चुत्तष्णाग्रमारत्तातिक्षथभुक्रभकमोतोदक- 
वमितविरिक्तक्षतनस्तःकम्मेक्रबभोतमत्तमूच्छितप्रसक्तच्छटिनिष्टौ- 
विकाभ्वासकासहिकावदच्छिद्रदकोर्‌राघानालमकविसूचिका- 
सप्रजातातिसारमघ्तुमेदकुषछात्ताः॥ १२॥। 
सव्राजोणातिलिग्धपौतस््े हाना द्धव्योदरं मूच्ा इ यधा 
स्यात्‌) उतृक्किष्टदोघमन्दाग्रराररोचकस्तोत्रः। वानक्रान्तखय 
चोभव्यापन्नो वन्तिराशु देहं शोषयन! अतिटुव्वेलन्तुत्तष्णा- 
श्रमारत्तानां पूर्वोक्तो दोषः खात्‌ । अतिक्छयसय काथर षुन- 
जनयेत । भुक्तभक्तपौतोदकयोसनक्रिश्योद्धमघो वा वाबु- 
वे स्िमुतज्िष्य क्षिप्रं वस्तौ घोरान्‌ विकारान्‌ जनयेन्‌। वमित 
वबिरिक्तयोस्तु रुच रौरं निरूहः चतं षार दरव निदहेत । 





टदै  खरक-संद्हिता । [श्य 


क्लतनस्तःकम्मंशो विभ-शं शृश्संसदसोतसं कुर्यात्‌ + क्रुच- 
शरौतयोरवस्तिरुङग सुपश्नवेत्‌ । मत्तमूच्छितयोभं शं विचलितायां 
संज्ञायां चित्तोपघातव्यापत खात्‌ प्रसक्तच्छर्हिनिष्ठोविका- 
इवास कामह्िक्रार्तानामूद्धौमूतो वायुषद्धः वस्ति नयेत । 
व्रबच्छद्रदरकोदराघातानां भृशतरमाधुप्प वस्तिः प्राशान्‌ 
हिंसा । अलसकविसूचिकामप्रनातातिसारिणामामक्षतो 
दोषः सात । मध्रुमेहकुषिनो व्याधेः पुनदडिः। तस्मादेते 
नास्थाप्याः ॥ १३॥ ` 
 - श्रोषास्त्वास्थाप्याः, सर्व्वाङ्काङ्कुल्तिरोगवातवर्चोमूवशुक्र- 
सङ्कबलव मांसरेतःज्षयदोषाघानाङ्सुधिक्रिमिकोष्टो दावत्ते- 
स्तञ्वाङ्गातिसारसतव्वाड्गभितापप्रौदहगाल्मटद्रोगभ गन्दरोन्माद- 
ल्वर्रप्रशिरःक गं शलटृद यपापर्वपृष्ठकटौय हवेमनाद्ेपकगौ रत्रा- 
तिनाघवरजः-च्यानात्तेव- विषमा भ्नि-म्फिगजा तु-जङ्ो र-गल्‌ फ- 
पाष्ि प्रपद्‌ यानिबाहङ्लिस्तनाङ्दन्तनखप्रव्वास्यि-यूनल-ग्नोध- 
स्तम्भान्वकूजनपरिकत्तिकाल्पाल्यग्रब्टोगगन्धाव्यानादयो बवात- 
व्याधयो विशेषेण महारोगाध्यायाक्ताश्च। एतेष्वास्थापनं प्रघान- 
तममितुाक्त वनस्पतेमूंलच्छेदवत ॥ १६ ॥ 
य एवानास्थाष्यास्त एवाननुंवादयाः सुएः। विभेषतस्त्व- 
यक्तभक्त-नवनज्वर-पार्डरोगकामलीप्रमेहा श -प्रतिश्यायारो चक- 
म॑न्दाभरि-दुञ्वलप्रौ हकफोदरोरस्तम्भवर््चोस दपौन-वि षगर-पित्त- 
कफाभिष्यन्दगुसकोषटस्षोपदंगलगण्डाप्चोक्रिसमिकोषिनख ॥१५॥ 
त्राभुक्तभक्तखानाढसमागेत्वाद्रङ्खःमतिवत्तते सरं हः । नव- 
ज्वरपाण्डुरोगकामलाप्रमेहिणां दोघानुतक्रं श्योद्‌र लनथेत्‌ । 


श्वश्च: सिहिश्यागम्‌ । १. 


अथेस्यशाःखअनियन्दावुनं कुर्वत्‌ । अरोचकात्तं खाच्न- 
-बएहिपुन हन्यात्‌ । मन्दाग्निदुव्बलयोम॑न्दतरमग्रि' कुर्य्यान्‌ । 
प्रतिश्यायद्नौहादिमताच्च भृश्रतरस्तृक्किष्टदोषाणां भूय. एव 
टोष' वद्येत । तस्मारेते नानुवाख्याः॥ १६॥ 
य एवाख्वाप्वास्त एवानुवाखाः, विश्रोषतस्तु रूलतोचशाग्रयः 
केवलबातरोगारत्तनाञ्च । एलष इयनुव्रासनं प्रघानतममितुग्रक्त 
वनस्यतिमूलच्छेद्‌नवन मूले द्रमाणा प्रसेकवञ्चेति ॥ १७॥ 
अशिराविरेचनाहास्तु एुनरनोणिभुक्तभक्तपौोतनलेहमद्य- 
तोयपातुकामसरातशिरःसखातुकामक्तृत्त प्णाश्रमात्त मत्तमूच्छि त- 
ण्रखदगडाहत-व्यवायनव्यायामपानक्रान्तनवनज्वरशोकाभितप्रवि- ` 
रिक्तानुवासितगभिंणौनवप्रतिश्यायात्तां अनतुदुटिने चेति ॥१८ 
तत्राजौणिभुक्तभक्तयोर्टोष उद्भ वहानि सोनांस्याल्य 
कासप्रवापच्छरिप्रतिश्वायान्‌ जनयेल.। पौन डहमद्यलोय- 
पातुकामानां कते च पवितां सुखनासास्रावतुपपदटेहतिमिर- 
शिरोरोगान्‌ जनयेत. । स्नातभिरसः क्षते च सरातखप्रति- 
ग्यएयं, क्तु त्तस्य वातप्रकोपं, ठष्णात्तस्य पुनस्तप्णाभिदठदिं 
मुखश्ोषञ्च । श्रमात्तमत्तमूच्छितानामास्थापनीक्तो दोषः खात्‌ । 
शख द्‌ ण्डहतयोस्तोव्रतरां रुजं जनयेत्‌ । व्यवायव्यायामपानक्ता- 
न्तानां शिरःस्कन्धनेचोरःपौडनम्‌ । नवच्वरशोकामितस्नयो- 
रुष्मा नेवनाङैरनुख्त्य तिमिर च्वरददिचज्च क्यात्‌ । विरिकखय . ` 
वायुरिन्द्रियोपचातं कुर्य्यात्‌ । अनुवासितसय कफः शिरोरुरू- 
त्वञ्च कण्डक्रिमिदोषान्‌ जनयेत्‌ । गभि णा गभे स्तम्भयेत्‌ ख 
काणः शिः व्तहतः पौठसपौ वा सयात्‌ । नगप्रतिश्चाय्ख 





€ट अरक-संङ्िता । [ष्यः 


स्रोतांसि व्यापादयेन्‌। अन्तुदुदिने भोतदोषात्‌. पूतिनखय 
शिरोरोगश्च खात्‌ । नस्मादेते न चिरोविरेवनारः॥ ६९८ ॥ 

-सोषास्त्वष्ीः, विश्रोषतस्तु शिरोदन्वमन्यास्तम्भदनुगरद- 
पोनसगलशुरिडिकाशालुकशुक्र-तिमिरवत्मरोगव्यङ्ोपजि हिका- 
व्रावभे दक मौैवास्कन्धास्यनासिकाक्णाक्तिमूदेकपालशिरोरोगा- 
हितापतन्चकापतानकगलगरडदन्तशनहषेवालाक्िरागनाडय- 
व्वदस्वरभेदवागयहगङ्गद कथनाद्य ऊद्‌ जलुगता वातविकाराः 
परिपक्ताश्च। एतेष शिरोविरेचनं प्र लानतममितुक्तम्‌। तहु्रत्त- 
माङ्मचुप्रविश्य मज्जपैगोकामक्तं टोषंविकारकरमपकषंति ॥२० 

प्रावरर्‌शरदइमन्तेष्वितरेष्वात्ययिकरेष रोगेष्‌ नावनं कुर्याद्‌ 
सोष्म पृव्वाच्ण, गोते मध्याद्ध, वासु दुहिने वेति ॥ २१॥ 

तवर ज्नोकाः ¦ 

द्रति पच्चविघं कम्म विस्तरेण निदशितम्‌। 

येभ्यो यत्‌ त्वहितं यस्मात्‌ कम्मं येभ्यश्च यद्धितम्‌ ॥ 

न चेकान्तेन निदहिट्रमेकान्तन समाश्रयेत्‌) 

स्वयमप्यत्र वेदेन तच्च वृदिमता भेत्‌ ॥ 

उतूपद्यते हि सावसा टेश्र कालबल प्रति 

यखां काय्यैमकाय्य खात्‌. कम्मं काय्यञ्च गह्हिंतम्‌ ॥ 

कट्िद्धद्रौग गुल्मानां वमनं स्वे चिकित्सिते 

अवस्थां प्राप्य निद्िष्ट कुषटिनां वस्तिकम्मं च ॥ 

नस्मात्‌ सत्यपि निदे क्व्याद्भद््य' स्वयं विवा । 

विना तकण या सिहिवैटच्छासिदिरेव सा ॥ रर ॥ 

षूत्यभ्निवेशक्तते तन्त्र चरकप्रतिसस््ते सिदिस्थाने 
पञ्चकम्मोयसिदि्नाम हितमैयोऽध्यायः ॥ २५ 








ङलोवोर्ध्यायः । 





अथातो वस्तिसूत्रौयां सिदिं व्याख्यास्याम- 
दूति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥१॥ 

कटतलणं ओेलवरस्य रमे स्थित" बनेशायतनसल पाप्रवं । 
महिस तमग्निवैशः पुनर्व्वसु' प्राञ्चलिरन्वपृद्छत्‌ ॥ 
वस्तिनंरेभ्यः किमवेच्छ दत्तः स्याल्सिदविमान्‌ किम््रयमस्य नेवम्‌ । 
कोटकप्रमाणाक्तति किंगाणञ्च केषाच्च किंयोनिगणश्च वस्तिः ॥ 

निरूहकल्पः प्रिघधानमाचाः 

स्रेषहसय वा काः मने विधिः कः | 

के वस्तयः केष हिता इतौदं 

शरत्ोत्तर प्राह वचो महषिंः ॥ २॥ 

समौच्छ टोषोषधघरटेशकाल- 

सत्मागिमत्वादिवयोवलानि। 

वस्तिः प्रयुक्तो नियतं गुणाय 

सुपः सव्वकर्माणि च भिदिमन्ति॥३॥ 

सुव णं रूष्यवपुताखरौति- 

कां स्यास्थिलोहदूमवेणदन्तेः । 

 नालेविषाणेमणिभिश्च नस्तः 

कार्य्याणि नेचाशि चिकशिकानि ॥ 

षड़दादशाष्राङ्कनसम्मितानि 

षड शतिर्दाद शवषंजानाम्‌ । 

१२ 


1. 


चवरक-सड्िता। [श्वः 
सुयम इककंन्धुसतौनवाह्ि- 
च्छिद्राणि वत्तं पिहितानि चामि॥ 
यधावयोट्ङ्कनिष्ठकाभ्यां 
मूलाययोः सुय; परिणाहवन्ति । 
जूनि गोषुच्छसमाक्तौनि 
सच्णानि च सुयगडिकासुखानि ॥ 
सयात कशिकेकायचतुधभागे 
मूलाथिते वस्तिनिबन्धने द्वं ॥ 8 ॥ 
जारद्कवो माह्िषहारिणो वा 
सखाच्छौकरो वस्तिरजस्य वापि ॥ 
टठस्तनुनेषटशिरो विगन्धः 
कषायरक्तः सुमदुः सुश॒दः। 
शां वयो वौच्छ वधानुदूपं 
नेवेष योज्यसतु सुबदसूतः ॥ ५॥ 
वस्तेरभावे प्रवजो गलो वा 
सखयादङ्गपादटः सुघनः पटो वा। 
नेतसवर चालाभत एव नड | 
हितास्थिजा वंशभवो नलोवा॥ ६ ॥ 
अ्रास्थापनाड परुरुषं वि धिन्ञः 
समोच्य पुणेाएट्हनि शुक्रपच्ते । 
प्रशस्तनर्वरसुद्ूत्तेयोगे जैर्णान्नमेकायसुपक्रमेत ॥७॥ 
बलां ाड्वौं विफलां सरार 


क 


इ पञ्चमूले च पलोन्मितपनि । 


श्य अः ] सिदिस्यानम्‌ । ` ९९१ 


अणो पलान्यदतुलाच्च मांखा- 

चछागात्‌ पचेदपसु चतुथं तेषम्‌ ॥ 

पूतं यवानौफलबिल्वकष्ट- 

वचाशताह्वाघनपिप्पलोनाम्‌ । 

कल्कं गडक्तोद्रघ्ठतेः सतेले- 

यतं सुखोष्णां स्तु पिचुप्रमारीः ॥ 

गाड़ात्‌ पलं विप्रता तु मावा 

खर हाच युक्तया मघुषेन्धवचञ्च। 

र हं सुनिमेच्य ततोघ्ठकल्यः 

प्रलिप्य वस्तो मयित" खजेन ॥ ८ ॥ 

वस्तिः ततः सव्यकरे निधाय 

सुबदमुच्छाख च निव्वालौकम्‌ । 

अङ्टमघेयन समुखं पिधाय 

नेवायसंस्थामपनौय वत्तम्‌ । 

ते लाक्तगातं क्रतमूचविट्‌ कवं 

नातिच्चुधात्त शयने मनुष्यम्‌ । 

समेट किच्चिन्नतशोषेके वा 

नातु्रच्छिते खास्तरणोपपन्न ॥ 
सवैपन परावन सुखे शयानं कत्वज्नुटेहं खभुजोपघानम्‌ । 
निङ्ज्चा सवेयतरमसख सकथि सव्य प्रसाय्ये प्रणयेत्‌ नेस्तम्‌। 
लिग्धे गुदे नेत्रचतुथेभागं, सिग्ध' शनेरटे लपृषटव॑थम्‌ । 
अकम्मनाबेप॒नलाघबादीन्‌ पाणमोग्‌णांश्चापि हि दथेय॑स्तम्‌ , 
परपोडय चेकय्र्येन दत्त" नेवं शनेरेव ततौट्मकषेत्‌ ॥ २ ॥ ` 


च रकसं-द्हिता ! [ श्रः 
निय्येकृप्रणौतेतु नयाति घास 
रटे व्रणः स्याश्चलिते च नेते । 
दत्तः शनेर्नाशयमेति वस्तिः 
करट प्रघाव्रत्यतिप्रोड्तश्च ॥ १०॥ 
ग्नौतस्त्वतिस्तम्मकरो विदाहं 
म्‌ ्छाज्च कुथ्यादतिमावसुष्णः। 
सिग्धोटतिजाडत्र पवनच्तु रूक्ष- 
स्तन्वल्पमाच्नालवणस्वयोगम्‌ ॥ 
करोति माबाग्यधिकोट्लियोमं 
तमस्तु मन्दरः सुचिरेण चेति । 
दाहातिसारोौ लव णोटतिङर्य्थात्‌ 
तसात्‌ प्रयुक्त सममेव दद्यात्‌ ॥ ११॥ 
पूव्वे हि योज्यः मश्ुखन्धवाथ्यां 
स्नेहं विनिम्मेथ्य तथोदट्‌ कल्यम्‌ । 
विमच्य संयोज्य पुनट्रवं स्तद्‌- 
वस्तौ निदष्यान्मयितं खजेन ॥ १२॥ 
वामाश्रयोय्प्रियेहणौ गुदजञ्व 
ततूपाऽ्वेसं स्थस्य सुखोप्रलञ्धिः । 
लोयन्त एवं बलयश्च तस्रातु्‌ 
सव्य' शयानोटहति व स्तिद्‌ानम्‌ ॥ १३ ॥ 
विडवातवैगो यदि चाबंदन्ते 
निष्कुष्य सक्ते प्रणयेद गेषम्‌ । 
डत्तानदेष्श्च क्रतोपधानः 


र्यशच्चः] 


सिदहिस्यानम्‌ | ९९६ 


स्ाहयैव्येमाप्रोलि तथाख देहम्‌ ॥ १६५ 
एकोट्पकषेत्यनिलं स्वमार्गातू 

पित्तं इितौयस्तु कफं ठलतैवः । 
प्रयागते को्णजलावसिक्तः 

शाल्यन्न मद्यात्ननुना रसेन ॥ १५ ॥ 
जोणेतु सावं लघु चाल्पमाच 
क्तोव्नुबासयः परिव हणाथम्‌ । 
निरूहपादांशसमेन ते ले- 
नास््ानिलघ्नोषघसारितेन ॥ 

दत्तवा स्फिचो पणितनेन हन्यात्‌ 
रं हस्य शोघ्राममरक्षणायम्‌ । 
दैषत्‌ प्रदाङ्गयुगञ्च कषद्‌- 
उत्तानटेहस्य तलौ प्रखज्यात्‌ ॥ 
सेहेन प्राप्या यङ्गलिपिणिडकाश्च 

ये चाख गाच्रावयवा रूगात्ताः | 
ताश्चावखूज्यात्‌ ससुखं ततश्च 
निद्रासुपासौत क्षतोपघानः॥ १६ ॥ 
भागाः कघायख त्‌ पञ्च पित्ते 
खेहस्य षष्ठः प्रक्ततौ स्थिते च । 
वाते विचरद्वे तु चतुथंभागो 

माता निरडेषु कप टषटभागः ॥ 
निरूइमाक्रा प्रतादंमषदध 


र ९ 9 >| | 
वष -लसोटदप्रखतामि हद्धि; । 


४. चरक-सं दिता । [श्यः 

आदादशात्‌ खात्‌ प्रखताभिददडि- 

ग्द्राटश्णादादशतः पर सुप्रः। 

आसप्ततेरक्रमिदं प्रमाण- 

मतःपरं पोड़शवईिधेवम्‌ । 

निरूहमाच्ा प्रखतप्रमाणा 

बाले च ठद्धे च ग्टदुविगरोषः॥ १७॥ 

नातुपच्छ्ितं नाप्यतिनौचमादं 

सपादपौटं शयनं प्रशस्तम्‌ । 

प्रघानशडास्तरणोपपन्न 

प्राक्णोषकां शुक्तपटोत्तरोयम्‌ ॥ १८ ॥ 

भोज्य पुनर्व्याधिमवेच्छ सम्यक 

प्रकल्पयेद्‌ यघपयोरसादेवः । 

सव्वेष्‌ विद्यादिधिमेतमाद्य 

वच्छामि वस्तौनत उत्तरोयान्‌ ॥ १६ ॥ 

पज्चमूलख रसोट्स्लयुकतः सच्छछागमासख सपूव्वणषः 

चि खेय क्तः प्रवरो निरूहः सव्नानिलब्याधिदरः प्रदिष्टः ॥ २०॥ 
स्थिरा दिवगेख बलापटोलच्रायन्तिकेरण्डयवेय तस्य ! 
प्रस्थोरसाच्छागरश्ाइंयुक्तः साध्यः एुनः प्रस्थरसश्च यावत्‌ ॥ 
प्रियक्घकटप्ाघनकल्वयुक्तः सते लसपिं मशुसेन्धवश्च । 
खाङपनो मांसबलप्रद्श्च चक्तुवेलञ्चापि ददाति खद्यः ॥ २१॥ 
एरण्डमूलं जिपलं पलानि इखानि मूलानि च यानि पञ्च । ` 
 सासराप्रवगन्धातिषला गुड़ चौ पुननं वारग्वधरेवदास ॥ 
भागाः.पलांया मदनाषटयुक्ता जलदिकंसे क्रधितेट्षटटशेषे । 





यः) सिषिस्थानम्‌ । ९९. 


पेष्याः शत्राहाइवुघाप्रियङ्‌ मपिष्पलोकं मधुकं व्वा च॥ 
रसाञ्जनं वत्छकवोनसुस्तमचप्रमायं लवणांशयुक्तम्‌ । 
समाश्िकस्त लयुतः खमूश्रो वस्तिन्छं णां दौपनलेखनोयः 
नङ्गोरुपाद्चिकपृष्ठश्लं कफाठतं मारूतनियदन्च । 
विराम चवातयदहणं सशलमाघनतामश्सरि श कौराञ्च ॥ 
मानामर्गोयहणौप्रदोषानेरण्डवस्तिः शमयेत्‌ प्रयुक्तः ॥ २२ ॥ 
चतुष्पले तलघ्तख भरट-ख्छागाच्छ तादाद्‌ दधिटाडिमाश्नः 
रसः सपैष्यो बल्वणमांसखरतोट्म्निदश्चान्धाभिरोसजान्नः ॥२३।॥ 
जलद्विकसेघ्णटपलं पलाशात्‌ पक्ता रसोट्दाठुकमावश्रेषः । 

कल्य व॑लामागधि कापसलान्धां युक्तः श्रताहाडिपलेन चापि ॥ 
ससेन्धवक्तौद्रयुतः सतेलो देयो निरूहो बलवगेकारो । 
अनाहपापर्वामययोनिदोषान्‌ गुल्मानुदावत्तसजच्च हन्यात्‌॥ २४ 
यश्ाह्मूलाषटटपलेन सिद पयः शताह्वाफलपिष्पलोभिः । 

युक्तं ससपिमंश्चु वातरक्तवेस्वव्येवोसपह्हितो निरूहः ॥ २५ ॥ ` 
यश्याह्वलोधराभयचन्दनेश्च गतं पयो्यय' कमलोत्‌पलेश्च । 
मश्वीर ्ौद्रथुतं सुभोतं पित्तामयान्‌ हन्ति सजौवनौयम्‌ ॥२६॥ 
दिकाषिंकाश्चन्दनपदमकद्वि यश्याहरास्राहषशारिवाञ्च । 
सलोधमद्धिषठमथाप्यनन्ताबलास्थिरादय ठ णपज्चम्‌लम्‌ ॥ 
निःक्राच्य तोयेन रसेन तेन तं पयोाट्कमम्ब्‌ हनम्‌ । 

मेद बिंनौोवन्तिश्चतावरोभिर्वोरादिकाकोलिकशरुकाभिः ॥ 
सितोपलानौवकपद्रेणुप्रपोरण्डरो केः कमलोत्‌पले श्च । 
लोधाकयप्ता मधुकर्विंदारौ सुञ्चातकैः केथरचन्दनेश्च ॥ 
पिष्टे तन्ौद्वधुतेनि ख ह. ससैन्धवं भौतलमेव दद्यात्‌ । 





रै ६ 
प्र्यागते धन्वरसेन शालौन्‌ चौरेश वाद्यात्‌ परित्निक्तमाव 
द्ाडहातिखारो प्रदरासखपिच्ष्त्‌पार्डयोगान्‌ विषमञ्च रञ्च 
स-गुल्ममूव्महकामलादौन्‌ सर्व्वामयान्‌ पित्तकलताश्िहन्ति ॥२७ 
द्ालादि काभ्मय्येमघृकसेवयरः स शारिवाष्वन्दनशौैतपाकयः 

पयः शृतं श्रावशिसुङ्कपौतुगात्मगाप्नामक्ुयटिकल्क ; ॥ 
गोध्ुमचृेखच तथाक्तमावेः सकच्तौद्रसर्पिंमंघुवष्टितेनेः। 
पश्याविदारोत्षरसगडन वस्तिं युतं पिचष्टरं विद्भ्यात्‌ 
हृननाभि पाशर्वोदरदेहदाहे दादेव्न्तरस्थं च समूच्रक्टच्छ । 

चौ णस्ते रेतसि चापि नष्टे पेत्तेदतिसारेख शां प्रशस्तः ॥ २८॥ 
कोश्ातकारग्वघदेवदासटूर्व्वा्वदंष्टाकटजाकंपाटठाः । 

पक्ता कुलत्थान्‌ द तोज्च तोये रसंख तस्य प्रता दभसु्ः। 
तान्‌ सषपेलामदनेः सङ्ष्टेरक्तप्रमाणेः प्ररत श्च युक्तान्‌ । 
फलादह्वतेलसय खमालिकख क्षारसम तलसा च सार्षपसषय ॥ 
दद्या्चिरूह कफरोगिगो ज्ञो मन्दाग्रये चाप्यश्रनद्षिषच। 
पटोलपण्यामरदारुभिर्वा सपिप्पलीकं: क्रथितेनलाखेवः ॥ २९। 
हिपञ्चमूले चिफलां सनिलां फलानि गोमूचयुतः कषायः 1 
कलिङ्कपाठटाफलस्चस्तकल्कः ससन्धवरः च्षारयुतः सतलः.॥ 
निङ्डइडख्यः कफजान्‌ विकारान्‌ सपार्डरोगालसकामदोषान्‌ ¦ 
हन्यात्तथा मारूतमू्रसङ्ः वस्तेस्तथाटोपमधातिधोरम्‌ ॥ ३२०॥ 
रासाखतेररडविडङ्दारूसप्रच्छदो शंषैरसुराहनिम्बं 
भ्यामाकमूनिम्बपटोलपाटातिक्ताखपयोदटशम्‌गसस्तः ॥ 
जायन्तिकाशियुफलच्रिकख क्राथः सपिण्डौलकतोयमूवः 
य्याहकष्णाफलिनोश्चताहारसाञ्चनष्तेतववाविडक्ैः ॥ 








यशः 





कलिङ्भयालाम्ब दसेन्धबश करकं : सखपिमेशुकेलमिश्ः 
पयं दिरूषः क्रिमिक्ुषमेहनध्रोद राजौ णक फातुरेभ्यः 
रुधो षधेरव्यपतपिं तेभ्य एतेष रोगेष्वपि सतूसु दत्तः 
निदद्य वातं ज्वलनं प्ररैष्ध विजित्य रोगांश्च बलं करोति ॥ 
हन्यात्‌ तधा मासुतमू्सङ्क वस्तेस्तधाटोषमथापि घोरम्‌ ॥३९१ 
एुननंवरण्डवठषाश्समे ददश्चौरभूतोकबलापलाशाः । | 
दिपञ्चमूखानि परलांशिकानि सुखानि घोतारि पलानि चाष्टौ ॥ 
बिलख यवान्‌ कोलकलत्यधान्यपःलानि च कप्रतोन्ितानि । 
पयोनलार्ाटकयोः गतं तत्‌ क्लौराव गरेषं क्ततवखपूतम्‌ ॥ 
वचाश्ताहयामरदासक्रुषटयष्याद्वसिद्वायेकपिप्पमलोनाम्‌ । 
कत्व यै मान्या मदनेख युक्त' नातु्रप्णभ्ौतं राडसेन्धव।क्तम्‌ ॥ 
चौद्रख तेलखच सपिषश्च तथैव युक्तं प्रखतच्चयेण । 
दद्यान्निरहं विधिना विधिज्ञः स स्व्वेसंसर्गक्टतामयन्नः ॥३२ 
स्िग्धोष्ण एकः प्रवने निर्हो दौ स्वादुभौतौ पयसाच पित्ते । 
चयः खमूजाः कटुकोष्ठातौच्णाः कफं निहा न पर विधेयाः ॥३३. 
रसेन वाते प्रतिंभोजनं खात्‌ ज्षोरेण पित्ते तु कफतु यषैः। 
तथातुबासपष च बिल्वते लं स्याच्जोवनौयं फलसाधि तच्च ॥३२४॥ 
तन ञ्चोकः। 
इलौदमुक्त' निखिलं यथावद्‌ वस्तिप्रदानखय विधानमयाम्‌ । 
योट्घोव्य विदानिड वस्तिकम्मं करोति लोके लभते ससिदिम्‌॥२५ 


इतश्निबेशल्लते तन्ल वरकप्रतिसंस्क्षते सिषिस्थाने 
बस्तिसत्ौवसि्िंनाम ठकतोयोऽध्यायः॥ ६॥ 














ण तुर्योध्ध्यायः 


अथातः सेहन्यापदिकय सविं याख्याखाम- 
दूति इ साड मगवानाकेयः# ११५ 
खं हवस्तोन्‌ प्रबच्छामि बातपित्तकफापडान्‌ । 
मिच्याप्रणि हतानाञ्च व्यापदः खचिकिवूखिलाः ॥ २ ॥ 
दशमूलं बलां राखलामश्वमन्धां षुनन वाम्‌ । 
गुड़ चेयरणडभूतोकभागौ ठघकरोहिषान्‌ ॥ 
रतावरी सडव्वर' काकनाष्छपं प्रलाशिकाम्‌ । 
यवमाप्रातसौकोलक्लत्यान्‌ प्रखतोन्मितान्‌ ॥ 
चतुद्रो णेरम्भसः पक्का द्रोणशेषेण तेन च । 
तेलाट्कं समचोरं नौवनौयेः पलोन्मितेः ॥ 
अनुवासनमेलद्ि सव्ववातविकारकत्‌ 
सानूणानां वसा तहच्जौवनोयोपसाधिता॥३॥ 
शताहवायवविल्वाश्छौ; सिद्धं वेलं समोरणे ¦ 
मेन्धवैनाप्रिवणेन तप्नञ्चानिलखुद्‌ घरतम्‌ ॥ ४ ॥ 
नौवन्तौं मदनं मेदां श्रावणो मघ्रुक बलाम्‌ । 
श ताहषभकौ क्ष्णां काकनाखां भ्रतावसरोम्‌ ॥ 
सखगुपघ्रां च्ोरकाकोलौं कक टाष्यां शटीं बश्वाम्‌ । 
पिष्टा तलं छतं स्षोरे खाध्येत्‌ तच्वतुम्‌श्थ ॥ 
वं हणं वातपित्तन्न बलश्ुक्राग्िवष्नम्‌ । ` 
मूज्ररतोरनादौषाच्‌ हरत्‌ तदतुवासमात्‌ ॥१॥ 
लाभतश्न्दनाकै्रश्च पिषः चौरवतगणम्‌ \ 


४्ये भः] सिशिष्यतमम्‌ | ` ९६९ 
तेलमण्दं घतं सिचव पिस्तन्नमनुवाखनम्‌ ॥ ६ ॥ 
सेश्धवं मदनं कुष्ठं शताह्वा निचुलं बला । ` 
कोषवेरं मधुकं भारग देवदास सकट्फलम्‌ ॥ 

नागर पुष्करं मेदा चविका चिच्चकः टौ । 
विडक्ातिविषे श्यामा हरेण: किखिष्ो स्थिरा ॥ 
विल्वानमोरै कष्णाच दन्तौ रास्ना चलः समः 
साष्यभेरण्डजं तलं ललं वा कफरोगदत्‌ ॥ 
बन्नोदावत्त गुल्माशःप्नौहमेहाटयव्रमासतान्‌ । 
सानाहमश्लरौश्चेव हन्यात्‌ तदनुवासनात्‌ ॥ ७॥ 
मदनर्बा्वसंयुक्तेवित्वादेप्रन गणेन वा । 
तलं कफ्रोर्वापि कफघ्नं कल्परयेद्धिषक्‌ ॥ ८ ॥ 
विडक्घेरण्डरन नौपटोलज्निफलाग्डताः । 
जातोप्र वालनिर्गगडैद थमूलाखखपणिका ¦ ॥ 
निम्बपाटासशहचरशम्ाककरवगैरकम्‌ । 
एषां क्ताथेन विपचैत्‌ तैलमेभिश्च कल्कितैः ॥ 
फलबित्वचिहतृकुष्णारासराभूनिम्बदारूभिः । 
सप्नपणवचोभौरद्वकुषटकलिङ्वोः ॥ 
लतायष्िशवाहाभरिशटौष्वोरकपौष्करेः । 
तत्‌ इष्टानि क्रिमौन्‌ मेहानरणसि ग्हशौगदम्‌ । 
क्रौवतां बिषमाग्नित्व' मलं टोषवयं तधा । 
प्रयुक्तं प्रणदत्याशु पानाश्यक्तातुवासनेः ॥ 
व्याधिग्यायामकर्म्माध्वद्चमैणाबलनिरोजषाम्‌ । 
तौणशुक्रसय चातौव स्लेहवस्तिर्बलप्रटः ॥ 


| { 4 9 -& „ |. 
` £  -; श्मः । 
ः $ नः १6 





पादटनङ्खोसप्ृष्ठासकटोनां स्थिरता पराम्‌ । 

 जनयेटप्र॑नानाञ्च प्रजां स्मोणां तथा रणाम्‌ ४५२८३: 

. वातपिन्नकफा्धन्नपुरोषराछतसख व} 

अमुक्तं च प्रणतस्य स्लेहवस्तेः षडापदः ॥ 

श्रौतोट्ल्पो वाधिके वाते पिन्नस्तुच्णः कफ ख्दुः । 
अतिमुक्त गुरुव चेः सुज्चयेटल्यबलस्तथा ॥ 

दत्तस्तेराहतः खं हो न याव्यभिभवाद्धः। 

अभुक्तटनाव्‌ तत्वाच्च यात्रा तसय लक्षणम्‌ #॥ १८ ॥ 

स्तम्भोरुषद नाघनच्वर शूलाङ्महनः ¦ 

पावेसग्वं टन विद्यात्‌ स्लेहं वाताव॒तं भिषक्‌ ॥ 

लिग्धाश्तलव णोष्ं स्त' रास्रापौतद्ुतिल्वक; । 

सौवौरकसुराकोलक्ुलत्ययवसाधितेः॥ 

निरूहेनि हरेत्‌ सम्यक समूतेः पाञ्चमूलिकैः 

ताभ्यामेव च तलाग्यां सायं भुक्तेट्नुवासयेत ॥ ११॥ 

दाषहरागढषामोहतमकच्वरद्भणणः । 

विद्यात्‌ पित्तावतं स्वादुतिक्तस्तं वस्तिभि हरेत्‌ ॥ १२ ॥ 

तन्द्राभौतज्वरालस्य प्रसेकारुचिगोरवेः । 

संमूर्छाम्नानिभिविद्यात सेभ्मणा खरं हमाव तस्‌ ॥ 

कषायकटुतौदणोष्णं: सुरामूत्रोपखाधितैः । 

फलते लयुतेः सान्ते वस्तिभिस्तं विनिरेरेत्‌ ॥ १३॥. 

करि मृच्छ रुचिन्लानिच्वर शूलाङ्गमरमैः । 

मलिक सदा दस्तं विद्यादलश्चनाव तम्‌ + 

कटुनां वणानाज्च क्रा्ेश्च शश्च पाचनम्‌ । 


सटदुविंर कस्तज्ामकिह्िसाः च क्रिया खिता १४५ 
त्रियल जानिलसङ्गात्तिरासत्वाधानहद यदः । 

ख्रें विङावतं ज्ञात्वा सरे स्वेदैः सवत्तिभिः 
व्यामाबिखादिखिङ्श्च निरूहः सातुवायनः । 
निदरोहिधिना सम्यगावत्तहरण च ॥१५॥ 
अभुक्तं न्यपायौ वा वेगात्‌ खं होटतिपौडिनः 
धावत ततः करढाद्भह भ्यः खेभ्य एत्यपि ॥ 
मूचश्यामाचिव्स्बिो यवकोलक्कुलत्धवान । 
तच्छिद्त लमिष्टोर्व निदहः सानुवासनः॥ १६॥ 
करटादागच्छतः स्तम्भः कराढयहविरचनः । 
छटित्नौभिः क्रियाभिश्च तख कुर्यान्निवत्तंनम्‌ ॥ २७ ॥ 
यख नोपद्रवं कुर्यात्‌ जरं हवस्तिरनिःखतः ¦ 
सर्व्वोटल्मो वावतो रौच्छादुपेच्छः स विजानता ॥ १८॥ 
मुक्तस ह द्रवोष्णज्च लघ पथ्योपसेवनम्‌ । 
भुक्तवान्मा्नया भोज्यमनुवाखखब्रहात हात्‌ ॥ 
घान्यनागरसिदइच्च तोयं टदद्यारिचंक्षणः। 
बुमरषिताव निशाः कल्यसुष्छा वा केवल नलम्‌ ॥ १९ ॥ 
सखेहानोण जरयति शेष्माणच्च भिनत्ति च) 

 मारतसातुलोग्यञ्च ङुय्यादुष्णोटक णाम्‌ ॥ 
वसने च विरेके च निर्दे सानुवासने) 
तस्मादुष्णोदक' सेव्य वातख्ेष्प्रशान्सये ॥ २०॥ 
रूतच्तनित्यसु दौप्ताग्निथं थं व्यायामपोड्तः। 
 वकणमोशुदावसवातततांश्च दिने दिने 





चरक-सं शिता । [श्यः 
 एषान्चाशु नरं खं शो. याव्यम्ब्‌, सिकताख्िव । 
'अतोयव्नाषां दात्‌ प्रायः स्नेह पचति पावकः ॥ २९५ 
नत्वामं प्रणयेत्‌ खें स हाभिष्यन्दयेद्ुदम्‌ । 
सावशेषञ्व कुव्यौत वायुः कोष्ठे हि तिष्ठति 

न चैव गुदकरटाग्धां दद्यात्‌ सलेहमनन्तरम्‌ । 

सष्तः स भयतो वातमग्निज्चं दषयेत्‌ ५ 

जेहवस्तिं निरूहं वा नेकमेवालिभौलयेत । 

उतृक्तं शाग्निबधौ स्नेहािरूहात्‌ पवनाह्यम्‌ ५ 
तसान्निरूढः खेदा: खारिरू्याश्चातुवासि तः 

सेह शोध नयुक्तावं वस्तिकन्म च्रिटोषठुत ॥ २२॥. 
कम्मव्यायामभाराध्वयानखौकषितेष च । 

दुव्बले वातभग्मं च मावावस्तिः सदा मतः॥ २३॥ 
स्वायाः सरं हमाताया मातरावस्तिः समो भषेत्‌ । 
ययेष्टाहारचेषटख सव्वेकालं निरत्ययः ॥ 

बल्य सुखोपषय्यच्च सुखं खष्टएुरौषकत्‌ । 

स्र हमावाविघानं हि वृंहणं वातरोग॑ुत्‌ ॥ २8 ॥ 

तवर शोको । 

वातादौनां शमायोक्ताः प्रवराः स हवस्तयः । 
तेषाञ्चान्प्रयुक्लानां व्यापदः सचिकितसिताः॥ 
प्राभ्‌भोख्य स््ेहयस्तं यद्‌ घ्र वं येटडासखप्रहाच्चये। 
खर इवस्तिविधिधोक्तो मा्रावस्तिविधिस्तथा ॥ २५॥ 
इत्यम्निवेशक्गते तन्तं चरकपरतिसंस्छते सिदिस्थाने ` 

ख 'हम्यापदिको सिदिनमाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


किये 











पञ्चमोघ्ध्यायः । 


अथातो नेववस्िमापरिकौ विदि वअाख्यास्याम- 
दलि ह साह भगवानावेयः॥१॥ 
अथ नेवाशि वस्तौँख शृणु वन्जयानि कम्म॑सु। 
नैवखान्नप्रणोतख व्यापदः सचिकिल्पिताः॥ > ॥ 
स्वं दौषं तव॒ स्थ जं जोणं थिथिलबन्धनम्‌ । 
पाश््वोच्छितिः तथा वक्रमष्टौ नेज्ाणि वज्जेयेत ॥ 

च प्राप्नातिगतिक्तोभकषेणत्षणनस्रवाः । 
गद पौडा गतिजिंद्या तेषां दोषा यथाक्रमम्‌ ॥ ३ ॥ 
विषममांसलच्छिद्रस्थ लजालकवातलाः । 

छिन्नः क्रिन्नश्च तानष्टौ वस्तौन्‌ कममसु वञ्जयेत ॥ 
गतिकेषन्धविसत्वसावरोर्याद्यनि सवाः । 
फनिलच्रतघाय्येत्व' वस्त : खाद्‌ वस्तिरोषतः ॥ 8 ॥ 
सवातातिद्रतोतूचि्तिय्य त््रिप्नकम्पिताः 
अतिवाद्यगमन्दातिवेगटोषाः प्रणेतः ॥ ५॥ 
अनुच्छाखग्राचुवन्े वा दत्ते निःशेषणववा। 
प्रविश्य कुपितो वायुः शलतोदकरो भवेत्‌ ॥ 
तज्ाग्यक्लो गदे स्वदो वातच्नरन्यश्नानिच॥६॥ 
दुतं प्रणौते निष्कृष्ट सहसोतृच्चिप्न एव वा । 
स्यात्‌ कटौरदनङ्ार्तिवस्तिस्तम्मोरुवैदनाः ॥ 
भोननं सच वात्र खेहस्वेटाः सवस्तयः । ७ ॥ 
तिष्यैग्बल्याठतहारे बन्धेनामि न गद्डति । 








चरक-संड्िता ५म थः 
नेवं तद्व निष्कुष्य खंश्नोध्य च एुननयेत्‌ ॥ 
पौीडयमनेसन्तरा शुक्त गट प्रतिहलोटनिखः 
उर.शिरोटत्तिमूर्व्गोश्च सदनं जनयेषलै ॥ 
वस्तिः खात तच बिल्वादिफलश्यामादिमूक्रवान्‌ ॥र=॥ 
खादाषो दवः शोफः कम्यनाभिशते रुट्‌ । 
कषायमधुराः भौताः सेकास्तच्र सवस्तयः ॥ ६.५ 
अतिमान्नप्रणौतेन नेत्रेण ्षयानाहलेः । 
सयात्‌ सात्तिदाहनिस्तोद गुरुवच प्रवत्तंनम्‌ ॥ 
तच्र सपः पिषः क्षौरं पिच्छावस्तिश्च शचख्यते ॥ १० ॥ 
नवा बहति मन्दस्तु बाद्यस्त्वाशु निवत्तते । 
सेषहम्तच्च पुनः सम्यक्‌ प्रणेयः सिदिमिच्छता ॥ 
अतिप्रपोड्तः कोष्ठे तिष्ठत्यायाति वा गलम्‌ ¦ 
तन्न वस्तिविरेकश्च गलपौडादिकन्मं च ॥ ११॥ 

तत्र रोकः । 
नेन्रवस्तिप्रणलणां दोतानेतान्‌ सभेषजान्‌ । 
वेत्ति तत्व न मतिमान्‌ वस्तिकम्म्राणि कारयेत्‌ ॥ १२॥ 


भूत्यग्निवेशष्षाते तन्छ चरकप्रतिसंस्षते सिद्धिस्थाने 
मेतनव्यापदिको सिद्धिर्नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥५॥. 





घष्ठटन्यायः । 
अयातो वमनविरेचनव्यापतूसिदिं व्ाख्याख्याम- 
इति ह साह भगवानाबयः॥२॥ 


अथ श्रोधनयोः समग्यग्विधिमूडदलोमयोः। 
 असन्वंकुक्घतयोश्वौव दोषान्‌ वच्छामि सौषधान्‌ ॥ २॥ 
च्रतु्रष्णवषेश्चौला हि योष्मवर्षाह्िमागमाः। 
तदन्तरे प्राहडाद्यास्त घां साधारणाखयः ॥ ३ ॥ 
प्राहट्‌ शुचनिंभा ज्ञयो शरद्रज्नः महाः एनः । 
तपस्यश्च मघ्रुञ्चं व वसन्तः शोधन प्रति ॥ 
एतात्‌न्‌ विचिन्तोव दद्यात्‌ संगोधनं णाम्‌ | 
स्वस्थवत्तमभिप्रे व्याधो व्याधिविश्येन तु ॥ ४॥ 
कममणां वमनादौनामन्तरेष्वन्तरेष च । 
च्नेहस्वेटो प्रयुस्चौत न्तेहाद्यन्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
कौसपेप्रडकागोफकाषमलापाण्डरोगि शः । 
अभिघातविषार््ताश्च नातिस्िग्धान्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
नातिखिग्धग्ररौराय दद्यात्‌ सेहविरं चनम्‌ । 
स्तेषहोतृक्रिष्टशरोराय रूक्षं दद्यादि चनम्‌ ॥ ७ ॥ 
स्रं हस्वेदोपपन्न न नौोण मावावदौषघम्‌ । 
एकायमनस पोतं संम्यगयोगाव कल्पते ॥ 
खिग्धात्‌ पानाद्‌ वधा तोयमयत्ने न प्रणयते । 
कफादयः प्रणद्यन्ते. लिग्धादेहाव्‌ तथौ वधेः ॥` 

१२० 


वरङ-खंद्िता। [ष्टः 


ाद्रंकाष्ठ यथा वद्किविष्यन्दवति सब्वैतः । 

तधा सिग्धखय के दोषान्‌ स्वेदो विष्यन्दयेत््‌ स्थिरान्‌ ॥ 
चारोतृक्तिष्टोयथा वखे मलः संशोध्यतेस्भसा । 
सेहस्वेदैस्तथोतूकं श्य शोध्यते भोधनेमंलः ॥ ८ ॥ 
अजेया वदते ग्लानिविवन्श्चापि जायते। 

पतं संशोधनश्चेव विपरौनतं प्रवत्तेते ॥ ६ ॥ 

अल्पमाच्र महावेगं बहदोषष्हर सुखम्‌ । 

लच्युपाकं सुखास्वाद्‌ प्रौणन व्याधिनाश्रनम्‌ ॥ 
अविकाराविपन्नच्च नातिम्नानिकरचञ्च यत्‌ । 
गन्धवणंरसोपेतं विद्यान्माचावदोघधम्‌ ॥ १०॥ 
विधूय मानमान्‌ दोषान्‌ कामक्रोचभयादिकान्‌। 
एकायमनसा पौतं समग्यगयोगाय कल्पते ॥ ११ ॥ 

नरः प्रवो वमनं पाता सुञ्चोत कफवदंनम्‌ । 

सुजरं द्रवभूविष्ठं लघु गोतं विरेचनम्‌ ॥ 
उतक्किटाल्पकफत्व न चिप्र दोषाः सवन्ति हि॥१२॥ 
पौतौषधस्य तु भिषक. शुडिलिद्धानि लक्र्येत्‌ ॥ 

अद्ध कफानुगे पित्ते विट॒पित्नानुगते त्वघः.। 

इतदोषं वदेत्‌ काशे" टोन्वेन्य' चात्मलाघवम्‌ ॥ 
वामयेत्‌ तु ततः भेषमौघधं न त्वलाघबे । 
सेमितेपटनिलसष्धं च निरुद्धारटपि वामयेत्‌ ॥ 
अलाघवाद्णुत्वाच्च कफ़रापत्‌ पर भवेत्‌ । 

वमिति वते वद्धिः शमं दोषा व्रजन्ति च ॥ 

वमितं लङ्येत्‌ सम्यग्‌ नौणे लिङ्गानि लचयेत्‌ । 


 श्छषः| सििस्थानम्‌ । 
तानि. दृष्टा तु पेयादिक्रमं कुय्यान्न लङ्नम्‌ ॥ १३ 

 संप्रोधनाग्धां गुदस्य हतदोषख देहिनः । 
याल्यग्निर्मन्दतां तस्मात्‌ क्रमं पेयादिमाचरेल ॥ १४ # 
कफपित्ते वि शदधट्ल्म' मद्यप बातपेत्तिके । 
तपेणादि क्रमं ङर्यात पेयाभिष्यन्दयेडधि तान्‌ ॥ १५॥ 
अनुलोमोटनिलः सास्य चुत्त.ष्णोज्जो मनस्विता । 
लघुत्वमिन्द्रियोज्ञारशुदिनौः्णोषघाक्ततिः॥ १६॥ 
क्रमो टाहोव्ङ्मदेथच भमो मूच्छ शिरोरुजा । 
श्ररतिव॑लहानिश्च सावशेषौषघाक्तिः॥ १७ ॥ 
अकालेट्ल्यातिमाचच्च पुराणं न च भावितम्‌ । 
असग्यक_ संस्कतश्चेव व्यापदो षघं ध्रवम्‌ ॥ १८॥ 
आघानं परिकत्तिं ख सावो न्नात्र योयेहः । 
जौोवादानं सविख्रभः स्तम्भः सोपद्रवः क्रमः ॥ 
अयोगादतियोगाच् देता व्यापदो मताः| 
भरे्यभेषज्यवेद्यानां वेराुणपरादातुरस्य च ॥ 
शुदात्क्निष्टेन दुगेन्महद्यमलति बाध्यते ॥ १८ ॥ 
यागः सम्धकूप्रहत्तिः स्याद तियो गोटतिवत्तंनम्‌ । 
अयोगः प्रतिलोमेन न चाल्प वा प्रवत्तनम्‌ ॥ २०॥ 
उत्क्गिषटखेष्म दुगे न्वमहद्य नाति वा बहू । 
विरेवनमजोणे च पो तमू प्रवक्षते ॥ 
तुघात्तेखुदुकोष्टाभ्यां पोतं स्वल्यकपफन वा । 
तोदणं स्थिर संक्षभितं वमनं खाडिरेषवनम्‌ ॥ 
प्रातिलोमेपन दोषाणां हरणात्‌ ते क्ट अशः । 





१०६ वरक-सं शिता । [ ¶छ्यः 


अरयोगसंज्ञं कच्छे यदागच्छति चारपशः ॥ २१६. 
मोतौषघो न शुदशवं ्जोणं तस्मिन्‌ पुनः पिवेत । 
अौषधघं न त्वनोणटन्यद्वयं साद तियोगतः ॥ 

कोष्ठस्य रासतां ज्ञात्वा लघत्व वलमेव च! 

अयोगे खदु वा दद्यादौषधं तौदणमेव वा ॥ २२॥ 
वमनं न तु दुग्छहुां खदुकोष्ठं विरेचनम्‌ । 
पाययेतौषघं भूयो हन्यात्‌ पौतं पुनहि तौ ॥ २३ 4 
अलिग्धास्विन्ररेरख सच्तखानवमोषघम्‌ । 
दोघाचतृगि भा निडहत्तमशक्त' जनयेन्नद्‌ान्‌ ॥ 

विभ शं पवयथ' हिक्रां तमसो दथन ठषम्‌ । 
पिरण्डिकोहष्टनं कण्डमूर्व्वोः सादं विवणेताम्‌ ॥ २४ ॥ 
स्निग्धख्िन्नस्य चात्यल्पं दौप्नाम्र जोणेमौषधघम्‌ । 
शोतेवां स्तन्वमामै्वां दौषाचुतूकिणा नाङरेत्‌ ॥ 
तानेव जनयेद्रोगान्‌ न योगः सव्व एव सः । 

विज्ञाय मतिमास्तच् यधोक्ता कारयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ 

तं तललवणण्यक्त स्विन्न प्रस्तरसङ्कर;। 

पाययेत पुनजौण समूतेवां निरूहयेत्‌ ॥ 

निरूटज्च रसंरध॑न्वं भोजयित्वानुवएसयेत्‌ । 
फलमागधिकादटारुसिदतेलेन मान्या ॥ 

सखिग्धः वातहरः स्लेदहेः पुनस्तोत्तणेन शोधयेत्‌ ॥ २१५ ॥ 
अति तौच णं चुघान्तस्य सदुकोष्टख भेषजम्‌ । 
त्वाशु विटपित्तकफान्‌ घाव्रून्‌ विसावयेदं. दवान्‌ ॥ 
बलस्वरच्चय टाह कर्टश्चोषं क्तम ठष्राम्‌ । 





सि्िस्थामम्‌ ) ९६ 


कर्यो मधुरस्तव भ्रेलमौषधसुजजिखेत्‌ ॥ २६ ॥ 
क्मने तु विरेकः खादिरेके वमनं ष्टु, 
परिषेकावमाषदः सुभ्ोतेः स्तम्भयेच्च लम्‌ ॥ 
कषायमधुरो; शौैतेरन्नपानो षघेस्तथा । 
रक्तरपित्तातिसारघ्नेदाहज्वरररपि ॥ २७॥ 
अञ्न चन्टनोशैरमजाखक्‌शवीरोदकम्‌ । 
लाजचुरयोः पिषैन्मन्धमतियोगहरं परम्‌ ॥ 
शुङ्ाभिवां बटादरौनां सिदां पेयां समासिकाम्‌ । 
वज्चःखांमाहिकौः सिद च्तौर भोज्यञ्च दापयेत्‌ ॥ 
जाङ्कलेवां रसेर्भोज्य' पिच्छावस्तिश्च शसते । 
मुरोरनुवास्यश्च सिद्धेन ज्षोरसपिषा॥ र८॥ 
वमनसयातिवोगे तु शौताम्ब्‌ परिषेचितः । 

पिवेत्‌ फलर संमेन्थ' सघछतक्तौद्रशकरम्‌ ॥ 
सोङ्कारायां शशं वम्यां मूच्छाया घान्यसुस्तयाः। 
समधुकाञ्जनं चूण लेयेन्म्ुसंयुतम्‌ ॥ 
घमसोटन्तःप्रविष्टायां जिहायां कव लयाः । 
सिग्धाश्चलवण इ दय षक्षौररमं्िताः ॥ 
फलाम्धभ्तानि खारेयुस्तस्य चाने्व्यतो नराः 
निःख्तान्तु तिलद्राक्चाकल्कलिप्नां प्रवेश्येत्‌ ॥ 
धागहानिलरोगेष घछतमांसोप्रसाधिताम्‌ । 
थवागू' तनुकां दद्यात्‌ खेरस्वेटौ च वद्धिमान्‌ ॥ २८ ॥ 
धमितश्च विरक्तश्च मन्दाश्रिश्च विलङ्कितिः। 
अमिनिप्र्णविहद्यधः क्रमं पेयादिमाचरेत ॥ ३० ५४. 





४०१०. चरक-संद्िता |. [कश्च 


बहदोषख रक्तख होनाम्नं रल्प्ममौषघम्‌ । 
सोदावत्तख चोतूक्तिश्य टोषान्मार्गान्‌ निसध्यच॥ 
शृशमाघपयेन्नाभिं पृषटपाश्वशिरोरुनाम्‌ । 
प्वासतिरम चवातानां सङ कव्या टारुयम्‌ । 
अग्यङ्स्वेटवत्तद्रादिः सनिरूहानुवासनम्‌ । 
उदावन्तेहर' सव्व कर्मममाघतसख शस्यते ॥ ३१ ॥ 
सिग्धन रारूकोषटन सामे बलवदौषघम्‌ । 

चतामेण सट्कोषछन श्रान्तेनाल्पबलेन वा ॥ 

पेतं गत्वा गदं सासमशु टोषं निरस्य च), 
तोव्रष्लां स पिच्छासां करोति परिक्तिंकाम्‌ ॥ ३२॥ 
लङ्नं पाचनं सासे र्क्लोपष्ण लघु भोजनम्‌ । 

वृ हणौयो विधिः सव्व: क्षामस्य मध्ुरस्तथा ॥ ३३ ॥ 
अआमाजोयतु वन्छश्चत्‌ क्षारोय्म्न लघु एशखते। 
पुष्पकासोसमिथ्ंवा क्षारेण लवणेन च॥ ३8६ ॥ 
सदाडिमरसं सपिः पिवेडातेटधिके सति । 

दध्यम्लन' भोजने पाने सुक्कं ट्‌ाड्मत्वचा ॥ 
देवदारूतिलानां वा कल्कसुवष्णाम्ब ना पिवेत्‌ । 
अरप्वुत्योदुम्बरम्रक्तकदम्न र्वा श्रतं पयः॥ 
कष्ायमश्लुर बस्तिं पिच्छावस्तिमिधापि वा, 
यष्टौमध्रुकसिदं वा सखेहवस्ति प्रदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
अस्पन्तु बहृदोषख दोषानुतृक्तिशा भेषनम्‌ । 
अल्याल्प' सावयेत्‌ कण्डु" शोफक्ष्टानि गौरवम्‌ ॥ 
कुर्व्याचचाप्रिबधोतृक्र शस्तेमिल्यारुदिपाण्डताः। 


शभः! सिषिस्यानन्‌ । ` ९५९६ 


परिखावगत दोषं शमयेदामयेत्तदा ॥. 

खेहित' वा एुनस्तौक्यां पाययेच्च विरेचनम्‌ । 

शुषे वृर्णाखवारिषटटान्‌ संस्कृताश्च प्रदापयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

फेलौषधसय वेगानां नियहान्मासतादयः। ` 

कुपिता दयं गत्वा घोर' कुव्वेन्ति हदयम्‌ ॥ 

मङिकाए्रवास पावा ्तिदैन्यनला लाचिविभमेः । 

निद्वां खादति निःसंज्ञो दन्तान्‌ किटिकिंटापयन्‌ ॥ 

न गच्छेदिश्रमं तत्र वामयेदाशु न भिषक. । 

मधर; मित्तमू्छत्त कटुभिः कफमूच्छितम्‌ ॥ 

पावनौयेस्ततश्चाख दोप्रोषं विपाचयेत्‌ | 

कायागिच्च बलच्चास्य क्रमेणाभिविवदयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 

पवनेनातिवमतो इदयं यस पौोड्यते। 

तस्मे स्िग्धाश्नजवगं दद्यात्‌ पित्तकफे तथा ॥ ३८ ॥ 

पोतोषघदय वेगानां नियरदेण कफेन वा । 

रुद्वोटति चाविशुदख गहणाल्यद्कानि मारुतः ॥ 

स्तम्भवेपयनिस्तोदसाद्‌द् ्टात्ति मूच्छितेः। 

त्र वानर सव्वं स्र स्वेदा दं कारयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 

अतितोक्चणं मदौ कोषे लघु दोषसय्र भेषजम्‌ । 

दोषान्‌ इत्वा विनिर्मथ्य जौवं इरति श्नोणितम्‌ ॥ ६०॥ 

तेनान्न भिरित दद्यादायसाय शुनेट्पिवा)। 

सुनक तच्च दटेच्जौवं न मुक्त पित्तमादिश्रेत्‌ ॥ 
शक्त वा.भावितं वखमाघानं कोष्णवारिणा। 

प्र्तालितं विवण चेत्‌ पित्त शन्तु शोणितम्‌ ॥ ४९१. 





१०१६ चरकसंहिता ।-  [शलज् 


ठष्णाम्‌चछमदरत्तख कय्यांदामरथशात्‌ क्रियाम्‌ । 
तस्य पित्तशरों सव्वामतियोगे वया मतान 
म्टगगोमदिषानानां सद्यस्कं नोौवलामणखक्‌ |. 
पिवेच्जोवाभिषग्ानं जौवं तद्धाशु गच्छति ॥ 
तदेष दभंखदितं रक्त वस्तिं प्रदापयेत्‌ ॥ 
श्यामाकाष्मर्व्यवदरोद्््वावौरेः शृतः पयः । 
घ्रवमण्डाञ्चनयुतं वस्तिं शौतं प्रदापयेत्‌ ॥ 
पिच्छावस्ति सुश्ैत वा छ्रतमग्डादवासनम्‌ ॥ ४२॥ 
गुदभःशं कषायैश्च स्तम्भयित्वा प्रेण्येत्‌। 
माम गन्धव्वेशन्दांश्च संन्नानाश्रेव्ख कारयेत्‌ ॥ 8३ ॥ 
यदा विरेचनं पोतं बिडन्तरवतिष्रते। 
वमनं भंषनान्तं वा टोषानुतृक्रश्य नावदत्‌ ॥ 
तदा ङव्वेन्ति कण्डादौन्‌ दोषाः प्रकुपिता गदान्‌ । 
सविब्र'गानतस्तच खाद्‌ यथाव्याधि भप्जम्‌ ॥ 88 ॥ 
पौतं सिग्धन सस्र हं तदोषे्माहवाइ, तम्‌ । 
न वाहयति दोषांस्तु खस्थानातू स्तम्भयेचचु्रतान्‌ ॥ 
वातमङ्गगुदस्तम्भशलः तरति चाल्पशः । 
नह्ण वस्ति" विरोक वा टद्याज्ञडनपाचनम्‌ ॥ 5५॥ 
रुच विरेचन मौत स च्तेणाल्यवलेन वा । 
मास्त काषयित्वाशु कुय्याहोरानुप्द्रवान ॥ 
सतम्भशलानि -घोराणि सव्वगावेष मारुतः । 
सर हस्वेदादिकस्तच्र कार्य्यो वातदहरो विधिः ॥ ४६॥ 
खिग्धच गुरुकोष्टख खदतृक्र श्यौ षध" कफम्‌ । 
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पित्तं वातजर संरुध्य खतन्द्रामौरवं क्षमम्‌ 9 
दौ्वल्यच्चाङ्गम ञ्च कुर्यादा तदुल्धिखे तू । 
लङनं पाचनच्चाव च्िग्धं तोक्तशच्च शोधनम्‌ # + 8७ ॥ 
तत्र ज्ञोक्षौ । 
दूत्यता व्यापदः प्रोक्ताः सरूपाः सचिकिल्िलाः। 
वम्‌नख विरेक क्टतस्याङ्गगले्ध णाम्‌ ॥ 
एलान्‌ विन्ञाव मतिमानवस्थाश्चं व तत्त्वतः । 
दद्यात संशोधनं सम्यगारोग्याथ कणां सदा ॥ 8 ॥ 
षूत्यगिनिवेश्रक्ते तन्तं चरकप्रतिसस्छते सिदिद्याने 
 वमनपिरे्चमल्यापत्‌सिदधिनांम षष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
+म्मपा\ 





सपरमोट्ध्यायः। 


अथातो वस्तिव्यापदिकीं सदिं यास्यास्लाम- 
दति इह स्माह भगवानावेयः॥ १॥ 
कछ षेय्यादार्वागाम्मोव्येन्तमषदटमतपोनिधिम्‌ 
घ्नव्वेसु' शिष्यगणः पप्रच्छ विनयान्वितः \ 
काः कवि व्यापदो वस्तेः किससुद्यानलत्षशाः 
काञ्चिकित्छा इति प्रश्चान श्रत्वा तानव्रकौद्‌ गुसः॥ र ॥ 
नातियोमो क्रमाषुनि हिका डतप्रात्निर्ष्ख ता । 
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 -नमना नसत ज ॥ ¬ अ 





नक्र, | 


# लद्कनं पवनं कले ल्जिघ तोदश्च भोजनमिति पाडान्तसर्म. 
 , 


१३६ 


१०१४  अरवा-सं्िसा । [ स्मयः 


प्रवाहिका िरोरङ्ात्तिः परिकत्ती परिखवः ॥ 

दादश व्यापदो वस्तेरसखमागयोगसम्भवाः। 

ासासेककश्रो रूपं चिकितूसाच्च निबोधत ॥ ३॥ 

गुरुकोष्टेटनिलप्राये क्ते वातोत्वणेय्मि बा । 

श्ोलोरटल्यलव सर हद्रवमाच्रो घनोप्पिवा॥ 
वस्तिः सं्तोभ्य तं दोषं दुन्वंलत्वादनिहरन । 
करोति ग्रूकोटद्रत्ववातम्‌चण्क्षद्यदहम्‌ ॥ 
नाभिवस्तिरूजं दाह क्लप पवय गट, 
कर्डगण्डानि वैवं्रमसचि' वद्धिमार्हवम्‌ ॥ 8 ॥ 
तश्नोष्णायाः प्रमथ्याया; पानं शवेटाः परयग्विघाः। 
फलवरत्तो7 . जालं ज्ञात्वा शस्त विरेचनम्‌ ॥ 
विल्वम्‌लचि्टासयवकोलकुलदवान । 
सुरादिम्‌चवान वस्तिः स प्राक्‌ परेषितमानयेत्‌ ॥५॥ 
स्िग्धस्विन्न ठतिनतौक्णोप्णो खदुकोष्टेटलियुज्यते । 
तसय लिङ्गं चिकित्साञ्च शोधनाभ्यां समाचरत्‌ ॥ & ॥ 
पृश्रिषणौः स्थिरां पड़ा काभ्मय्य मध्ुकोतृथलम्‌ । 
पिष्टा द्वात्तां मधकच्च क्षोरे तण्डुलघधावने ॥ 
द्राक्षायाः पक्रलोष्टख प्रसादो मधुकस्य च। 
विनोव सघत बस्तिं दद्यादाहेटति योगजं ॥ ७ ॥ 
अआमदोषे निहूडेण मुदुना दोष देरितः। 
रुणद्धि माग वालसा ₹इन्ताभि' मूच्छयत्यपि ॥ 
कुमं विदाहं च्छलं मो्वैष्टनगौरवम्‌ । 

कुर्यात्‌ स्वेदैविंर्चेस्तं पाचनेखाघुयपाचरेत ॥ ८ ॥ 











भर्म.षः | सिदिस्थागब्‌ । | ९०९४ 


पिष्पलोकत्त णोभोरदासमूर्व्वाश्त जलम्‌ । 
पिद्नेत्‌ सौ वच॑ लोन्मिश्र' दौपनं इदिभोधनम्‌ ॥ 
वष्वानागरश्यंला दधिमण्डेन मच्छिताः 

पेयाः प्रसन्नया वा सुप्रररिषटनासवेन वा॥ 
दासं चिकटक' पथ्यां पलाशं चि्रक' णटोौम्‌ । 
पिष्टा ऊुष्टच्च मत्रेण पिवेत्‌ च्तारांश्च दोपनान्‌ । 
वस्तिमसा विद्ष्याच्च समनं द्‌ाप्रमलिकम्‌ । 
सम्ू्मथवा व्यक्तलवणं माध्ुनलिकम्‌ ॥ < ॥ 
अल्पवीर्य्यो महादोषे रूर करु राशये क्षतः । 
वस्तिर्दोषादतो सुदमार्गो सन्धात_ समौरणम्‌ ॥ 
स विमार्गोँः्निलः वुर्य्यादाधानं मम्मपौडनम्‌ । 
बिद्‌ाहं गुरुकोषरसा सुष्कवडन्त्त गावेद नाम्‌ ॥ 
सराद्धि हदयं ूनेरितश्चतश्च धावति । १०॥ 
फलशग्रामादिभिः कुषटकष्णालव णसषेपेः । 
धूममाषवचाकिखच्तार चण राड: कताम्‌ ॥ 
कराङ्ष्टनिंभां वत्ति" यवमध्यां प्रवेशयेत्‌ । 
स्वभ्यक्त स्विन्न गाचस तेलाक्तां सेहिते गरे ॥ 
अथवा लवशागारघमसिद्ाथक्‌ः क्रताम्‌ ॥ 
बिल्वादिश्च निरूहः सपात्‌ पौल्‌सषेपमूतवान्‌ । 
स्रलामरदासभ्या सिदञ्चंवानुवासनम्‌ ॥ १२ ॥ 
स्टदुकोष्टट्बले वस्तिरतितौक्ञणोटतिनिरहेरन्‌ । 
कुय्यादिक्षादिक तच हिक्रान्न' वंहणजञ्च यत्‌ ॥ 
बलास्थिरादिकाश्सय्यज्निफलागृडसन्धवः | 











१०९६ चरका-धं डित । [ जनैः ख! 
स॒प्रसन्नारनालामस्न स्तं ल' पक्तातुवासयेत्‌ ॥ 
क्टष्णालवशयोर क्ष प्रिवेदुष्णाम्ब्‌ ना युतम्‌ | 
धृमो लेषो रसः क्षौर स्वे दश्चान्नञ्च वातनुत्‌ ॥ १२॥ 
अतितौक्त्णः सवातोवान वा सम्यक्‌ प्रपौड्तः। 
घट्रयेददय' वस्तिस्त काशकुपरोतूकटेः ॥ 
सयात सास््लवशस्कन्धकरोरबदरौफलेः ¦ 
शृतेवंस्तिह्िवः सिदं वातच्नेश्चानुवामनम्‌ ॥ १३ ॥ 
वातमूवपुरौषाणां दत्ते वेगान्‌ निगद्णतः । 
अतिप्रपौडितो वसतिम्‌ खेनायाति वेगवान्‌ ॥ 
मू विकारं तखादरौ दष्टा भौताम्ब्‌ ना सुखम्‌ । 
सिञ्चेत्‌ पाश्चों दरञ्वाधः प्रमज्यादौनयेच तम्‌ ॥ 
केशरोष्वाक्तष्य चाकार धनुषा चासयेच्च तम्‌ । 
गोखराप्वगनेः सिंह राजघ्ेषोस्तथोरगेः ॥ 

 उतल्काभिरोवमनेव्रश्च वस्िमस्यानयेदटघः। 
वखपाणियदहः करट' रुन्धान सियते यधा ॥ 
प्राणोदाननिरोधादि प्रसिदतरमागेगः। 
अपानः पवनो वस्तिः तमाप्वेवापकषेति ॥ 
ततः क्रसककल्काक्त पाययेतास्नसंयुतम्‌ । 
कौ ष्णाद्रौ च्यात्‌ सरत्वाच्च वस्तिञ्चाखाकलोमयेत्‌ ॥१४॥ 
पक्ताशथयस्थिते खिन्न निरूहो द्‌ाशसू्‌लिकः । 
यवको लक्रु ल्यच विधेयो मूत साधित ¦ ॥ 
बिल्वादि पञ्चमूलेन सिद्धो वस्तिरूरःस्थिते । 
शिरःस्थे नावनं धूमः प्र्छाद्य खषेषेः शिरः ॥ १५॥ 


मै जैः | सििश्थीनम्‌ । | १६१६. 
स्िषस्विन्नं महादोषः वस्तिं दस्पभे षजः । 
उतृकु थााल्घं ₹हरेहोषं जनये प्रवाहिकाम्‌ ॥ 
प्वयथ" वस्तिषायोख जङ्ोससदन सधा । 
निरूबमासतो जन्तुरभौचणं स प्रवाहते ॥ १६ ॥ 
स्वेदाग्यङ्कनिरूहांच शोध नौयाकुलामिकान्‌ । 
विदष्याज्लक्षयित्वा तु तत्तिं कुथ्यादहिरिक्तवत्‌ ॥ १७ ॥ 
दुब्वले वीव्रदोषे च क्ररकीषठ तनुम दुः , 
शौतोप्ल्यश्चातो दीषेवंस्िस्तदिहतोव्निलः ॥ 
गाज्ाण्रनुसरन्‌ मागें ऊडमृद् ` विधावति । 

ग्रोवां मन्यं च शर्णाति गिरः करट भिनत्ति च ॥ 
बाधिय्यं करोनाद्‌ज्च पनसं नेचविभ्रमम्‌ । 
कुर्व्यादभ्यञ्चनं तेललवणेन यथाविधि ॥ 

युञ्चाात्‌ प्रघमनधुमेनेसयरास्यविशेचनेः । 
विरेचनेनिंरूदेश्च वस्तिभिश्वानुलोमिकेः ॥ १८ ॥ 
सुख्िन्रस्निम्धरेहख यख वस्तिविं घौयते । 
अतितोचणो गसश्चब सोटतिमाच्ः प्रबत्तेयेल ॥ 
-सुतेष लख टोषेष्‌ निरूट्स्वानिमावग्ः । 
स्तव्चोादाठत्तकोद्खे वायुः संप्रतिहन्यते 1 
विलोमनससुद्तो रुजलत्यङ्गानि देहिनः । 
गाचवेष्टननिस्तोदमं दस्पुरणजम्भणे ; ॥ 

तं तेललव णाग्धक्तं सेचयेडुष्यरावारिखा । 

एरण्ड एवनिष्कचः प्रस्तरेद्चोष पर्दयेत्‌ ॥ 

यवन्‌ कुलल्फान्‌ कोलानि पञ्चमूले तथोभये । 


९०१८ चरकसंहिता [ ७ श्रः 


नलाटृकदये पक्ता पादणेषेश तेन च॥ 
क्ु्यांल सबिल्वतं लोष्णलव ेनाकुवासनम्‌ । 
निरूडहणं समा प्रलस्त' द्रोणा तमवगायेत_ ॥ 
ततो भक्तवतस्तख कारयेदनतुबासनम्‌ । 
यद्रौमघुकत लेन बिल्वतेलेन वा भिषक्‌ #॥ १६१५. 
स्दुकोटटल्परोषसख रूसतोत्तगोटतिमाववान्‌ । 

व स्तिरटोँषान्‌ निरखखाशु जनयेत परिकत्तिकाम्‌ ॥ 
विकवङ्त्तणवम्तोनां तोदं नाभेरधो सनम्‌ । 
विबन्धाल्पाल्पसु व्यानः वस्तिनिलेखनंः भवेत्‌ ॥ २० ॥ 
स्वादु शोलौषघेस्ततर पय दूक्तादिमिः तम्‌ । 
षष्ाहतिलकल्काभ्यां वस्तिः खात्‌ क्षौरभोजिनः ॥ 
ससञ्जेरसयष्याद्वजिङ्किनिकटे माञ्चनम्‌ । 

विनौव दुग्धं वस्तिः स्यात्‌ तिक्तास्लखडदुभोजिनः॥ २१ 
पित्तरक्तटम्त उष्णो वा लोक्तणो वा लवणोट्यवा। 
वस्तिगदं विलिखति तोक्तणोर्ति विंदहत्यपि ॥ 


1 श 1 1 ० प 1 य 1 


# स्र षस्छंदटेरनापादयय गुरुतोच्छातिमाचया । 

य्य वस्तिः प्रयु्तात नातिमात्र प्रयुज्यते ॥ 

स्तबधोदा ठत्तकोष्टस्य रुदः स्मोतःख मासतः | 

प्रपत्रोऽन्नरुज' कुच्यात्त' तेललवणान्वितम्‌ ॥ 

उष्णाम्बुप्रस्तरक्राथस्स टेस्तसुपपादयेत्‌ । 

सबिल्बतेललषणो निरूहस्तस्य एस्यते ॥ 

तेलावगा हस्विश्नस्य कारयेदनु वासनम्‌ । 

अभुल्य विधिना सम्यक ल्िग्ध कायं ततः परम्‌ § 
 षूतेयव धिकः पाठः एस्सकान्तरेष दुष्यते ! 


॥ । | ९ 


७भे अः | सिदिख्यागम्‌ । १०१९ 
स विट्ग्ध सवयस पित्तञ्चानेकवणशंवत । 
ब्रहधा य तिषेगेन मोहं गच्छति चासक्छत्‌ ॥ २२॥ 
द्रं णाल्मलिहन्तेस्तु क्त खं राजं पयः तम्‌ । 
सपिंघा योजित" भौत' वस्तिमस््न प्रदापयेत्‌ ॥ 
वटादिषन्नवेष्व घ कल्पो यवतिलेष च । 
सुवच्चेलोपोदिकयोः कनव्वैदारे च शस्यते ॥ 
गुदे सेकाः प्रदेहाश्च शताः सुरमधुराश्च ये। 
-रक्तपित्तातिसारघ्तौ क्रिया चाव प्रशस्यते॥॥ २३॥ 


तत्र ओकः । 


दूतेता वयपदः प्रोक्ता वस्तं: साक्षनिभेषजाः। 

व्वा कात्‌ खगन तान्‌ वस्तोन्‌ नियुञ्चन्‌ नापराध्यति ॥ 
तौक्षणत्व' मूच पोत्वग्रिलव णत्तारसपमेः । 

प्राप्रकालं विधातव्य" त्तौरादर्मादवं तथा ॥ 
आपादतलमड् स्थान्‌ दोषान्‌ पक्ताशये खितः । 
वौ्येण वस्तिरादत्तं खस्थो्ठ्को मूरसानिव ॥ 

यडतू्‌ कुसुम्भसंसिश्रात्‌ लोयाद्रागं हरेत्‌ पटः । 
तददद्रवौक्ततान्‌ कायाच्िरूहो निदेरेन्मलान्‌ ॥ २४ ॥ 


इत्यग्निवेशक्तते तन्तं चरकप्रतिसस्कते सिशिस्यामे ` 
। वस्तिव्यापदिकी सिदडिनम सप्तमोऽष्यायः ॥ ७ ॥ 


भनक 





अष्टमोट्न्यावः। 


9 2 4 


अथातः प्राखतयोगिकां सिं व्याख्यास्याम 
दूति ह स्माह भगवानावेबः १४ 

अथेमान्‌ सुकुमाराणां निरूहान्‌ सर हनान्‌ मद्धन । 
कम्मंशा विश्न तानाञ्च वच्छामि प्रन: पृथक्‌ ॥२॥ 
स्ौराद्‌ हौ प्रतौ कार्य्यौ मध्ुतेलघ्रतात. चरवः । 
जेन सथितो वस्ति्वातघ्रो बलवशेक्तत ॥२॥. 
एककः प्रखतस्तं लप्रसन्रास्तोद्रसपिषाम्‌ ¦ 
विल्वादिमूलक्ताधाद्‌ डौ कौलव्याद्‌ दौ स वावकुतु ॥ 8 ॥ 
पञ्चमृलगसात. पच्च दो तेलात. चोद्रसपिषोः। 
एककः प्रतो वस्तिः सेहनोयोव्निलापहः ॥ ५ ॥ 
सेन्धवार्हाक्ति एकौकः क्तौद्रनेलप्रयोध्रतात । 
प्रतौ इषुषात्‌ च्तोद्रान्‌ निरूहः शुक्रल परः ॥ ६ ॥ 
पटोलनिम्बमूनिम्बराखजासभ्रच्छटाम्रसः। 
चत्वारः प्रसता रको घ्रतात्‌ सषेपकल्कितः 
निर्हः पञ्चतिक्तोव्यं महाभिषघन्दकुषटलुत्‌ ॥ ७ ॥ 
विड्ङ्चिफलाभियफलमुस्ताखपरणि कात्‌ । 
कल्ायात्‌ प्रष्टताः पच्च तलारैकौो विम तान्‌ । 
विडङ्पिष्पलोकल्को निरूहः क्रिमिनागशनः॥८॥ 
पयसवरत्खिरारासाविदारौक्तौद्रसपिषाम्‌ । 
 एकेकः प्रतो वस्तिः कव्णाकल्को. ठषत्वक्ततू ॥ २.॥ 


शण्द 






चत्वार स्तं अगोमूच्द धिभण्डान्तकाश्चिकात्‌ १ 
प्रमताः सषपे; कर्कं विटसङ्धामारह्भेदनः # २०१५ 
ष्तदं ्टाश्मभिदेरख्डरसात्‌ त शात्‌ सुराखवात्‌ ) 
प्रसताः पञ्च यद्याहासत कोन्तौ मागधिका सिता त 
कल्को वस्तिसतु साना मृच्क्लच्छ परो मतः। 
एते सलवणाः कोष्णा निरूहाः प्रस्ता नव ॥ ११२ 
स दुबस्तिजडौभूते तौत्तणोय्न्यो वस्तिरिष्यवे + 
लौक्च णेविंकषिते स्वादु प्र्यास्ापनमेव च ॥ १२॥ 
बातोषस॒ष्टद्योष्णं : सु्रगृददाषहादयो यदि! 
दराचतादिना विदत्‌कल्क' दद्यादोषातुलोमभम्‌ ॥ 
तदि पित्चशक्छडातान्‌ हत्वा दाहादिकान्‌ जयेत्‌ \ 
शदश्चापि पिषेत्‌ भौतां यवागू" थकंरायुताम्‌ ॥ १३ ॥ 
अथवातिविरिक्तः खात्‌ स्ौणविट्‌कः ख भक्षयेत्‌ 1 
माघयषेण कुल्माषान्‌ पिवैदहष्यधवा सुराम्‌ ॥ १४५ 
सामं चेदतिखाय्यत लारोचकवान नरः । 
स घनातिविषाङ्षटनतद्‌ासुवचाः पिवेत्‌ ॥ १५ ॥ 
धक्तदातमंमुक्‌ पित्तं कफं वां योटतिश्वाय्वैते । 
पक्रस्तच्र स्ववगौ य व स्तिः श्रष्ठं भिषग्‌ जितम्‌ ॥ १६ ॥ 
षसामेषां दिखंखर्गात्‌ वि'शङ्दा भवन्तितु। 
केवलः खह चेत्‌ विंशदिव्यात्‌ सोपद्रवबानपि ॥ 
अल प्रवा हिकाधानप्रिकन्तारुचिच्वरान्‌ । 
सटष्यादाहमूरछान्तांश षां विद्धादुपद्र गान्‌ ॥ २७.4 
लज्रभेरन्तरपानं खाद्‌ मखोषास्तलवसेयेतम्‌ १ 

१२२ ` 





६०१ चरक-सश्िता,। ( चमन 


पाचनं शद्धते बस्तिरामे हि प्रतिषिध्यते # १८ ॥ 
वातच्नयाहिव्मौयिवंम्तिः शक्तति शद्ते । 
-स्वाइम्नलवणेः शस्तः स्तेहवस्िः समोरसे ॥ १९ ॥ 
रक्तो रक्तेन पित्ते तु कघ्ायखादुतिक्तकः। 
साय्यैमाणे कफं वस्ति; कणायकटुतिक्तक; ॥ २० ॥ 
श्रक्छता वायुना चामे तेन वच्चखथानिल्ञे। 
खंसुरेटन्तरपानं खाइ गोषाम्नलव णु तम्‌ ॥ २१ ॥ 
पित्तेनामेट्सजा वापि तयोरामेन वा मुनः। 

स सष्टयोभंवेत्‌ पानं सव्योघस्ादुतिक्तकम्‌ ॥ 

तथामे कफस सष कषायव्योषतिक्तकम्‌ । 

असे तनुकफं न्योषकषायलवयेयतम्‌ ॥ २२ ॥ 
वातेन विभि पित्ते वा विट्‌पित्ताखेस्तथानिले। 
मध्ुराम्न्रकष्रायः खात ससु वस्तिस्लमः॥ २३॥ 
शक्टच्छोणितयोः प्रित्त्क्छेतो रक्तपित्तयोः 
वस्तिरन्योन्यस'सगं कषायस्वादु तिक्तकः ॥ २४ ॥ 
कफेन विषि पित्तेवा कफं विट॒पमित्तथोणिनतंः। 

व्यो षतिक्तकषायः खात्‌ संसष्टे वस्िसत्तमः ॥ २५॥. 
ख्याहइस्तर््योषतिक्तास्तः ससटं वायुना कफं । 
मध्रुरग्योघतिक्तस्त रक्तं कफविमिधिते॥ २६॥ 
मारूते कफस खष्टे व्योषाख्ललव णो भवेत्‌ । 
वस्तिर्बातिन रक्रैतु काय्य; स्व इग्ततिक्तक , ॥ २७ ॥ 
चिचतुःपञ्चघडयो गानेवसमेव विकल्पयेत्‌ । ` 
युक्तिश्च लातिखारोक्ता खब्वेरोगेष्वपि सता ॥ २८ 4 





र्भः । सिदिस्थाभम्‌ + १९०द्‌ 
युगपत्‌ प्रड़रस' षसं स'सग पाचनं भवेत्‌ । 
 निरामानाञ्च पञ्चानां वस्तिः षाडसिको मतः ॥२८॥ 
उद्म्बरशलाटुनि जम्बबखोदुम्बरत्वचः । 
शङ्क" सज्जैरयं श्राक्ली कटटमञ्च पलांशिकम्‌ । 
पिष्टा तः सपिषः प्रस्थ' त्तौरदिरुणितं पचेत्‌ । 
अतोसारेष सव्वेषु पेयमेतद्‌ यथाबलम्‌ ॥ ३० ॥ 
कच्छराधातक्ौवित्वसमङ्गारक्तथालिभि ¦ । 
जसूराप्वत्यशुङ्गे्च यवागृः खाव्जले खतः ॥ ३१ ॥ 
बालोदुम्बरकटुङ्समद्गस्नक्तपल्ञवेः । 
मसूरघातकौपुष्यवलाभिश्च तथा भवेत्‌ ॥ ३२॥ 
स्थिरादौनां वटादौनामित्तुादौनामथापि वा । 
क्रायेष समसूराणां यवाग्वः सुरः पृथक्‌ पृथक ॥ ३३॥ 
कच्छुरामूलश्राल्टादितण्डुलेर्वापि छाधिताः । 
दधितक्रारनाला्चक्ञारेष्विक्ञरसेत्पि वा॥ 
शौताः स्रकराः चौद्राः सर्व्वातोसारनाश्ननाः । 
ससपिमेरिचानाजौमध्रुरा लवणा, श्िवाः.॥ ३२६ ॥ 

भवन्ति चाव्र। 

सिग्धाख्लवगमध्ुरं पानं वस्तिश्च मारुते कोष्णः । 
शोत तिक्रकषायंमघ्चुरं पित्ते च रक्त च ॥ 
नौदणोष्णकषायकटु खेष्मणि संग्राहि वातरुच्छकति । 
पाचनमामे प्रानं पिच्छासग्बस्तयो रक्तं ॥ 
अविक्षार' प्रतुाक्त मिं उन्दामजेष्वपि च) 
तवोद्रेकविशेषादोषेषपक्रमः काय्येः ॥ ३५ ॥ ` 


१०४ चरक-मङ्िता । [ स्म भः 
तत्र ज्ञोकाः । ` 
 प्रसतिकाः सव्यापत्‌ क्रिया निरूहास्तथातिसारद्धिताः । 
रसकल्यघ्रतयवाग्बश्चोक्ता रुरुणा प्रसतप्रसिदो ॥ ३६ ॥ 
¶त्यग्निषेश्क्ते तन्छं चरकप्रतिसंसक्षतेि सिदिस्थाने 
प्राषतयोगिका सिबि्नामारमोऽष्यायः ॥ स ॥ 


नंवमोटर्श्यायः | 


"नप प इ~~ 0 का 


भ्रथातखिमम्मौयां सिदिं ाख्याखाम इति ह 
स्माह भगवानावेवः॥ ?॥ 
खभ्नोत्तरं मम्मश्रतमस्िन्‌ शरौरे स्कन्ध शाखाभरितमग्नि- 
वैश्च ! तेषामन्यतमपौडया समधिकपोड़ा भवति चेतनानि- 
बन्धवेगरोष्यात्‌ । तत्न थाखा्ितेग्यो मम्मेग्यः स्कन्धाश्रितानि 
गरौयासि शाखानां तदाथितत्वात्‌ । स्कन्धाथितेन्योप्पि इद्‌- 


षस्तिथिरासि तन्मूलत्वाच्छरौरसख ॥ २॥ 
तव हृदि दश्च च धमन्यः प्राणोदानमनोवदिवेतनामश- 


भूतानि च नाभ्याममरा इव प्रतिष्ठितानि । शिर्सोन्दरियाणि 
दून्द्रियप्राणवद्ानि च स्रोतांसि सूग्यमिव गभस्तयः संधि 
तानि । बस्तिस्तु स्थ लगुदसुष्कसेवनौशुक्रमूतवाहिणौनां मधे 
मूज्राघारोम्ब्‌ वानां सव्वंस्रोतसामुदधिरिवाषगानां प्रति- 
छतो भवति । बहुभिश्च तन्डृरमेन्मसं श्वः खोतोभिंभेगनमिव 
दिनकरकरेर्व्याप्नमिदटं शरोरम्‌ ॥ ३॥ 





श्र ऋ | सिदिवपमम्‌ +: १०३५ 


तेषा तवाशामन्यतसखापि भे टाटदाप्खेव अरोरभेदः स्यादटा- 
ग्रयनाछाद्चाचिलस्य नाश्चः; तदुपघालात तु घोरव्याधिप्रादु- 
भावस्ससखादेलानि विशषण रच्छाणि बाद्धयाभिवाताद बाता- 
दिटोषेभ्यश्ति ॥ 8 ॥ 
तच हृदयेटभिहते कास पए्रवासवलक्तयकराटश्नोषक्तोमापकषं सा- 
जिह्ाजिमम-पुखतालप्नोघापसमारोन्माद-प्रलाप-वित्तनागादयः 
सु्रः। भिरखभिहते मन्यास्तम्भाटितचक्त विंभममो वेष्टन ` 
चेशानाश्कासप्वाखडहनुग्रहमूक गज्‌ दत्वा ल्िनिमोलन गण्ड खन्द 
नजस्जखल'लासावस्वरहानिवद नजिद्भत्वादौनि । वस्तौ तु 
वालमूचवर्चो नियहव डन यासे हन वस्तिश्यल कुण्डलो दावत्तं गल्म- 
ब्रभ्ानिलाद्रोलोपम्तम्भनाभिङुसतिखदभ्रोशियहादयः। वाता- 
दुमपखष्टानान्त्वं षा' लिङ्गानि चिकिल्िते सक्रियादिविधोौनुम- 
ऋनि किन्त्व तानि विशेषतोटरनिलाद्रच्याणव्रनिलो हि पित्त- 
कफसमुदौरयो हेतुः प्राम्‌लञ्च स॒ वस्तिकम्म साध्यतमः। 
तस्मान्न वस्तिकम्मं समं किञ्चित्‌ कम्मं मम्मपरिपालनम्‌ ॥५॥ 
तव ष्रडास्थापनस्कन्धान्‌ विमाने रौ चानुवाखनस्कन्धा- 
विष.च विहितान्‌ वस्तौन्‌ बुद्धा विवाय्ये महामम्द्मं परिपाल 
-नाथ प्रयोजयेडातव्याधि चिकित्साच्च । भूयश्च हदुप्रपख्टे वातेन 
 डिङ्बणसवणानामन्यतमचशेयुक्तां पेयां मातुलङ्ख्य रसेन 
वानेन वास्नन टेन वा पाययेत, स्थिरादिपच्चमूल्ैरसः 
सश्करः पानाथ विल्वादिपञ्चम्‌लरससिद्रा च यवागूः, हद्रोग- 
विहितच्ज. कम्म । मूढ तु वातोपसुष्टेटग्ङ्कस्वेदनोपनहन्‌; 
सेहपाननस्तःकर्न्ावपौडध मादौनि । बस्तौ तु कुम्भोस्वेदो वत्तं - 








यश्च । ष्यामादिभिर्मोमूवसिदो निरूहः, बिल्वादिभिश्च सुरादि 
सिष्रः श्ररकारोक्ुटभंगोक्तरकमूल'तक्तौरोश्च, च पुषेर्व्वासुष्नश्वा- 
वौजयवान्‌ बुद्धाकल्कितो निरूहः, चारयवतित्कथष्टकल्कितो 
निर्हः, पौतदारुकसिदतेलानुवासनम्‌ । तं ल्वकञ्च खमिति 
रेकाधेम्‌ । शतावरौगोत्तरकद्रहतोकशरटकारिका गुड चौपुननेवो- 
भौरमध्ुकद्दिश्चारिवालोघ्रश्रेयसौङ्णकाशमूलकषायक्तौरचतुग्‌ णं 
बलाहषपेभकखरापवो पङ़ञ्चिकावत्‌ख कतयपुतैव्वासवोनशितिमा- 
रकमध्रुकवचागतपुष्प्राग्ममे दवर्षाभूमदनफलकल कसिं तल- 
मुत्तरवस्िनिरूहः सिग्धस्िन्नसय वस्तिश्यूत्लमूतविकार्हर 
दूति ।॥ ६ ॥ 
भवन्ति ष्वात्र। 

हदि सदि च वस्तौ च शां प्राणाः प्रतिष्ठिताः । 

तस्मात्‌ तेषां सदा यत्नात्‌ कुव्वौत परिपालनम्‌ ॥ 

आघातवनज्जेनं नित्य" स्वस्थदत्तानुवत्तनम्‌ , 

उत्‌पन्न्ात्तिविघातय् मम्मेणां परिपालनम्‌ ॥ ७॥ 

अत ऊउङ्गः विकारा ये चिमस्गौये चिकितूमिते। 

न प्रोक्ता मम्मेजास्तेषां कांञ्चिदच्छामि सौषधान्‌ ॥ ८ ॥ 

करब; स्वैः कोपनर्वायुः स्थानादृ्ध प्रपद्यते । 

पोड्यन्‌ हदय' गत्त्वा भिरःअङ्ो च पौड्यन्‌ ॥ 

धुवं जमयेद्‌ गात्राणयाच्तिपेन्मोहयेत्‌ तदा । 

कच्छ श चायुपचछ्छसिति स्न्ाक्तोय्य निमौलकः ॥ 

कप्रोत दरव कूजेच्च निःसन्ञः सोट्मतन्कः ॥ < ॥ 

इष्टि संस्तभ्य संक्नाञ्ख इत्वा कण्ट न कूनति । 


€्म श्रः] सिशिद्थरनम्‌) १०३७ 


हदि .सुक्क नरः खासा याति मोहं ठते एनः ॥ 
वायुना दासणं प्राहरेके तदपतानकम्‌ ॥ १० ॥ 

स नरः कफवाताभ्यां रुडस्तञ्च विमोचयेत । 
तौच णैः प्रधमनेः संन्ञान्तासु सुक्तासु विन्दति ॥ 
मरिचं शियवौजानि विडङ्गञ्च फणिज्छकम्‌ । 

एतानि सृच्छचूर्णानि दद्या च्छोषे विरेचनम्‌ ॥ 

हिङ्क तुम्ब रु पण्या च पौष्करं लवणन्नयम्‌ ¦ 

यवक्ताथाम्ब्‌ ना पेयं हतपाए्ात्त्रपतन्वके ॥ 

दिङ्गग्वेतष' शुरटीं ससोवञ्चलदाड्मिम्‌ । 

पिवेदहातकफघ्नञ्च कम्य द्रोगनुदितम्‌ ॥ 

श्रोधना वस्तवस्टोत्तणा हितास्तसय च क्रतृखरश्ः । 

सौवचचलाभयाव्योपैः सिदन्तु खाद्‌ छ्रतं हितम्‌ ॥ ११॥ 

मधघुरखिग्ध एुव्वेन्नसेवनाचिन्तनाच्छमात्‌ । 

शो काडपाध्यनुषङ्गाच वायूनाटोरितः कफः ॥ 

यदासौ समवस्कन्दव्र हदयं द याश्रयान्‌ । 

समादणोति ज्ञानादौंस्तदा तन्दरोपजायते ॥ 

हृदयन्याकुूलोभावो वाकूचेषटे न्दरियगौरवम्‌ । 

मनोवृद्धप्रसादश्च लन्द्राया लक्षणं मतम्‌ ॥ १२॥ 

कफघ्नं ततर कत्त व्य भोघधनः मनानि च। 

व्यायामो रक्तमोच्तख भोज्यच्चं कटुः तिक्तकम्‌ ॥ १३ 

मूतेकसादं जठरं कच्छ ` सोत्‌सङ्सङनत्षयो । 
मूज्रातोतोय्निलाष्टौला वातवस्तुग्रष्छमासतौ ॥ 
वातकुणएडलिकायग्थिविड़घातो बस्तिङुण्डलम्‌ 





१०१८ चरकख्कितः + ` [रनः 


्रयोदश्ते भूष्रल टोषश्तान्‌ सिक्तः श ¶ १६ ॥ 
पित्त' कफो इयं वापि वस्तौ संहन्यते यदा । 
सारुतेन तद मूक रक्त पौतं घनं ख्जेत्‌ # 

सदाहं ¶वेतखान्द्र' वा सव्वेर्वा लणणोर्य तम्‌ । 
मूबेकसाटं तं विद्यात्‌ पित्तसषोष्म हरे जये त्‌ ॥ १५५ 
विधारणात्‌ प्रतिहतं बालोदावत्तिंत' यदा । 
पूरयतुप्रदर मव तदा तद्मिमित्तरुक ॥ 
अपक्तिमचविटसङ्स्तन्मचनटरं वदेत्‌ । 

मचवरेचनौं तवर विकित्या संप्रयोजयेत्‌ ॥ 
हिङ्द्िसत्तरं चूण त्रिमम्मोये प्रकौत्तितम्‌ । 
हन्यान्म्‌चजादिसंघातं व्याधिच्च गदमेद्योः॥ १६ ॥ 
मृचितस्य व्वावात्‌ तुरेनो वातोदुतं चु्रतम्‌ । 
पृष्व मृत्य पश्चाडा सवेत्‌ तत्‌ क्षच्छरसच्यते ॥ १७ ॥ 
गवे गुगाग्रानिलाच्तेपः किञ्िन्भवखय तिष्टति । 
मणिसन्धो स्रवेत्‌ पश्चात्‌ तदरूग्वाधवातिसक ॥ 
मृवोत्‌सद्धः सख विच्छिन्नरस्तच्छेषो रुसश्रोफमः ॥ १८ ॥ 
वाताकुतिभंबेदाताग्भवे शुष्यति स चयः॥ १८ ॥ 
चिरं धारयतो मच त्वरया न प्रवत्तंते 

मेहमानख मन्दं वा मूज्रातोतः स उच्यते ॥ २०॥ 
्रघुप्रयन्‌ बवस्िगुदं सद्वा वायुश्चलोत्रताम्‌ । 
क्यात्‌ तौव्रात्तिंमष्ठौलां म्‌ चविरलागेरोधिनौम्‌ ॥ २१ ॥ 
मचमाधारयेद्‌ वस्तौ वायुः कर्ठो विधारणात्‌ । 
मृजरोघांसि क्र्वा तवस्तिः स उच्यते ॥ ९२१ 





सिदिष्यामन्‌ ¦ १ ०दर 


उष्मणा धोष्मक' म॒न" शोषयन्‌ रक्रपलकम्‌ 1 ` 

उष्णवातः जेत्‌ कच्छादस्तुग्रपस्थासिं दाश्वान्‌ ॥ २३ ॥ 

गतिसङ्गाद्दाइत्तः ख मृज्रस्यानमगेयोः । 

मृनसमर विरएणो वायुभंभ्रव्याविष्ठकुण्डलो ॥ 

मव विङन्ति स स्तम्भभग्रगोरववेष्टनेः । 

तौव्रसकम्‌जविट्सक्गेवातकुणडलिकेति सा ॥ २४ ॥ 

रं वातकफ्रादष्ट' वस्तिदारं सुदासम्‌ । 

गन्धि क्यात्‌ स क्षच्छण सजंन्मृच तदाठतम्‌ ॥ 

अग्रमरोसम शूलं तं म्‌च्न्धि प्रचक्षते ॥ २५॥ 

च्च दुञ्बलयोर्वातेनो द्‌ाठत्तं थक्तद्‌ यदा । 

मतसख्रोतः प्रपद्यत विट्सु तदा नरः। 

विङ़गन्धं मृनयेत्‌ कुच्छादिङविघातं विनिदिंगेत्‌ ॥ २६ ॥ 

द्ताध्वलङ्नायासेरभौघातात्‌ प्रपोड़नात । 

प्वस्थानाइस्तिसद्‌ढत्तः स्थ लस्तिष्ठति गभंवत्‌ ॥ 

छलस्यन्दनदाहात्नोँ विन्दु विन्दु सवत्यपि 

पौोड्तस्तु खवैदारां स्तम्भनोद एटनात्तिमान्‌ ॥ 

वत्तिकण्डलमाइस्त' घोरं यखविघोपमम्‌ । 

पवनप्रबलं प्रायो दुनिवारमवदधिभिः॥ 

तस्मिन्‌ पित्ताहते दाङ: शल मृज्रविवणंता ¦ 

ख्ेश्मणा गोरवं शोफः न्िग्ध' मृतं घनं सितम्‌ ॥ 

स्ेष्मरुषद निलो बस्तिः पित्तोदौर्णो न सिध्यति । 

य विभान्तबिलः साध्यो न च यः कुण्डलक्टतः ॥ 

स्रौदस्तौ श्डलोभूते .ढ यजो हः एताख एव च ॥ २७ ॥ 
६३३ 


१०६० चरक-शंड्िता । | €्मथः 
दोषाधिक्ममबेचवतान्‌ मृजकृच्छहर जयेत्‌ । 
वस्तिश्नुत्तरवस्तिश्च खव्वलामेव योजयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
एुष्यनेजन्तु ₹ैमं खात. सुच्मो त्तरवस्तिकम्‌ , 
जातौप्रुष्मद्य ठम्तन समं गोषुच्छस ` स्थितम्‌ ॥ 
रौप्य वा सर्षपच्छिद्रं विकणे इादथाङ्लम्‌ ॥ २८ ॥ 
तेनानवस्तियुक्तेन सख्ेहसादं पलं नयेत्‌ । 
यया वयोविषोषेण सेर माचां विकल्प वा ॥ ६० ॥ 
सालस्य शुक्तभक्तसय रसेन पयसापि वा। 
खषटविरम चवेगस्य पौटे नानुसमे दौ ॥ 
ऋजोः सुखापविष्टस्य इष्ट मेटुं छतान्विते । 
प्रल्ाकयान्विष्य गतिं यद्धप्रतिहता व्रजेत्‌ ॥ 
ततः शेफःप्रमाणेन पुष्पनेवं प्रवेषयेतू । 
गद वन्मच्रमागण प्रणयेदनु सेवनम्‌ ॥ 
हि खाद्धलतिगत वस्तिमूने स्लेहो न गच्छति । 
सुखं प्रमौडया निष्कम्य निष्कषेन्ने चरमेव च ॥ ३१ ॥ 
प्रल्यागते हितोयन्तु ठतोयजच्च प्रदापयेत्‌ । ` 
अनागच्छन्न्‌ पेच्छस्तु रजनौतुपषितस्य च ॥ 
पिष्मलौलवणागारघमापामागेसषेपेः । 
वार्ताङ्करस नि्भण्डो शम्पाकेः ससहा चरः ॥ 
मूचाम्पिष्टः सरएडेवेत्ति क्रत्वा प्रवेशयेत्‌ । 
अये तु खपेाकारां पश्चाद्‌ दिमाषसखम्पिताम ॥ 
नेचदोघां' घताग्यक्तां सुङुमारामभक्गराम्‌ । 
नेचबन्मूवनाड1न्तु पायौ वाङ्कषटखन्मिताम्‌ ॥ ३२॥ 


स्नः] सिविषलानम्‌ । ९५६। 
खंडे अरलयागते ताभ्यां सामुवासनिको विधिः । ` 

परिहारस्य सव्यापतसम्यगदसदय लक्षणम्‌ ॥ २३ ॥ 
स शामात्तेवकाले तु प्रतिकम्मं लदाचरेत ¦ 
गर्भासना सुखं सर हं तदादत्ते श्पाठना ॥ 
गभ योनिस्तदा भौघ' जिते क्णाति मारुते ॥ ३९ ॥ 
वस्तिजेषु विकारेष योन्विभर जेषु च । 
योनि लेषु तौत्रेष योनिव्यापत्‌स्वखग्दरे ॥ 
अप्रसवति मूवे च विन्दुः विन्द्‌ खवल्यपि। 
विदध्यादुत्तरं वस्ति यथास्वौषध संस्कतम्‌ ॥ २५ ॥ 
पुष्यनेवप्रमाणन्तु प्रमदानां द शाङ््‌लम्‌ । 
मूवसोतःप्रयेणाह मूतस्रोनोर्सुवाहि च ॥ 
गभेमागे तु नारौणां बिघेयं चतुरङ्लम्‌ । 
इक्लं मू्रमाग तु बालायाख्वंकमङ्गलम्‌ ॥ ३६ ॥ 
उत्तानाया शयानायाः सम्यक सषोच्य सक्‌थिनो। 
अथास्याः प्रणयसे ज्रमनु वशगतं सुखम्‌ ॥ 
दित्रिचतुरिति खं हानदहोरातेण योजयेत्‌ । 
वस्ति" वस्तौ. प्रणौते तु वस्तिश्चानन्तरो भवेत्‌ # 
जिरावं कम्मे कुव्बीत सरं हमाच्रां विवद्वयन्‌ । 
अनेने विधानेन कम्य कुर्यात पुनखप्रहात्‌ ॥ ३७ # 
परतः शिरोविकाराणां कथिद््‌भेदः प्रवच्छते । 
रक्रपित्नानिला दुष्टाः शङ्के विमूच्छिताः॥ 
लौत्रसर्दाषरामं हि भोफं कुव्वेन्ति दारुणम्‌ ‹ 
स॒ शिरो विषवदेभौ निरुध्याशु गलं तथा ॥ ` 


९०३१ चरक-शंडितो । ` { श्न 
विराज्राव्लौवितं हन्ति शङ्खको नाम नामतः, 
नषेत्‌ चाड चेद्धषञ्य' प्रल्ाख्याय समाचरेत । 

 िरोविरेकसेकादि सव्वं वोसपेद्शच यत्‌ ॥ इट तै 
रू ्षात्यध्यशनात पूञ्छेवातावश्यायमे धनः । 
वेगसन्धारणाथासव्यायामेः कपितोट्निलः ॥ 
केवलः खकफो वापि ग्हौत्वाह शिरो बलौ । 
मन्याभ शङ्ू्कर्णा्तिललाटाइ़ च वेदनाम्‌ । 
शखारणिनिभां कुय्यांत्‌ तौत्रां सोटडावभद्कः। 
नयनं वायवा श्रोवमतिद्र्ो विनाशयेत्‌ ॥ 
वतुःलेहोत्तमा माजरा शिरःकायविरेचनम्‌ | 
नानस्त टो घ्रतं नैश वस्तिकर्म््ातुवासनम्‌ । 
उपनाहः शिरोवस्तिरं'हनं चाच शस्यते ¦ 
प्रतिश्याये शिरोरोगे यच्चोदिष्टं चिकित्सितम्‌ ॥ २९६ ॥ 

 सन्धारणादनोणदिामं स्तिष्कं रक्तमारतो । 
दुष्टौ द्वषयतस्तच्च दुष्टः तायां विमूच्छितम्‌ ॥ 
सूर्य्योदयेट'शुखन्तापाद्‌ दुष्ट' विष्यन्दते शनैः । 
लो दिने शिरःश्लं दिनव्रष्या च वदेते 
दिनक्षये ततः सताने मस्तिष्के स प्रशाम्यति । 
सूर्थ्यावत्तैः स तच्च ख्यात्‌ सपिंरोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ 
शिरःकायविरेकौ व सुरा तुःखेहधार णम्‌ । 
नाक्लेरपनाहश्च घठतन्षौरश्च सेचनम्‌ ॥ 
बह्ितित्तिरिलावादिग्तक्षौरोत्यितं घ्रतम्‌ । 
नावनं जोवनोवाषटगुणन्तोरोपखाधितम्‌ ॥ २०॥ 


उपबासालिभ्ोकातिरू्श्नौताल्पभोलननः । 
क्ट दोषाखयो मन्यापश्चाहाटासु वेदनाम्‌ ॥ 
तौत्रां कुव्वेन्ति नासाक्तिभ ङ्क प्ववतिष्ते । 
स्पन्दनं गर्डपाप्वद्य नेचरोगं इनु हम्‌ ॥ 
सोटनन्तवातस्त' हम्याच्छिरोटकावत्तनाशनः ॥ 8१ ॥ 
बातो खल्ादिभिः करदः शिरःकम्पमुदौरयेत्‌ । 
तच्राखतावलारास्रामद्ावे ताप्वगन्धकोः । 
च्लेहस्वेटादि बातच्न' शस्त नखञ्च लपेणम्‌ ॥ 8२॥ 
नस्तः कन्मंच कुव्वौत शिरोरोगेष शाखविन्‌ । 
दारं हि शिरसो नासा तेन तदह्राप्य हन्ति तान्‌ ॥ ४३॥ 
नावनच्चाबपौडश्च घापनं धूम एव च। 
प्रतिमषेश्च विज्ञ यो नस्तःकम्म तु पञ्चधा ॥ 
` स्तेहनः प्रोधनञ्चेव द्विविधं नावनं सतम्‌ । 
णोधनः स्तम्भनश्च खाद्वपौडो विधा मतः॥ 
चूगखाधपनः नाम टेहस्ेष्मविशोघनम्‌ । 
विन्नं यखिविघो धमः प्रागुक्तः शमनादिकः ॥ 
-प्रतिमर्षो. भवेत्‌ स्नेहो निर्दोष उभयाधेक्छत्‌ । € 2 ॥ 
एवं तद्वचनं कम्मं तपणं शमनं जिघा ॥ 
स्तम्भसुक्चिरारूत्वाद्याः खेख्िका ये शिरोगदाः । 
शिरसो रेचनं तेषु नस्तःकन्मं प्रशयते ॥ 
ये च वाताव्मका रोगाः चिरःकम्पाददितादवः। ` 
शिर सस्तपेणं तेष नस्तःकम्मे प्रचत्छते ॥ 
रक्तपित्तदिरोभेषु मन्‌ मस्यमिव्यते ॥.६५ ४ 





१०३४ चरकसंहिता । [श्म 


घ्‌पनं घूमपानञ्च वथायोभेयघ शस्यते । 

दोषादिकं सुसमैच्छंब भिषक्‌ सम्यक च कारयेत्‌ ॥8&॥ 
पलादि भषनं प्रोक्तं शिरसो यह्िरवनम्‌ । 
तत्त सं कल्पयेत तेन पचेत सेहं विर चनम्‌ ॥ 

यदुक्तं सश्ुरस्कन्धे भेषजं तेन लपणम्‌ । 

साधयित्वा भिषक्‌ खें नस्तः कुय्याविध्ानवि त्‌ ॥ $७॥ 
प्राक्सूय्ये मध्यसूच्छ वा कुर्य्यात्‌ तर्पणमेव च । 

उत्तानस्य शयानख शयने स्वास्तते सुखम्‌ ॥ 
प्रलम्बशिरसः किचित्‌ किचित्‌ पादोन्रतस्य च 
दद्याच्नासाुटे सेहं तपं वद्धिमान्‌ भिषक्‌ ॥ ४८ ॥ 
अनवाकशिरसो नख न शिरः प्रतिपद्यते, 
अत्यवाक्शिरसो नख मस्तुलङ्गे च तिषति | 

अत एव शयानख शुद्ध स्वेदयेच्छिरः । 

स्वदय नासासन्नाग्य वासेनाङ्ष्टपव्वेणा ॥ 

हस्तन टक्तिणेनाय दद्याद्‌भयतः खमम्‌ । 

प्रणाड्या पिचुना वामि नस्तः स्लेहं यथाविधि ॥ ४६ ॥ 
ठते श्वं दयेन य अकषच्च पुनः एनः । 

तं खं ह ष्मणा सावे तथा सेहो न तिष्ठति ॥ ५० ॥ 
ष्वद नोतक्त थितः स्ेष्मा नस्तः कम्य णुपस्यितः । 

भूयः सखे हस्य शतेन शिरसि श्यायते प्रति ॥ 
ध्रोच्नमन्यामलारै्रष्‌ विकाराव स कल्पते । 

ततो नस्तःक्रते धूमं पिवेत कफविनाश्नम्‌ ॥ ` 
हितान्नगुः निवालोष्यारेवो खान्बिधलेन्दरियः॥ ५९ ¶ 





श्ज्ः]`  दिरिख्यागन्‌! १०६५ 
विधिरैषोट्वपौडसय काव्यैः प्रथुापनख तु। 
षृडक्रयाधवा नाड्या घमेच्चण सुखेन तु॥ 
विरिक्लशिरन्तृणे पायवित्वाम्ब्‌ भोजयेत्‌ । 

लघ चिष्वविसदच्चछं निवातस्थमतन्द्रितम्‌ ॥ ५२॥ 
विरेकश्चन्यो दोषस्य कोपनं यदय सेवत । 

स दोघो बिचरस्तज् करोति सवान्‌ गदान्‌ बष्न्‌ । 
यथास्व विह्हितां तव क्रियां कुय्यांदहि चक्षणः 
अकालक्षतजातानां रोगाशामनुरूपरतः ॥ ५३ ॥ 

अनोणे भुक्तभक्तं च तोयपोतेव्य दुर्दिने । 

प्रतिश्याये नवे साने स्नेह पानेटनुवासने ॥ 

नावनं सेहनं रोगान्‌ करोति सखेश्मिकान्‌ बदन । 

तच खछेष्मरः सव्वस्तोरणोष्णादि विधि हितः ॥ ५४ ॥ 
लासे विरेविति गभे व्यायामाभिषतेष्वपिं 

वातो रूच्तेण नसेन क्रः स्वान ननयेद्दान्‌ ॥ 

तच्च वातहरः सर्व्वां विधिः स्रं हनवं हणः । 

सखवेदादिः खाद्‌ घतं चौरं गभिंणप्रास्तु त्रिजेषतः ॥ ५५ ॥ 
-ज्वरश्रोकाभितप्तानां तिमिरं मद्यपस्य च । 

रक्तैः श्रोताञ्चनेलपेः पुटपाकौश्च साधयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
स्तेन शोधनञ्चव | इिविधं नसस्चच्यते । 

प्रतिमषेस्तु नस्य थ करोति न च दोषवान्‌ ॥ ५७ ॥ 
नस्तः खं हाङ्लिं दद्यात्‌ प्रातनिभशि च सववेदा । 
नचोंतृसिंङ्दरो गायां प्रतिमषेः स दाटग्ज्घतू ॥ ५८॥ 


१०९१: वरका-संड्डितः । [ १०्ब ध्‌ 
तनं श्नोकी 1 
चण यस्मात्‌ प्रलानानि मम्माणाभिशतेष्‌ च । 
तेष लिङ्' चिकिवृसा च रोगभेदाच सोषघाः॥ 
विधिरुूत्तरवस्तेश्च नस्तःकम्मेविधिस्तथा । 
षडव्यापद्धेषनं सिदौ मर्म्ाध्याये प्रकोत्तितम्‌ ॥ ५८ ॥ 
बूत्यग्निवेशक्लते तन्छं चरकप्रलिसंस्छषते सिि स्थाने 
विमम्मयेयसिदिर्माम मनवमोऽष्यामः५<॥ 


दशमोट्ध्यावः। 


अथातो बस्तिसिडिं व्याख्यास्याम दति ह 
साह भगवानातयः॥१॥ 

सिद्धानां बस्तौनां शस्तानां तेष तेष रोगेषु । 
रवग्रिवेश गदतः सिद्धिं सिद्धिप्रदां भिषजाम्‌ ॥ २॥ 
बलटोष्रकालरोगप्रकटतोः प्रविभज्य योजितः सग्यक्‌ । 
स्वे; स्वेरोपरधवेः स्वान्‌ खान्‌ रोगान्‌ नियच्छति ॥ 
कम्यरान्यहस्तिसमं न विद्यते जौघसुष्ठविश्रोधित्वात्‌ ¦ 
अष्वपतपणतपेणयोगाच्च निर त्ययत्वाचचच ॥ ३ ॥ 
सत्यपि दोषहरत्वं कटुतोदणोष्णादिभेषजादटानात्‌ 
दुःखोङ्भारो तक्र ्राहव्यत्वकोष्ठरुजा विरेके सुप्र ॥ ` 
अ विरेच्यौ शिशुदद्दौ तावदप्राप्नप्रह्ोनघातुबनौ । 
आस्थापनमेव तयोः सर्व्वाधक्छदुत्तमं कम्पं ॥. 


एण्मशः] सििस्थानम्‌ । १०६७. 





बलवं इषेमाटेव गाच्रस्लेहान्‌ न्णां टघाल्याशु । 8) 
नुवासनं निदहश्योत्तरवस्तिश्च ख तिविघः॥ 
शाखावातात्तानां सङ्कवितस्तव्वभग्रसन्धोनाम्‌ । 
विट॒सङ्घाघुनासचिपरिकत्तंसंगादिष च श्स्तः॥ ५॥ 
उष्णार्तानां भ्रौतान्‌ भौतार्तानां तथा सुखोष्णांश्च । 
तद्योगौषधयुक्तान्‌ वस्तौन्‌ सन्सक्चं बिनियुञ्चाात्‌ ॥ € ॥ 
बस्तौन्‌ न वुंहणोयान्‌ दद्याइयाधिषु विथोघनौयेषु । 
मेद खिनो विश्रोध्याये च नराः कुमे हात्तः ॥ ७ ॥ 
त्तो णच्तत दुव्वलमूच्छितल्ल्णुष्कस्तव्धदेहानाम्‌ । 
दद्यान्न विश्ोघधनौयान दोषनिवद्वायुपोयेषच॥८॥ 
वाजौकरणाख क्पित्तयोश्च मध्ुघुतपयोयुताः स॒व्वे। 
शस्ताः सतेलमूचारनाललवणशाश्व कफवाते ॥ £ ॥ 
युञ्चााद्‌ द्रवाणि वस्तिष्वम्त मूत पयःसुराक्ताधान्‌ । 
अविरोघाद्वातूनां रस॒योनित्वाच्च जलसप्णम्‌ ॥ 
सुरदारुशताह लाकुषटमधुकपिप्पलोमधुस््ेहाः । 
ऊद्धानुलो मभागाः सषेषाः शकरा लवणम्‌ ॥ 
सापो वस्तीनामतः प्रयोज्यानि येष वानिस 
युक्तानि सह कषाय स्तदुत्तरतः प्रवच्छामि॥ १०॥ 
चिरजातकटिनबलिषु वखाधिष तोदणा विप्रव्येये च खद्वः। 
स प्रतिवापकलायैर्यो ज्यास्वचवास ननिकूहाः ॥ ११ ॥ 
अषरश्मोकीरतः सिद्ान नानान्याधिष वेशः । 
वस्तोन वौय्धेखम भागय घाहानिह तान्‌ शण ॥ १२॥ 
विल्वोटभ्रिमन्थः श्योणाकः काश्मय्यः पाटलिस्तथा । 
६२९ 


११६ चरकसंहिता) [्भ्नभः 


प्रालप्णो पृश्रिपर्णो वहत्य वद्ध मानकः । 

यवाः कुल्याः कोलाखस्ि स्थिरा चेति चयोट्निले.। 
शस्यन्ते सचतुःखरं हा; पिशितस्य रस्म: शिवाः ॥ १३ 
नलवन्च लवानौरशतप्रच्ाणि भे वलम्‌ । 

मञ्चिष्ठा थारिवानन्ता पयसा मध्ुयष्रिका ॥ 
चन्दनं पद्मकोशं तुङ्कज्च मेत्तिके चयः । 
सथकंराघतत्तोद्राः सक्तौरा वस्तयो हिताः ॥ १४ ॥ 
अकोस्तथेव चालक एकाष्टौला पुननंवा । 

हरिद्रा जिफला मुस्त पोतदास कुटन्नटम्‌ ॥ 
पिष्पल््यखिचकश्च ति चयस्त खेष्मरोगिशाम्‌ । 
सक्तारक्तौद्रगोमूचा नातिस््ेहान्विता हिताः ॥ १५॥ 
फलनोमूतकेक्ञाकुघामागांक्तोड़वत्सकाः । 

प्यामा च विफला चेव स्थिरा दन्तो दवन्तापि ॥ 
प्रकोय्यां चोदकोय्यां च नौलिनौ न्षौरिणौ तथा । 
सप्नला शङ्धिन लोघ्र फलं कम्यिज्ञकस च ॥ 
चत्वारो मूचसिद्ठास्तु पक्ताग्रयविश्योघनाः॥ १६ ॥ 
काकोलौ त्षोरकाकोजौ सुङ्खपण ्तावरो। 
विदारौ मध्ुयश्ाह्वा शडकाटककषोरुके ॥ 
अत्सराप्नाफलं माषाः सगोघुमा यवास्तधा । 
जाङ्लानूपलजं मासमिताते शुक्रमासदाः॥ १७॥ 
जौवन्तौ वाभ्निमन्यश्च धातकौपुष्पवत्छको । 
प्ररहः खदिरः कुष्ठं थमो पिण्डौतको यवाः ॥ 

` भयङ्क रक्तमूलौ च तरुणौ स्वणेयुधिका । 





॥ 


१०अ भः | सिहिस्थानम्‌ । ९०६९. 


वटाद्याः किंशुक लोघ्रमिति सायाहिका मताः ॥ १८॥ 
परिखवे गतं सौरं सदठश्चौरषघुननेवम्‌ । 

अख पणिकया वापि तण्डुलोयकयुक्तया ॥ 
कोलकतककाण्डेचुटभपोटेत्तवालिमिः । 

दारहप्नः सघ्रतक्तोरो डिनौोयश्चोतूपलादिभिः॥ १६॥ 
क्यु द्‌ाराट्‌कौनौपविदुलेः त्ौरसाधितः | 

वस्तिः प्रदेयो भिषजा भ्रौतः समभ्रु्यकंरः ॥ 

परि कत्त तथा दन्तैः थ्ोपणौकोविदारनजेः॥ २० ॥ 
सुषिः णाल्मलिहन्तानां क्तौरसिदो च्रताज्विनः। 
हितः प्रवाहो तदद्‌ न्तं : णास्मलिकस्य च ॥ २१॥ 
अप्रतावरोह्िका काकनासा राजकणेरुकः । 

सिः च्ौरेट्तियोगे सुरः चौ द्राञ्चनघ्तेये ताः ॥ 

' न्यगोघदयश्चतुभिश्च तेनेव विधिनापरः॥ २२॥ 
दहत त्षौरकाकोलो पश्िपणौ शतावर । 
काश्मय्यं बदरो द्व्वां तथो रौर प्रियङ्कवः ॥ 
नौवनोयेः ते; सोरी घुताञ्चनसंयुतौ | 
.वस्तौ प्रेयौ भिषजा शोतौ समध्ु्कंरौ ॥ 
गोटव्यजामहिषौत्तोरंजोःवनोवयुते स्तथा । 
तेनेव विधिना वस्तिटेयः सन्लौद्रशकौरः॥ २३ 
गश्ेणद्‌ च्षमार्ज्जारमह्हषाव्यजशोखितेः । 
सद्यस्कीरड दुभिवे स्तिनीवादाने प्रसते ॥ २९ ॥ 
मधृकम्ुकद्रात्तादरव्वीका गस्य चन्दन : । 
शकंराचन्टनद्रा्ौमश्चुघाज्नोफलोतूपलेः । 


चरक-संश्िता । [ श्श्थ्यः 
रक्तपित्ते प्रसेहे तु कषायः सोमवल्कवजः॥ २५४ 
तत्र श्लोकाः 
घयोटनिलादरौनां चतुव्काश्चापरे जयः 
कश्य विशुद्ध ष्याः सायाह्िकास्तथा ॥ 
वे तधा टा परकत्त प्रवाहण । 
ठि. रोगे मताः पच्च जौवाद्‌ाने तथा चयः ॥ 
रक्तपित्त इयं मेह एकखिंश्र्छ पञ्च च! 
सुलभाश्वोषधक्तशा वस्तयो गुणवत्तमाः ॥ २६ ॥ 
गल्माति सारोदावत्तेस्तम्भसङचिलादिषु । 
स्वा काङ्करोगेष रोगेष्वं वं विधेषु च ॥ 
यथाखखमोषधेः सिडान्‌ वस्तोन्‌ दव्यादिचक्षणः । 
पू्वोक्तंन विघानेन इुर््याद्‌ योगान्‌ पृधग्विघान्‌ ॥ २७ ॥ 
¶्ताग्निवेश्छते तन्त चरकप्रतिसंस्छते सिदिस्थाने 
वस्तिसिदिनाम दशमोऽध्यायः ॥ १०॥ 


| ~ 


एकाद गोट्घ्यायः। 





अथातः फलमाच्ासिदिं व्याख्याखाम इति ह 
स्माह भगवानात्रयः॥ १॥ 
भगवन्तसमुदारसत्वघोश्रतविज्ञानसखडमत्रिजम्‌ । 
फलवस्तिवरत्वनिश्चये सविवाद्‌ा खनयोव्यु्रपागमन्‌ ॥ 
` भृराुकौथिकक्नवेोनकाः सपुलस्तयासितगौतमादयः 


श्श्यथः] सिदिश्यानम्‌ । १०४९ 
कतमत्‌ प्रवरं फलादिषु सुतमास्थापनयोजनास्विति # २॥ 
कफपित्तहरं वर॑ फलेष्वथ जौमूतकमाह शौनकः । ` 
गटटवौय्यतया भिनत्ति तत्‌ शल्लदित्याह पोय्य व 
कटुतुम्बोफलसत्तसं मतं वमने दोषसमौरणच्च तत्‌ 

 कदयोग्यमभैल्तोच्तणताकटरौ च्छादिति गौतमो ६ + 
कफपित्तनिबहशणं परं स च लामगवभमिव्यमन्यत । 
तदमन्यत वातलं पुनवेड़शो ग्लानिकरं बलापडम्‌ ॥ 
कुटजं प्रशशंस चोत्तमं न बलघ्न कफपित्तहारि च। 
अतिविच्जलमूद्ध भागिकं पवनक्तोभि च काप्य ्राहतत्‌॥. 
छ्तवेघन माह वातलं कफपित्तं प्रबल रेटिति । 
तदसाभ्विति ततर शौनकः कटु कञ्चापि बलघ्रमित्यमि ॥ 
इति तह चनानि डेतुभिः सुविकिचाणि निस्य वृद्धिमान्‌ । 
प्रथशंस फलेष निश्चयं परमज्चाचिसुतोप््रवोदिदम्‌ ॥ ३ ॥ 
फलदो घ्राणान्‌ सरस्वत प्रति सव्नरपि सन्धमौोरिता। 
न तु किच्छिददोषनिग्‌णं रुणभूयस्त्वमतो.< <न 

दह कष्टह्िता खरागरो हितमिक्ताकु तसे हितं मतम्‌) 
कटज्ञखख फरल. इदामये प्रवर कोटठफलज्च पाण्डष ॥ 

- उदरे कतवेघनं हितं मदनं सव्वेगद्‌ाविरोधितु । 

मधुर मकषायतिक्तक तदरूक्त सकटष्णविच्जलम्‌ 
कफपित्तदाशुकारि चाष्यनपाय' पवनाचुलोमि च 
फलनाम विशरेषतस्त्वतो लभवतेव्नेाष फलेषु सतृष्वपि 

गुरुणा च व्सुयदते स॒ुनिसङ्न च पूजिते तः, 

प्रणिपत्य सुद्ध खमन्वितिः सहितः शिष्यम, "प्नुपु 



































